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BETEGTAXI:
NEM LUXUS,
BIl‘I'ONSAG

Gyors, pontos, kényelmes - igéri a Betegtaxi, a Misszié Men-
toszolgalat mostanra kiilon iizletagga fejlodo, sajat vallal-
kozasa. A szolgaltatas sziikségességét, hasznossagat, s va-
loban: kényelmét nem kell azoknak magyarazni, akik mar

igényelték.

kétezres évek
elején bevezetett
Uj betegszallitasi
rend hivta életre
a szallitassal fog-
lalkozo maganvallalkozaso-
kat, koztiik a Misszio Mentot.
A gyori székhelyli cég hamar
orszagos elismertségii val-

lalkozassa notte ki magat. A
Misszionak mostanra a fo pro-
filja a Betegtaxi lett - Duscha-
nek Andras ligyvezeto iranyi-
tasaval.

Beteg, taxi: a két szot kiilon-
kiilon jol ismerjiik, de egyiitt
van igazan értelme. Nem luxus

BETEGTAXI

Gyors, pontos, kényelmes

ez, sokkal inkabb biztonsag,
hiszen a Betegtaxi megfizet-
hetoé aron garantalja, hogy a
mozgasaban korlatozott beteg
biztosan eljut a korhazi vizsga-
latra, ott végig lesz mellette
valaki, s a hazautja is biztosi-
tott. Az elonydoket pontokba is
lehet szedni, tegyiik is meg:

1 A Betegtaxit idore
* lehet rendelni, s idore
is érkezik.
Az autdkban iil6k
* mindegyike szakvizs-
gaval rendelkezik, vagyis
szakapolok és mentotisz-
tek kisérik a pacienseket.
AKi betegszallitasban
* dolgozik, vagy szalli-
tottak mar betegként, az
pontosan tudja, hogy a
szakszerili mozgatas mi-
lyen fontos. A Betegtaxi ezt
is garantalja.
4 Minden beteg mellett
®* harom szakember tel-
jesit szolgalatot, a teljesen
felszerelt betegszallito au-
tokban pedig egyszerre
csak egy személyt szalli-
tanak.
Végiil, de nem utolso
= sorban a Betegtaxival
érkezok gyorsabb intéz-
kedésre szamithatnak,
amely legalabb olyan jo
maganak a paciensnek,
mint az egészségligyben
dolgozoknak.

A BETEGTAXI EVENTE MINTEGY
3000-3500 BETEGET SZALLIT,
NAGYRESZT GYORBOL ES KOR-
NYEKEROL ERKEZNEK A MEGKE-
RESESEK, A CELALLOMAS PEDIG
RENDRE: A PETZ.

Miért jo a korhazi sze-
mélyzetnek, illetve maga-
nak a rendszernek? Példa-
ul azért, mert mert a beteg
pontosan érkezik a vizsga-
latra, melynek soran a ki-
séro szakszemélyzet a kor-
hazi kollégak segitségére
van a mozgatasban, vagy az
esetleges kotozések, bea-
vatkozasok soran is.

Egy magatehetetlen, idos
ember esetében nagyon fon-
tos, hogy végig mellette ma-
radnak. Nem véletlen, hogy
a gyori szocialis otthonok
fenntartdja-az EESZI-isa
Misszio Mentdvel, a Beteg-
taxival szerzodott.

Duschanek Andras végiil
hozzatette: azt remélik, ot
év tapasztalataval a hatuk
maogott tovabb tudjak ero-
siteni a bizalmat az egész-
ségligyon beliil, s a betegek
korében. (X)

iz MISSZIO
B Mo
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Harom csoda és
egy negyedik

Impresszum

Egy szazalék a kor-
haznak, szaz szazalék
bizonyossag Onnek
A Gyéri Kérhazért
Alapitvany huszon-
otodik éve mikodik, s fogadja
koszonettel az onok forintjait,
adojuk egy szazalékat. A ne-
gyedszazados évforduld kap-
csan tavasz végéig tarté kam-
panyt indit a régié legnagyobb
egészségligyi intézménye, s
ennek a kampanynak remélhe-
téleg csak nyertesei lesznek -
Onok, az alapitvany, s az ltala
tdmogatott korhazi osztalyok is.

Rossz gyogyszer

az agresszio
Akérhazakon beliilis
jelenvan az agresszio,
afesziltség - nemez
a kérdés, sokkal inkabb az, hogy
mit lehetne tenni ellene? A j6
520, a hatasos kommunikacio a
kulcsa mindennek? Vagy sokkal
nagyobb épést kellene tenni a
masik oldalon: az egészségligy,
s az abban dolgozok presztizsét
visszaszerezni? Ez a kerekasztal-
beszélgetés témaja.

Ujra targyalna az
orvosi kamara a bé-
rekrol - de ezuttal
mashogy

A Magyar Orvosi Ka-
mara (MOK] januar kdzepén
tette fel honlapjara a kozfinan-
szirozasban dolgoz6 orvosok ja-
vadalmazasara vonatkozd javas-
latat. Eszerint a kezdG rezidens-
bér csaknem brutté 700 ezer fo-
rint lenne, a szakorvosi fizetés
egy millio folott kezdddne.

Siirgdsségire az j6j-

jon, aki tényleg baj-

ban van

Nehéz elképzelni

egy laikus szdmara,
hogy a siirg6sségin folyama-
tos a fesziiltség. Most bepil-
lanthatnak az osztaly életébe.

Petz Aladar Megyei Oktatd Korhaz havonta megjelend ingyenes magazinja
M Felelds kiado: Petz Aladar Megyei Oktaté Kérhaz M Design: Press&PR
Communication M Felelds szerkeszt6: Press&PR Communication, telefon:
+36-30-217-54-09 M E-mail: petzmagazin@gmail.com M Hirdetés: Takacs
Adél, telefon: +36-30-600-95-30, e-mail: takacsadel@gmail.com.
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TISZTELT BETEGEK!
KEDVES KOLLEGAK, MUNKATARSAK!

kettos megszolitas szandékos, hiszen olyan

kiadvanyt tartanak a keziikben, amely

mindenkihez szol. A pacienseinkhez, azok

hozzatartozoihoz, s persze azokhoz az

egészségligyben - tovabb szlikitve a kort: a Petz
Aladar Megyei Oktato Kérhazban - dolgozdkhoz, akik az
életiiket tették masok gydgyitasara.

Nem konnyd hivatas ez, mint ahogy szembesiilni sem
konnyl azzal a helyzettel, ha valaki beteg lesz, s
kiszolgaltatottan fekszik egy korhazi osztalyon. A Petz
Magazin bemutatja azokat a mddszereket, eljarasokat,
amelyeket korhazunk mar ma is alkalmagz; tovabba az
osztalyokat, ahol az Ondk panaszaira remélhetdleg
enyhiilést, megoldast taldlunk. Megismerhetik azokat az
embereket is, akik példat mutatnak hivatasszeretetbdl,
évek, évtizedek o6ta erdn feliil végzik a munkajukat.
Legyenek orvosok, néveérek, a hattérben dolgozo
szakemberek.

Nem akarunk ugyanakkor mas képet mutatni, mint
amilyen a valdsag. Nyité szamunkban olvashatnak
korhazunk finanszirozasarol, azon beliil is az
~adéssagmentes lét” ararol; az orvosi kamara altal
javasolt orvosbérekral, s hogy mit hozna, ha az 6nkéntes
talmunkat valéban megtagadnak az egészségligyi
dolgozok. A betegagyaknal igenis jelen lévo agressziorol
szintén beszéliink - tabuk nélkiil. Megoldast nem biztos,
hogy hoz a szembenézés, de a helyzeten igenis javithat, ha
mindkét oldal tudja, a masik szerinte miben hibazik, s
miben javithatna 6 maga. A parbeszéd a kulcs.

A Petz magazin is tulajdonképpen beszélget Onokkel,
mig a korhazi agyon fekszenek, az ambulancian varnak, a
hozzatartozoért aggodnak. Ez a lap remélhetoleg Ggy
szolitja meg olvasoit - legyenek azok egészségiigyi
szakemberek vagy civilek -, hogy a céljatol nem tér el egy
pillanatra sem. A cél pedig az, hogy érthetdvé valjon
mindaz, ami a kértermekben, a vizsgalokban, a mitokben
az osztalyokon zajlik. Ez pedig nem mas, mint a gyogyitas,
s a hatterének a megteremtése.

A havonta megjelen6é magazinban hirdetdket,
hirdetéseket is talalnak. igy valik rentabilissa egy havilap
kiadasa. A hirdeték is informaciékkal szolgalhatnak Onok
felé; a hiteles gyogymodok és gydgyszerek segithetik az
orvosok munkajat, a betegek esélyeit.

A Petz magazin minden hdnap utolso péntekén keriil ki
az osztalyokra, a varotermekbe, a kozponti helyiségekbe.
Elsoként januar 31-én. A 28 oldalas, nyomtatott kiadvanyt
ugyanakkor digitalis formaban is elolvashatjak barmikor,
az ugyanis a korhaz honlapjara - :
www.petz.gyor.hu - felkerdil. ﬁ-

J6 olvasast kivanok Onoknek,

s természetesem mielGbbi
gyogyulast. Kollégainknak és
munkatarsainknak pedig -
hasonléan a

betegeinkhez és a
hozzatartozéikhoz -

boldog uj évet

kivanok 2020-ra!

Dr. Tamas
Laszlo Janos
foigazgato
foorvos
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LATOGATAS

Ahogy cikkiinkben olvashatjak
is, a felUjitott szobak kétagya-
sak, s egyarant szolgaljak a kis-
mamak, illetve az Gjsziilottek
kényelmét. Az elso boldog na-
pokhoz ugyanakkor hozzatar-
tozik az intimitas, ezért azon a
gyakorlaton nem szeretnének
valtoztatni az osztalyon, hogy a
latogatok lehetdleg ne a szo-
bakban tartézkodjanak, hanem
a folyoson - hisz a korterem-
ben a masik kismama akar
szoptathat vagy pihenhet a ba-
baval egyiitt, s a zajra minden
bizonnyal felébrednek mindket-
ten. Abban sincs valtozas, hogy
kiilon térités mellett tovabbra is
hasznalhato az egyagyas, elsze-
paralt szoba, amihez hasonld-
képpen sajat fiirdo jar, de plusz
szolgaltatassal, példaul téve-
vel kiegészitve.

FELUJITOTT, SAJAT FURDOVEL FELSZERELT SZOBAKBA
KOLTOZHETNEK VISSZA A KISMAMAK

UJJASZULETETT ASZULESZET

Mintegy 340 millio forintbdl felujitottuk korhazunk sziilé-
szetét. A munkak 6sz végén kezdodtek, mostanra fejezod-

tek be végleg. A kismamak mar a régi-uj helyen adhatnak
életet a kishabaiknak - biztonsagos és komfortos koriilmeé-
nyek kozott.

Magyar utcai ,.E” épii-
letében mostantol
ismét a harmadik
emeleten lehet lato-
gatni a kismamakat,
befejezték ugyanis a sziilészet
feljitasat. A beruhazashoz 268
millid forint allami tdmogatast
kapott az intézmény - 222 mil-
li6 forintot az épitészetre, 47-et
pedig szlilészobai eszkdzokre
fordithattak. Ezt az dsszeget
még kipotoltak: a kérhdz maga
60 milli¢ forinttal - mondta dr.
Skaliczky Zoltdn szervezési
igazgato -, a szlilészet sajat ala-
pitvanya pedig tovabbi tizzel ta-
mogatta a felyjitast.
Avégeredmény valdban latva-
nyos: hat sziilészoba és tizen-
két korterem teljesen megujult;
az utébbiakhoz sajat fiird6szo-
ba is tartozik mar. A butorok
Gjak, mint ahogy a szilészo-
bakban elhelyezett (kozponti)

életiik elso éjszakajat.

Dr. Nagy Sandor osztalyvezeto
foorvos az elso babakkal, akik
mar a Uj szobakban tolthették

monitorrendszer is. Az elébbi
elsGsorban a kényelmet, az
utdbbi a biztonsagot szolgalja.
Afeltjitasnak fontos eleme volt,
hogy a mai kor kovetelménye-
inek, a ..csalad- és bababarat”

elvarasoknak megfeleljenek -
bar a Petz-kérhaz eddig is ,.ba-
babarat” titulussal rendelke-
zett. Vagyis az apa vagy valame-
lyik hozzatartoz6 eddig is a va-
judd kismama mellett lehetett,
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s az Ugynevezett ,aranydrat”,
vagyis a sziilés utani elsé per-
ceket szintén egytt tolthették.
A felujitott osztalyon van olyan
szlilészoba, amelyik alternativ
vajudasra ad lehet6séget: kad-
dal, illetve bordasfallal - olyan
eszkozokkel, amelyek a kisma-
manak segithetnek.

Az Gjsziilott-ellato rész taga-
sabb lett, s nagyon fontos, hogy
ha esetleg azonnali életmentd
beavatkozasra lenne sziikség,
akkor mindezt Ugy tudjak meg-
tenni, hogy a kicsi babat nem
kell mozgatni - csak azutan,
hogy stabilizaltak az allapotat.
Minden eszkoz és tudas a szi-
lészeten rendelkezésre all.

A mitéblokk szintén megujult,
mint ahogy az a posztoperativ
részleg, ahol a csaszaros kis-
mamakat az els6 orakban meg-
figyelik. Kovacs Zoltan itt tar-

5oldal

Edviné Etl Virag kisfiaval, Hunor Naronnal.

totta kezében néhany perce
sziiletett kislanyat, Zitat (felesé-
ge még a m(itében volt ekkor),
s a boldogsag pillanatait atélve
elmondta: mivel masodszor van
hasonlé élményben résziik, igy
latja, mennyivel jobb kdrilmé-
nyek kozott érkezett a maso-
dik kislanyuk. ,Klasszisokkal
jobb” - foglalta Gssze a valto-

Munka az Gj miitoblokkban: Pécziné Nagy Andrea és Kadarné

Liivi Beatrix sziilésznok.

zast. Ugyanezt mondta két
anyuka, akik mar a szobaban
vehették karjaikba a kisbabai-
kat, egyikiik Hunort, masikuk
Zentét. Ok is sziiltek korabban
ugyanezen az osztalyon, és sza-
mukra az volt a legfontosabb
valtozas, hogy a flirdészoba né-
hany épésre volt csak az agyuk-
tol, igy kisbabajukat sem kellett

magukra hagyniuk, mig zuha-
nyozni mentek. Kordbban a fo-
lyoso végén volt a fiird6.

A munkak megkezdése elétt,
6szvégén az E” épiilet maso-
dik emeletérdl atkoltozott a né-
gyogyaszat a Vasvari Pal utcai
C3 szarnyba, a sziilészet pedig
- ideiglenesen - a négyogya-
szati osztaly helyére kerilt. A
kérilményekhez igazodni kel-
lett, hisz kisebb volt a hely a
masodikon, de ahogy dr. Nagy
Sandor osztalyvezet6 féorvos
kérdésiinkre elmondta, a vart-
nal kdnnyebben tudtak atvé-
szelni ezt az id6szakot. Nyilvan
fontos szerepet jatszott ebben
azis, hogy az apas sziiléseknek
nem lett akadélya (a munkak
elétt még kérdéses volt), s
kiilon kiemelte a sziilészndk
hozzaallasat, akik sokat segi-
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4 Eredics Anita vezeto
sziilészno az egyik Uj
sziiloszobaban.

tettek a leendd szliléknek, de a
napi teendék zokkenémentes
ellatadsaban, s most a visszakaol-
tozésben is erdn feldl kivették
a résziiket.

Most, hogy a szlilészet ismét
a harmadikra visszakoltozott, a
négyogyaszat kilirilt korter-
meit lefestik, s hamarosan visz-
szatérhetnek oda is a betegek.

A gy6ri korhaz egyike azon
intézményeknek, ahol a sziilé-
szetet feltjithattak. Els6 kor-
ben - 6,4 milliard forintbdl -
44 korhazat fejlesztenek, koz-
tik van tehat a Petz.

»Klasszisokkal jobb” - mondja Kovacs Zoltan, karjaban kisla-

nyaval, Zitaval.

N




CyanMagenta Black

6 1 INTERJU

INTEBJ(J DR. TAMAS LASZLO JANOSSAL: A BETE’GSEG-EL’LATASRA
- AMiG VANNAK BETEGEK - NEM SZABAD SAJNALNI A PENZT
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ADDIG MARADOK EBBEN
A SZEKBEN, AMEDDIG
ORVOSKENT DONTHETEK

Felkavarta az alldvizet a Magyar Orvosi Kamara januarban
kiadott kozleménye (ezt magazinunk 22-23. oldalan olvas-
hatjak), amely a javasolt orvosi bérekrél, s a paraszolven-
cia biintethetoségérol szol. A tobbi mellett errol kérdezem

dr. Tamas Laszlo Janost, a Magyar Korhazszovetség elnok-
ségi tagjat, aki a gyori korhaz foigazgato foorvosa is egyben.
Boven van azonban téma a sajat intézményét illetoen is,
vagjunk hat bele.

- On szamon tartja, hany éve
igazgatja a Petz-korhazat?

- Viszonylag egyszer(, mert
kerek szamnal, 2010-ben kezd-
tem. igy ez a tizedik évem. Belém
égett ez a datum, orokre.

- Ez alatt a tiz év alatt volt olyan
év vagy iddszak, amikor meg-
banta, vagy feltette maganak a
kérdést: kellett ez nekem?

- llyen nem volt. Olyan igen,
hogy tiirelmetlenebb voltam,
mint szoktam. Sok meglepe-
tés nem érhetett, hisz 1993-
1994 6ta otthon vagyok ezen a
terileten - az igazgatason. Vol-
tak nem konny(l idészakok az
egészségligyben: a nyolcvanas
években is, de a kinevezésem
el6tti harom-o6t év, a 2007-es

reformkisérlet tanulsagai is fel-
készitettek bizonyos helyzetek-
re. S arra, hogy nem lesz min-
den diadalmenet. Az ember
akkor farad bele a munkaba,
ha semmi nem sikerdl, ha ki-
latastalan a harc, amelyben
klzd. Itt azért voltak sikereink.
De megtanultam azt is, hogy a
tul sok siker hajszolasa szintén
a sikertelenség oka lehet. Egy
intézmény sikerességét raada-
sul t6link flggetlen, sok té-
nyez6 hatarozza meg.

A JO TANULO

- Az évvégén menetrend sze-
rint napirendre keriiltek a kor-

hazi addssagok, s azok ren-
dezése. APetztovabbraisajo
Ltanulok” kozott van, tehat a

kevés korhazak egyike,
amelynek nincs addssaga.
Megéri eminensnek lenni; ki-
emelik, mondjuk ont, illetve a
menedzsmentet a tdbbiek
koziil? Vagy épp forditva: sza-
rés szemmel néznek dnokre a
kollégak? Mert az eminensek
ohatatlanul is kellemetlen
helyzetbe hozzak o6ket, hisz
eszerint mégiscsak miikodhet
egy korhaz hiany nélkiil.

- A kérdés jogos: amig a gaz-
dalkodasi  eredményekrél
csend volt, a szakman beliil
sem néztik egymast ilyen
szemmel. A tarsadalom sze-
mében a korhazi igazgatdk
megitélése - s szintén mon-
dom, meglepve olvastam -
mindentdl fiiggetlendl nagyon
magas. Ezt egy felmérés mu-
tatatta ki, a mindennapokban
nem ilyen egyértelmden latni,
de ezek szerint igy van. Ugyan-
ez mar kevéshé igaz az intéz-
ményeken beliil: nem a féigaz-
gatd a legnépszer(bb akkor,
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amikor az addssagmentesség-
rél beszél. Az elején nyilvan
mindenkiben jo érzést sziil,
hogy nem vagyunk a ,sotét ol-
dalon”, de aztan felteszik paran
a kérdést, hogy de miért is
nem? Nem lenne jobb ott lenni,
mert akkor nekem is tobb
jutna?

- lgen, ezt kérdezem: nem
lenne egyszeriibb ott lenni, s
mondjuk elengedni a gyeplot a
béreknél?

- De, egyszer(bb lenne. Visz-
szatérve az el6z6 kérdésre:
minap egy nagyobb horderejl
konferencian adtam elé - mint
a korhazszovetség elnokségi
tagja -; az volt a kérdés, mek-
kora a felel6ssége az adéssa-
gokban az intézményvezetdk-
nek? S hogyan tud a gy6ri kor-
haz igy a felszinen maradni?
Amikor ezt bemutattam, valo-
ban lattam a tébbiek szemé-
ben, 6k annyira nem orilnek,
hogy ebbél az 6sszehasonlitas-
bol rosszul jonnek ki. Ugyanak-
kor, ha elfogadjuk a harminc-
hetven szazalékos aranyt, va-
gyis hogy egyharmadnyi fele-
8sségiik van az intézményve-
zet6knek az addssagok ujboli
felhalmozddasaban (a 80 mil-
lidrdos hianybdl tehat 24-ért
felelnek - a szerk.), akkor a
masik, joval nagyobb szeletet
kihasito oldal felé is fordulhat-
nank. Nem csak az igazgatok-
nak kellene a ,kinpadra” ke-
rilnidk. Le kellene ulni, s meg-
beszélni, hogy a hiany nagyob-
bik fele akkor miért van.

AZ IS TENY, HOGY A HUMAN ERO-
FORRAS, ILLETVE AZ ESZKOZPARK IS
MEGHATAROZZA, MELY KORHAZAK
TUDNAK BIZONYOS - BONYOLUL-
TABB - ESETEKET ELLATNI. EZ NEM
A KIS KORHAZAK ELLENI ADAZ
SZERVEZKEDES, HISZ MINDENKI
SZERET AZ OTTHONAHOZ KOZELI
KORHAZBAN GYOGYULNI.

VAN A HORDONAK ALJA

- Az 6n neve mellett az all,
hogy fdigazgatd féorvos. S
ahogy az elobbi valaszabol ki-
vettem, ez két kiilonboz6 ént,
habitust; egy képzeletbeli pa-
lyan két térfelet jelent. Hogyan
meccseli le magaban, amikor
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arrol kell donteni, hogy a kor-
haznak vagy a kollégainak le-
gyen-e jobb?

- Meggy6zédésem, hogy
annal rosszabb nem torténhet,
mint hogy egyszer mar nem f6-
orvosok lesznek a kérhazak
élén. Hanem ,.csak” féigazga-
tok. Tény, van egy tarsadalmi,
allami elvaras, hogy egy intéz-
mény minél szabalyozottabban,
szabalyosabban és atlathatob-
ban tegyen eleget az ellatasi
kotelezettségnek. De fel sem
merilhet a kérdés, hogy a gaz-
dasagi szamitasok felilirhat-
jak-e az ellatasi kotelezettsé-
get! Mert a valasz egyértelm(-
en: nem. Egy orvosnak. Egy
gazdasagi szakember nyilvan
hamarabb dontene ugy, hogy
nézziik a szamokat. En addig
maradok ebben a székben,
amig orvosként donthetek. Az
egészségiigy kapcsan az is tév-
hit, hogy lyukas hordéba dntik
a pénzt, annak ugyanis van alja.
A betegség-ellatasra nem sza-
badna sajnalni a pénzt - amig
vannak beteg emberek. Mert
minden szempontbdl sokat ér,
ha egy embert meggyégyitunk,
s 6 ismét munkaképessé valik.

- Lat arra esélyt, hogy abban
a ciklusban, amig on intéz-
meényvezeto lesz, ez a szan-
dék forintokban is megjelenik,
vagyis végre annyi pénzt adnak
az egészségligynek, amely
nem termeli Ujra és Ujra az
adossagokat?

- Az én mandatumom 2022-
ig sz6l, az nem hosszl id6. Don-
tés és szandék kérdése, hogy
az egészségligyre forditott pén-

zek aranya elérje a visegradi
orszagokét. Egyszerre lehet,
sok lenne a mintegy ezer mil-
lidrdos kiadas, de harom évre
elosztva, biztosan konszolidal-
ni lehetne az egészséglgyet.
Esigen: egy teljes strukttraval-
tast is véghez kell vinni.

LESZ 0SSZEVONAS?

- Alljunk meg itt: mennyire
volt valds a hir néhany hete,
hogy kis kdrhazakat 6sszevon-
jak, s példaul a mosonmagya-
rovari Karolina-korhaz is a
Petz égisze ala keriil?

- A Semmelweis Tervben
anno benne volt az ellatas cent-
ralizalasa, ez nem is 6rdogtél
valé dolog. S az is tény, hogy a
human erdéforras, illetve az esz-
kdzpark is meghatarozza, mely
kérhazak tudnak bizonyos - bo-
nyolultabb - eseteket ellatni.
Ez nem a kis korhazak elleni
adaz szervezkedés, hisz min-
denki szeret az otthondhoz ko-
zeli kérhazban gyogyulni. De
elég a sziilészetre gondolni - az
Ujszllott és koraszilott-ella-
tast nem tudjak mindenhol biz-
tositani, mert olyan feltétele-
ket igényel. A kérdésre vissza-
térve: a gondolat nem Uj; a lista
a kdérhazak nevével nyilvan nem
kitalacio, s biztos, hogy volt
el6zménye. De irott, hivatalos
anyaga nincs.

- Ezek szerint akar rovid idon
beliil valésagga is valhat?

- Ez is a politikai akarattol
fiigg. Nem tudok, nem is aka-
rok tippelni. De azt latni kell,
hogy az emberek nem mindig a
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kialakitott jardakat hasznaljak,
hanem a koztiik lévé zoldterl-
leten tapossak ki a maguk atjat.
Sok ilyen osvény van. Ha elfo-
gadjuk, hogy a kitaposott flvet
jardava kell alakitani, akkor
elébb-utdbb valtozas lesz. Nor-
végiaban megcsinaltak: az
adott korhazrél kimondtak, az
aktiv ellatds megsz(nik, ott re-
habilitaciés kozpont lesz. A
dontést komoly elSkészités
el6zte meg, az intézményt fel-
szerelték az U] feladathoz; az
aktiv ellatas atvevo kérhazhoz
pedig helikopterrel és ment6-
vel megkdzelithetd Utvonala-
kat jeloltek ki. Ott sem tekintet-
ték orddgtél valo dolognak ezt.

- Viszont ott volt pénz egy
vadonatuj rehabilitaciés koz-
pontot kiépiteni, s nem csak a
tablat cserélték ki a bejarat
folott, hogy ez mostantol nem
korhaz, hanem rehabilitacios
kozpont.

- Persze. De fontos kérdés az
esélyegyenléség - az, hogy a
beteg ne kerlljon hatranyba
csak azért, mert ebbe, s nem
abba a korhazba iranyitja a
rendszer. Az is tény, hogy latni
nalunk lerobbant kérhazakat,
amelyekhez képest a Petz va-
léban csillog-villog. Viszont azt
is kozolni kelllene) a beteggel,
hogy egy csillog6-villogd kor-
hazban van-e elég sebész, aki
Ugyeletbe beoszthato; aki meg-
mdti egy 6ran beldl, ha bélel-
zarédasossal szallitjak be. Mi
ezt egyébként megoldjuk.

Sziirkehalyog-ellatasban kikezdetetlen tény a gyori korhaz régios vezeto szerepe.
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MOK AZ ORVOSI BEREKROL

- A Magyar Orvosi Kamara 4j
elndksége a minap dobta be a
kavicsot az allovizbe, s ugyan-
arrol beszélnek tulajdonkép-
pen, mint on, csak ok a bérek
rendezésében latjak a garan-
ciat, hogy legyen orvos a kor-
hazakban, a fiatal rezidensek
ne hagyjak el az els6 adando
alkalommal Magyarorszagot,
ahol egyébként a gyakorlati
tudast megszerezték. Errol mi
a véleménye?

- A kérhazszovetség elnok-
sége csak olyan megoldasokat
tud tdmogatni - bér és egye-

bek tekintetében
-, ami az

8 oldal

Ha a tilmunkat felmondjak, a
nem siirgds ellatas szinte biz-
tos, hogy kart szenved.

- Ha mar szoba keriilt: a
tulmunka mennyire van
jelen a gyori korhazban?

- Négyszaz orvosra - atla-
gosan szamolva - két és fél
ugyelet jon ki, ez 32 6rat jelent,
ami a torvényi kereten belil
van. De hangsulyozom:
ez atlagot je-
lent, vagyis
vannak, akik
ezt tullé-
pik, s
olyanok

Dr. Tamas Laszlé Janos 2010 ota vezeti a Petz Aladar Megyei Oktato Korhazat.

intézmények biztonsagos be-
tegellatadsat nem akadalyozza.

- Ezt a MOK is szem el6tt tar-
totta, kozleményében leg-
alabbis ez szerepel.

- Azellatas folyamatossagat
megoldani nem egyszerd, mon-
dok erre konkrét példat: nagy
er6k bevonasaval vissza lehet
ugyan szoritani az ellatast csak
a slirg6s esetekre; de egy tra-
umatoldgian nagyon nehéz a
beteggel elfogadtatni, hogy a
beiiltetett fém eltavolitdsa nala
csUszni fog, mert csak az akut
esetekre és az életmentésekre
van kapacitas, illetve ember. A
MOK altal javasolt, onként val-
lalt tulmunka felmondasa vi-
szont ezt a veszélyt hordozza.

EN IS AZT GONDOLOM, HOGY EGY-
SZERI, ATOTO EMELES SZ(KSEGES
AHHOZ, HOGY A HALAPENZ KIVE-
IETESE ELINDULJON. DE KELL
HOZZA A TARSADALMI AKARAT IS:
EL KELL FOGADNUNK, HOGY AZ OR-
VOSOK IGENIS TOBBET KERESSE-
NEK, MINT EGY ViZVEZETEK-SZERE-
LO. EZ ERTEKREND KERDESE, NEM
CSAK A PENZE.

is, akik nem tgyelnek. A kozép-
réteg, aki a két véglet kozott he-
lyezkedik el, harmat-négyet,
esetleg 6tot is tgyel havonta,
ami mar onként vallalt talmun-
kanak minésil. Az apoldknal
még inkabb jellemz6, tizezer tul-
ora korll szamlazunk havonta.
Latszik, s ki kell mondani: ha az
onkéntes tulmunka nem lenne,
megallna az élet. Ezért veszé-
lyes, amit a MOK kilatasba he-
lyezett.

- Sajavasolt bérek? Azokkal
egyetért?

- Nagyon komoly szamitasok
el6zték meg, s tudni kell, hogy
a javasolt szamok az eurdpai
atlagnak még a kétharmadat
sem érik el. Nem kértek tehat
sokat - rdadasul ugy nem, hogy
az egyébként megsaccolhatat-
lan halapénz kivezetését is igé-
rik ezzel parhuzamosan. Ha a
kamara valéban végigvinné,
hogy ilyen bérek mellett szank-
cionalna - s most mindegy, hogy
blintetdjogilag vagy etikailag - a
paraszolvenciat, akkor ez egy
nagyon komoly ajanlas. S még
egyet hadd tegyek hozza: én is
azt gondolom, hogy egyszeri,
atuts emelés szilkséges ahhoz,
hogy a halapénz kivezetése el-
induljon. De kell hozza a tarsa-
dalmi akarat is: el kell fogad-

nunk, hogy az orvosok igenis
tobbet keressenek, mint egy
vizvezeték-szereld. Ez érték-
rend kérdése, nem csak a
pénzé.

- Ki tudna ellendrizni, hogy a
paraszolvencia eltiint-e a kor-
hazbol: lehet, hogy a korhaz-
igazgatok feladata lenne?

- Nem, ez képtelenség. Ez
olyan, mint a gyorshajtas: lehet
egy csapatot raallitani, hogy
meérje az autésok sebességét, s
szankcionalhat is, de ett6l még
lesznek gyorshajtok. S az is kér-
dés, hogy azt is szankcional-
nak, aki esetleg mégis adna...?

- Mindent egybevetve, 2020-
ban mit var a gyori kérhaz, a
munkatarsak, a betegek sza-
mara? Milyen éviik lesz?

- Akorhazirant a frissen vég-
zett orvosok tovabbra is érdek-
l6dnek, ez pedig biztositéka a
jovének. A szakmai igényes-
ség, amely jellemz6 a kérhaz
vezetésére, s az osztalyveze-
tékre szintén, a betegek sza-
mara mindenképpen biztonsa-
got jelent. Egyre tobb kollégank
publikal, s az a tény, hogy két (j
orvosi tanszékiink indul - sebé-
szet és kardioldgia - azt mutat-
ja, hogy van még erénk és
energiank, hogy tdbbet te-
gylnk, mint a napi robot.

860 MILLIO

Az év végén 860 millio fo-
rintot itéltek oda a korha-
zunknak, de az nem ajan-
dék volt. Részben a hiany-
mentes gazdalkodasunkeért
jart, s a pluszmunkat, a tel-
jesitést fizették ki. Az el-
mult két évben csaknem
hétszaz millié forint 6sz-
tonzo tamogatas érkezett
ugyanigy hozzank, amit
olyan eszkozpotlasra for-
ditottunk, amire egyébként
nem lett volna keret. Ezt
muszaj megtenni: még a
legkisebb vallalkozas is tiz-
tizenot szazalékot kolt éves
szinten az eszkodzparkja
karban tartasara, fejlesz-
tésére. Egy korhaz ebben
nem kivétel, sot. Szamunk-
ra elsésorban az unios for-
rasok jelentik a megoldast,
de ezeknél a palyazatoknal
az allami gépezet kihagyha-
tatlan, s nem biztos, hogy
kozpontilag ugyanazokat a
beszerzéseket latjak sziik-
ségesnek, mint mi itt hely-
ben. Az persze mar allami
feladat, hogy kimondjak:
hol legyen stroke-kozpont
vagy szivcentrum.”
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CELEGYENESBEN
A PARKOLOLEMEZ

Tavaly nyaron az alapkoletétellel kezdodott, s a tervek
szerint tavasszal fejezodik be a korhazi parkololemez épi-

tése. Evtizedes problémat orvosol az épitmény, a munkak
legfrissebb allasarol a sajat szemiinkkel gy6zddtiink meg.

iel6tt azonban

erre ratérnénk,

nézzik a beruha-

zas ot legfonto-

sabb  pontjat,
amelyet Gy6r a Modern Varosok
Program keretében valdsithat
meg:

A létesitményt a Vas-
vari Pal utcaval parhu-
zamosan futo, addig
telt hazas, két parko-
l6utca helyén hizzak fel.

Foldszintje, elsé eme-
lete és tetGszintje 6sz-
szesen 359 kocsi befo-
gadasara lesz alkal-
mas, ami 218-cal toébb, mint
amennyi jarm{ azon a teriile-
ten kordbban parkolhatott.

Korabban mar eldélt az

is, mennyit kell majd fi-

zetni: a gy6ri kozgy(-

lés dontése alapjan a
[1l. dijovezetbe soroltak, itt a dij
hétkdznapokon 100 forint éran-
ként, a hétvégi parkolas pedig
ingyenes.

A tetén napelemek
4 lesznek, terveztek oda
~  elektromosauto-toltét;
liftet és biztonsagos ke-

rékpar tarolokat is.

Az épitkezés ideje alatt

ideiglenes parkoldhe-

lyet alakitottak ki a

pldza mellett, ott in-
gyenes a parkolds, s mintegy
500 méterre van a koérhaz be-
jaratatol.

.

Erdemes itt megallni, mert
bar sokan megszokhattak az Uj
rendszert, biztosan vannak
olyanok, akik el6szor szembe-
silnek a helyzettel, hogy a
megmaradt egyetlen kisparko-
16 (a Tihany u. felél) folyamato-
san telthazzal izemel, ott meg-
allni képtelenség.

A megoldas tehat a Plaza
melletti parkold, amely min-
tegy kétszaz autdnak biztosit
helyet, s lathatéan egyre tob-
ben élnek is lehetdséggel. Ez
ugyanakkor csak azoknak
megoldas, akiknek nem prob-
léma 500-600 métert megten-
ni. Egy betegnél nyilvan mas a
helyzet: aki nehezen kozleke-
d6 hozzatartozot hoz a kdrhaz-
ba, valaszthatja azt a lehet{sé-
getis, hogy a Vasvari Pal utcai
bejaratokhoz hajt az autéjaval,
bemegy a sorompd mdogotti te-
riletre, de miutan a csaladta-
got lerakta, illetve bekisérte,
azonnal tavozik is. igy nem kell
parkolasi dijat fizetnie, s ha el-
hajt a Plaza melletti parkoléba,
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ott szintén ingyenesen tartoz-
kodhat.

A munkaknak nagyjabdl a fe-
lénél - oktéberben - sajtonyil-
vanos bejarast tartottak az
épitkezésen, ott hangzott el,
hogy a tiz f6 betonozasi litem-
b6l nyolc addigra mar elké-
szllt, és a honap végéig az
utolsé itemek is befejez6dnek.
Ugy tervezték, hogy az azt ko-
vetd idészakban kovetkeznek
a szakagi munkak, vagyis a gé-
pészet, valamint villanyszere-
lés, majd a szintek m(igyanta
boritasa, s elkésziil az acél te-
tészerkezet is. Az épitkezés-
hez 6sszesen 4400 kobméter
beton szlikséges, amibdl tobb
mint négyezer kébmétert 6szre
mar beépitettek. Ezek vasala-
sahoz 560 tonna betonacélt
hasznaltak fel.

S most tériink a jelenre: az
idéjaras eddig kedvezett a
munkalatoknak, ami szem-
mel lathatd is: januar koze-
pén a foldszinti parkoldhelyek
térkdvezése mar javaban zaj-
lott, a Szent Imre Ut feldl pedig
az épilet kils6 boritasat el-
kezdték felrakni. Gyakorlatilag
az utolsé simitasoknal tarta-
nak, marciusban varhatdan
elkezdddik az egy hdnapos
probatlizem - ez id6 alatt érte-
lemszerlien mar hasznal-
hatjak a parkoldlemezt az au-
tésok.

S @
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Januar kozepén a foldszinti parkolohelyek térkovezése mar javaban zajlott, a Szent Imre Gt felol pedig az épiilet kiilso

boritasat elkezdték felrakni.
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Otven év alatt hirnevet és elismerést szereztek a kollégaik és a betegeik kérében.

Nem sok olyan kérhaz van ma Magyarorszagon, ahol el-
mondhatjak: szinte 6ssze tudnak allitani egy labdarugo csa-
patot azokbol az orvos kollégakbal, akik legalabb fél évsza-
zada dolgoznak az egészségiigyben, illetve az adott intéz-

ményben. A gyori Petz Aladar Megyei Oktato Korhazban az
évzaro foorvosi-fonovéri értekezleten koszontotték azt a
nyolc orvost, akik (tobb mint) 6tven éve tették le eskiijiiket

a gyogyitas mellett.

z elismerd oklevelet

atvevok zome 1969-

ben vette at diploma-

jat, de olyan is van a

nyolc kitiintetett ko-
zott, aki 1965-t6l nevezheti
magat orvosnak. Lassuk a név-
sort, akik kozott helyben elis-
mert, orszagos ismertség(
szakembereket taldlunk: dr.
Bajndczky Katalin orvos-biolé-
gus, dr. Németh Judit féorvos
(patoldgial, dr. Cselovszky Pal
féorvos (baleset- és kézsebé-
szet), dr. Csollany Jend féor-
vos (sziilészet-ndgydgyaszat),
dr. Ferenczi Sandor féorvos
(nefroldgial, dr. Jancso Jozsef
fGorvos (baleset- és kézsebé-
szet), dr. Kiraly Géza féorvos
(baleset- és kézsebészet), vala-
mint dr. Kébor Laszld féorvos
(4polési osztaly).

Az okleveleket a korhaz ve-
zetése nyUjtotta at nekik.

Azt megel6zGen dr. Tamas
Laszl6 Janos f6igazgato féorvos
az évet értékelte; a szamok is-
mét ramutattak arra, hogy a
Petz-kérhaz helyzete harom

AZ ORVOS KOLLEGAK LEGALABB FEL
EVSZAZADA DOLGOZNAK AZ EGESZ-
SEGUGYBEN, ILLETVE ITT AZ IN-
TEZMENYUNKBEN. KGSZONJUK AZ
EGESZSEGUGYERT ES KORHAZUN-
KERT TETT SZINVONALAS SZAK-
MAI MUNKAJUKAT!
DR. TAMAS LASZLO JANOS
FOIGAZGATO FOORVOS

éve stabil, hosszu hdnapok dta
nincs tartozasa a beszallitok és
a szolgaltatok felé. Az ellatott
fekvébetegek szama 59.600
volt 2019-ben, ami havi szinten
55 pacienssel tobb, mint a
2018-as statisztika. A m(itét-
szam csokkent egyediil, de igy
is 32.480 beavatkozast végez-
tek el a koérhazban. A jardbe-
teg-ellatasban ismét emelke-
dést mutatnak a szamok: tobb
mint 1 millié 200 ezer ember
fordult panaszaval az intéz-

ményhez, s kapott ellatast, ami
havi szinten 2700 tobb bete-
get jelent, mint egy évvel ez-
elétt.

Az ellatas biztonsdga szem-
pontjabol az orvos- és névér-
létszam megkerilhetetlen, a
régio legnagyobb kdrhazaban
a létszam szintén nétt: 2250-

rél 2277-re. Az orvoslétszam
404-rél 408-ra, a szakapoldi
1507-r6l 1561-re. El kell mon-
dani azt is, hogy a fluktuacid
nem Kicsi, hisz 272-en tavoz-
tak az intézménybdl, helyet-
tuk ugyanakkor 298-an jottek,
igy alakult ki végil a pozitiv
statisztika.
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Aféigazgatd emlitést tett a be-
ruhazasokrdl is: a parkoléle-
mez-épités jelenleg koztik a
legnagyobb, ezt nem a kérhaz
végzi, de nyilvanvaléan szoro-
san érinti 6ket, illetve a bete-
geket, s az azokat latogatd hoz-
zatartozdkat. A lemez varhato-
an tavaszra elkészil, mintegy
kétmillidrdos beruhazasrol be-
szélink. A sziilészeten ennél
hamarabb atadjak a felujitott
osztalyt - erre is tamogatast

lloldal

nyert a Petz, de 6nerébél kiegé- i
sziti az 6sszeget a jobb, kom-

fortosabb végeredmény remé-

nyében. A névérszallo felljitasa :
szintén a 2020-as év meghata- :

rozo6 beruhazasa lesz: a 120-130
jelenleg bent laké névér elhelye-

zését csaknem egy évre biztosi- :

A NEGYEDIK

tani kell.

Végiil, de nem utolsésorban
azilyenkor szokéasos kitiinteté-
sek atadasarol is szolni kell,
hisz a Petz-kérhaz legrango-
sabb dijat nemcsak a Sem-
melweis-napon, hanem
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HAROM
CSODA ES

ilyenkor is odaitélik az év- :
tizedek ota kimagasld
munkat végzd kollégak-
nak. A Nyari Laszlé
Nivodijat ezattal dr. i

Szalai Zsuzsanna, i

a pulmono-
logia osztalyve-
zet6 f6or-vosa ve- i
hette at, valamint
- Lichtenberger
" Alajosné, a gyogy-
| szerészeti osztalyve-
zet6 asszisztense.
Rajtuk kivil kivald
munkatarsi dijakat és :
kinevezéseket vehettek
at a Petz-kdrhaz orvo-

Dr. Szalai Zsuzsanna, a pulmonoldgia osztalyvezeto foorvo-
sanak palyaja érdekesen fonodott 6ssze a modernkori tii-
dogyogyaszat fejlodésével, ami alatt a TBC-kezeléstol az al-
lergia és asztma, a COPD kezelésén keresztiil egészen a rak-

nivodijjal kitlintetett forvos egyik célja most az alvaslabor

Dr. Szalai Zsuzsanna (balra)

és Lichtenberger Alajosné.

sai, szakapoloi.

SEBESZET

[ Az osztaly szakrende-
lése az A2-es épiilet 3.
emeletén talalhato. A
fekvobeteg részlegek:
egynapos sebészetirész-
leg, A2-es épiilet, 3. eme-
let. Hepato-pancreato-bi-
liaris részleg, valamint
mellkassebészeti rész-
leg: A2-es épiilet, 4. eme-
let. Coloproctologiai va-
lamint szeptikus részleg:
A2-es épiilet, 5. emelet.
Szubintenziv részleg: A2-
es épiilet, 6. emelet.

M Fo specialitasa a has-
nyalmirigy, maj, nyelocso
sebészete, mellkas sebé-
szet, colorectalis sebé-
szet. Az osztalyon akkre-
ditalt sebész és mellkas
sebész szakorvosi kép-
zés-, és magas szintdi kli-
nikai kutatas zajlik. Két
kolléga bir az MTA Dok-
tora fokozattal.

™

létrehozasa.

ak 36 évesen
lett osztalyve-

zet6 az Ujro-
nafGi kastély-
kérhadzban,

amit j6 levegdn, az anyaintéz-
ménytél tavol épitettek fel, akar
avilag legtobb tiidgyogyasza-
tat a TBC idejében. Ugy érzi:
hdrom csodat latott a sajat sze-
meével, a negyedik — sorrendben

i azels6-aTBC-jarvany felsza-

moléasa volt, amiért évrol évre
tiszteletét fejezi ki az elddok
irant, 6 hozta létre 2008-ban a

i Modrovich Emil regionalis ka-

zuisztikai forumot. A Moson-
magyarovaron dolgozo orvos a

tuberkoldzis elleni kiizdelem

prominens alakja volt, s maga
is a betegség aldozata lett
1958-ban.

ATBC-TOL AZ ALLERGIAIG

- A pulmonoldgia épp a palyam
soran ment keresztiil az atala-
kulason, a tuberkoldzis ma mar
olyan alacsony szamra esett
vissza, hogy miatta a tlid6sz(-
rés nem indokolt.

- Akilencvenes évek elsé éve-
iben robbant az allergia, addig-
ra épett fiatalkorba az a , burok-
ban” nétt nemzedék, amelyik
nem esett at a sulyos fert6z6
betegségeken. Ezzel az asztma
is elterjedt, és jott az els6 olyan
csoda, amit a sajat szememmel
lattam: az inhalaciés gydgyszer,
a kis pipa, és a mikrogrammnyi
készitmény megvaltoztatta az
asztmasok életét. >>

Az orvos kategoriaban a A Nyari Laszlo nivddijat idén dr.
i Szalai Zsuzsanna kapta.

N
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A kilencvenes évekig egy ro-
hamba bele lehetett halni. Ma
a betegek 95 szazaléka - nem
gyogyithaté - de panaszmen-
tes, s az 5 szazaléknyi sulyos
beteg is kezelhetd.

- A mésik csoda a palyamon
a kétezres évek elején jott el,
amikor a COPD kezelhet6vé
valt. Végil volt egy harmadik,
mar Gy6rben dolgoztam, a ti-
dérak kezelésére szolgalo im-
munterapia - utal a Nobel-dijas
gyogyszer alkalmazasara. Ko-
rilbelil a betegek felénél hasz-
naljak, a fehérvérsejtet - ahogy
fogalmaz - lényegében megta-
nitjak ,.0lni", az el6rehaladott
rakosok krdnikus beteggé tehe-
ték, s a gydogymod nem okozza
a kemoterapia tiineteit.

MOST EGY ALVASLABOR LETREHO-
IASAN DOLGOZUNK, KERVENYEZ-
TUK, EGYEDL BUDAPESTEN MU-
KODIK, S TUDJUK, HOGY SOK BAL-
ESET OKOZOJA AZ ALUSZEKONY-
SAG, AMELY MOGOTT SOKSZOR AZ
EJSZAKAI LEGZESKIMARADAS,
HORKOLAS ALL.

.SZERENCSES
HELYZETBEN VAGYOK”

A nivédij dtadasa soran hang-
zott el: dr. Szalai Zsuzsanna ,.(j
lendiiletet adott” Gy6rben a ti-
dégydgyaszatnak. Szerinte a
szakmai fejlédés mogott a joval
magasabb orvoslétszam és a
korszer(ibb kornyezet all - épp
akkor koltozott at az osztaly a
Zrinyi utcabdl, s ugyanabban
az évben indult a mérfoldkovet
jelenté mellkassebészet.

- A gydri tid6osztalynak van
egy paratlan adottsaga, ami
még jol felszerelt nyugati ti-
dbgyogyintézeteknél sem min-
dig adott, hogy karnyujtasnyira
vannak téliink a tarsszakmak.
Itt a kardioldgia, az onkoldgia,
aradioldgia. Budapesten a be-
teget egyik nap mentével CT-re
viszik, masik nap mentdvel a
kardioldgiara, aztan sugarke-
zelésre, minden nap Ujra -
mondja dr. Szalai Zsuzsanna,
aki szerint elddje idejében 3
orvos volt az osztalyon, most
dolgozik 10, s tobb idejik jut
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Jtlzoltds” helyett a mingségi
munkara.

- OsztalyvezetGként nagyon
szerencsés helyzetben vagyok,
mert egy fiatal szakmai garda-
val dolgozhatok, akik szamara
fontos a tovabbképzés, akik
vevék az Ujdonsagokra, szak-
mailag felkésziiltek. Tudom,
hogy a beteg szempontjabél
sajnos nem ilyen idilli a helyzet,
mertigy is tul kevés idd jut egy
vizsgalatra. A névérek, az admi-
nisztratorok szama miatt bo-
rotvaélen tancolunk: ha kettd
kiesik, az mar tuloraval sem
oldhaté meg - mondja.

Jo LENNE FEJLESZTENI
AZ ESZKOZPARKOT

- A szakdolgozdk hidnya to-
vabb aprdzza az orvos energi-
ajat, s ez ugyanugy igaz, mint

L]
T -

.

az, hogy a ndvérek a helyzet el-
lenére igen sokat tesznek az
emberséges ellatasért. Az a
névér példaul, aki a daganatos
betegekkel foglalkozik, még a
mobilszamat is megadja nekik.

- Afelszereltségnek, az esz-
kdzparknak is lenne hova fej-
l6dni, a legfontosabb most a
broncholégiai labor fejleszté-
se, a fekvébetegeknél pedig
alacsony az agyszam. Hiaba
kértik, hogy kaphassunk 5-10
agyat és finanszirozast olyan
kérhazbol, ahol nincs is orvo-
sa a tlid6osztalynak - mondja
az osztalyvezet6, de hozzate-
szi: még igy is csak Miskolc ve-
heti fel Gy6rrel a versenyt a
megyei korhazak tlid6osztalyai
kozdl.

- Most egy alvaslabor létreho-
zasan dolgozunk, kérvényez-
tik, egyedil Budapesten mu-

DR. SZALAI ZSUZSANNA

Marosvasarhelyen diplomazott, 1987-t6l a mosonmagyaro-
vari korhaz Gjronafoi tiidoosztalyan dolgozott, 1998-tdl
osztalyvezetoként. A telephely megsziinésével a Karolina
Koérhazba keriilt. A pulmonoldgia mellett radioldgiabol, al-
lergologiai és klinikai immunoldgiabol szerzett szakvizs-
gat, hazai és nemzetkozi munkacsoportban dolgozott, re-
gionalis szakfdorvos, 2004 ota tagja a Magyar Tiidogyo-
gyasz Tarsasag vezetoségének. A pulmonoldgia osztaly-
vezet6i pozicidjat 2013-ban nyerte el, majd PhD fokozatot
szerzett. Tobb Gj diagnosztikus modszert vezetett be, az
onko-pulmonolégiaban megyei szinti, az interstitialis tii-
dobetegségek és a sulyos asztma tekintetében regionalis
centrumot hozott létre. (Forras: Petz-koérhaz)

s

-
-

AZ OSZTALY ORVOSAI
Régi orvos dr. Szalai Zsu-
zsanna elddje, prof. Molnar
Sandor foorvos, dr. Cebo-
Polik Elzbieta, dr. Jenei
Timea. Itt dolgozik dr. Szasz
Zoltan, tavaly szakvizsga-
zott dr. Szipocs Annamaria
és dr. Potyo Katalin Borba-
la, szakvizsga elott all dr.
Lantos Julia, Révész Niko-
lett és dr. Kamocsai Marta.
Atilidégondozadt dr. Czompo
Marta foorvos vezeti, mel-
lette dolgozik dr. Konya Me-
linda és dr. Balcz Erzsébet.

kodik, s tudjuk, hogy sok bal-
eset okozoja az aluszékonysag,
amely mogott sokszor az éj-
szakai légzéskimaradas, hor-
kolds all - mondja. Az alvasla-
bor mellett az invaziv légzésta-
mogatas alkalmazasat is terv-
be vették.

Végil a forvos felidézte:
annak idején véletlenil csep-
pent bele a tiid6gydgyaszatba,
mert nem volt jellemzd, hogy
valaki kiszemelje ezt a szak-
iranyt, ami egyet jelentett a
TBC kezelésével.

- Nagyon j6, hogy igy alakult,
s az orvostanhallgatokat azzal
biztatom, hogy a rutin mellett
nagyon sok, ritka korképpel
fognak talalkozni, sok manua-
litdsra is sziikség van, és ori-
asi itemben fejlédik a terilet.
Ok is csodakat fognak latni.
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A GYOGYSZER-FELLEGVAR

korhaz kozponti

gyogyszertara latja el

gyogyszerekkel, kot-

szerekkel, infuziok-

kal, magisztralis ké-
szitményekkel a fekvG-és jaro-
beteg-ellatd osztalyokat, és itt
késziilnek az onkoldgiai keze-
lésekhez szlikséges citoszta-
tikus infuziok is.

A gyogyszerészeti osztaly 10
gyogyszerészének munkajat
segit6 16 asszisztens, 1 admi-
nisztrator és 2 kisegit6 dolgo-
z6 tevékenységét koordinalja a
vezet( asszisztens. Lichtenber-
ger Alajosné 41 éve kezdte ezt
a palyat, 36 éve dolgozik itt, a

gyoéri kdérhazban. Hitvallasa
szerint a gyogyszerészet csa-
patmunka, ahol minden sze-
replének megvan a sajat, nél-
kilozhetetlen, egymast kiegé-
szit6 szerepe.

KAMION HOZTA A KOTSZERT

Hangjahoz, a Petz-kérhaz osz-
talyainak dolgozdi az intézeti
gyogyszertar atkoltozése, va-
gyis 2012 éta tarsithatnak arcot,
mivel kordbban a gydgyszeré-
szet a kérhaz Zrinyi utcai te-
lephelyén m{kodott.

- Emlékezetes volt mindenki
szamara a koltozés. A régi pa-

Imssgeemg®

tikai gyogyszertarolo szekré-
nyeket kellett az Uj helyre be-
szerelni, azonban ebben az 4t-
meneti idészakban is biztosita-
nunk kellett a folyamatos
gyogyszerellatast. Igy bizony
azokban a hetekben a kisze-
relt szekrények helyén ABC-
rendbe allitott dobozokbdl ex-
pedialtuk a gydgyszereket.

Lichtenberger Alajosné 2007 ta
vezet6 asszisztensként vesz részta
gyogyszerészeti osztaly vezetésé-
ben. 1988-ban szerzett gyogyszer-
kiadd szakasszisztensi végzettsé-
get, azonban korabban, még '84-
ben csatlakozott a korhazhoz. Kis-
bérrdl egy kozforgalmu gyogyszer-
tarbol érkezett, s Gy6rben j6 ideig
a kotszerellatasért felelt.

- Akkoriban nagyobb mennyi-
séget kellett raktaron tartani,
mert nem naponta, hanem ha-
vonta rendelte a kotszert és a
gyodgyszert is a korhaz. A hely
tdgasabb volt a Zrinyiben, de
sziikség is volt ra a havi kész-
let taroldsa miatt. Kotszerbdl

hasz-harminc kobmétert ho-

zott a kamion, és a sziilészet
épuletének negyedik emeleté-
re, az akkori raktarba ,cipel-
tuk” fel.

- Potrendelésre természete-
senvolt lehetdség, s ha példa-
ul életmentd készitmény kel-
lett, telefonos egyeztetés utan
a nagykeresked6 munkatarsai
feltették a gydri vonatra, s mi
kimentlnk érte az allomasra.
Ha erre nem volt lehetdség,
akkor a korhazi autd indult érte
Budapestre.

GYOGYSZERT KESZITENI
A LEGSZEBB FELADAT

Lichtenberger Alajosné leg-
kedvesebb teriilete a magiszt-
ralis gyogyszerek készitése.
Ezek azok a gydgyszerek, ame-
lyeket egyedi receptira - sok
esetben a korhaz orvosainak
sajat elGiratai - alapjan az in-
tézeti gyogyszertar laborato-
riumaban készitenek a
szakemberek.

Lichtenberger Alajosné 1988-ban szerzett gyogyszerkiado szakasszisztensi végzettséget, azonban korabban, még '84-ben

csatlakozott a korhazhoz




CyanMagenta Black

A magisztralis gyogyszereket
a gyogyszerész méri dssze,
azonban a gydgyszerforma ki-
alakitasa, a szakszer( techno-
logia az asszisztenciara var, s
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vezet6jik még ma is dszintén
oril, ha egy szép homogén ke-
ndcs, egy jol kiontott kup elké-
szil. - Az intézeti gydgyszertar
feladatai kozé tartozik a gydgy-
szerek mellett a diagnosztiku-
mok, a kotszer, a vér- és vérké-
szitmények, az oxigén beszer-

EZ AZ ON HIRDETESENEK
A HELYE, HA...

<+ EGESTSEGUBY) SZOLALTATAST KINL,
+<-HASINOS, A GYGGYITASBAN BEVALT TERMEKEKET AJANL,
< MAGANPRAXISAT SZERETNE BEMUTATNI A SZELES

KOZONSEGNEK,

A GYORI KORHAZBA ERKEZO ™

BETEGEK ES HOZZATARTOZOIK'KE

Al E”GESZSEGﬁGYﬁN KERESZT{L SZERETNE MEGSZOLITA

~ KERESSEN MINKET
AJANLATERT BIZALOMMAL:
TAKACSADEL@GMAIL COM

HAZON BELULI TERJESZTESSEL, INGY

Natrii citras

zése, szamlazasa, osztalyok ré-
szére kiadasa is. A szamla ér-
tékét a felhasznalas aranyaban
terheljiik ra az adott osztalyra.
Arendelés az osztalyok igényei
alapjan, gyogyszerkeretik ere-
jéig torténik. Az osztalyok a
specialis gydgyszereiket heten-
te kérhetik, az egyéb igényi-
ket pedig ..statim” megjeldlés-
sel igényelhetik akar az intéz-
ményben kiépitett csépostan
keresztul is.

ELINDULT A SURGOSSEGI

Lichtenberger Alajosné felidéz-
te: nagy kihivas volt a siirg6s-
ségi osztaly beinditasa, hisz ott
minden eshetdségre fel kellett
készilni, a baleseti, neurolo-
giai, urologiai, gyermekgydgya-
szati, szlilészeti, pszichiatriai
és egyéb esetekre is. A siir-
gbsségi osztalyon kialakitott
gyogyszer-alaplistat a gyogy-
szerészeti osztaly segitett ki-
alakitani, és az idé mutatta
meg, hogy mire is volt legin-
kabb sziikség. Alapjaban véve
zokkenémentesen indult el a
korhaz dj részlege.

A GYOGYSZERESZETI
0SZTALY

Az osztaly eszkozei kozott tala-
lunk olyat is, amely tobb mint 50
éves, és még mindig jol miiko-
dik. Az utébbi idében azonban
kaptak Uj, precizios mérlege-
ket, kapszulazdgépet, kupki-
ont6t, patendulakat is. A jelen-

legl kivansaglistat pedig egy
ipari mosogatogep vezeti,
ugyanis a gyogyszeres Uvege-
ket ma is kézzel mosogatjak.
Biztonsagossa teszi a munkat
a néhany éve lizembe helye-
zett h(tékamra, ami nemcsak
joval tagasabb a hitészekré-
nyeknél, de megbizhatdébbis a
mUkodése. Jelentés hémér-
séklet ingadozas esetén sms-
ben jelez, igy a tobb millids ér-
ték{ gyogyszert biztonsagosan
tudjak tarolni benne. A legfris-
sebb beszerzés pedig egy
hélég-sterilizald, amelyben a
szemészeti oldatokhoz készité-
séhez szikséges edényeket
sterilizaljak.

A hangot mindenkivel megta-
L4l vezetd - akit az egész kor-
haz Erzsinek hiv — elmondta,
Oszintén orul a kitintetésnek,
s a palyat azoknak ajanlja, akik
szeretnének egész életiikben
fejlédni, Uj gydgyszerrel és
technolégidval ismerkedni. Az
osztaly alig lathato, szerény,
eldugott, mégis fontos eleme a
korhaz piramisanak, vele az
egész szervezet a bizalomra
épil.

LICHTENBERGER
ALAJOSNE

Mar 1984 novemberétol fo-
lyamatosan képezte magat,
elso éveiben megismerke-
dett a gydgyszerellatas va-
lamennyi teriiletével. Nem
riad vissza az Gjdonsagoktol
és a kihivasoktol sem, sot
élvezi, ha megtalalja a prob-
lémakra a megoldast.
Ennek is kdszonheto, hogy
gordiilékenyen tortént az
intézmeényi gyogyszertar Uj
helyre koltoztetése 2012-
ben, illetve amikor 2013-
ban ki kellett alakitani és
elinditani a kérhaz kézpon-
ti Citosztatikus keverékin-
fazio készito laboratoriu-
mat. Vezeto asszisztensként
példamutato, kiemelkedo
teljesitményt nyujt a gyogy-
szerészeti osztaly munka-
janak megszervezésében,
kollégai iranyitasaban és a
tanulok mentoralasaban.
Szakmai munkajat mind az
osztaly vezetosége és kollé-
gai is maximalisan elisme-
rik. 2010-ben ,,Petz Aladar
Megyei Oktato Korhaz Kiva-
16 Munkatarsa” elismerés-
ben részesiilt.

(Forras: Petz-kérhaz)
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kivitelez6 februar ko-
zepén kezdi a mun-
kat, s mivel ,.falig” le
kell bontani mindent
- hisz a lakasok teljes
feltjitasat elvégzik -, ezért min-
denkinek, aki eddig a névér-
szallon élt, el kell hagynia a la-
kasat. Egyaltalan nem volt
kdnny(l megoldast talalni erre
a helyzetre, hiszen a gyo6ri in-
gatlanpiaci arak tobbszordsei
annak, mintamennyit a 75 érin-
tett laké (névér és orvos) eddig
fizetett. Hogy értsiik: attol fug-

15o0ldal

DE TELJESEN UJ OTTHONOKAT KAPNAK VISSZA AZ APOLOK

FEBRUAR KOZEPEN INDUL A MUNKA:

A szallon lako Stobel Nandor is csomagol mar, egy év mulva egy vadonatuj helyre johet vissza.

g6en, hogy valaki egyedil élt-
e a szobaban, esetleg massal
osztozott, havonta 25-40 ezer
forintot fizetett. Albérletet eny-
nyiért talalni ma Gyérben kép-
telenség, nagyjabol a kétsze-
rese a realitds; a novérszallo
pedig pontosan azt a célt telje-
siti, hogy a megfizethet6 lakha-
tassal segitse a korhaz egész-
ségligyi dolgozdinak a helyze-
tét. A n6vérszallé bérleti dijait

A Zrinyi utcai egykori apolasi osztalyt atalakitjak, kitakaritjak
a bekoltozés elott. Képiinkon Pallatinus Gézané takarito.

eleve Ugy allapitottak meg,
hogy a panelhaz mikodtetése
nullszaldds legyen. Az is.

A helyzet ugyanakkor adott
volt, hiszen ahhoz, hogy a kivi-
telezd el tudja végezni egy év
alatt a munkat, Ures lakasokat
kell kapnia februar 15-re. Dr.
Skaliczky Zoltdn szervezési
igazgato kérdéslinkre elmond-
ta, januar kdzepén megsziile-
tett a megoldas, amely szerint
a kikoltoz6 lakok szamara fel-
ajanljak a korhaz Zrinyi utcai
telephelyén ma mar iresen allé
apolasi épiletek két szarnyat.
Ezeket természetesen elétte
izembe helyezik (évek 6ta ki-
kapcsoltak ott minden szolgal-
tatast), viszonylag otthonossa
teszik, hiszen azok mégiscsak
kortermek voltak addig; a kor-
hazvezetés engedélyezi azt is,
hogy a névérszallo kikoltozdi
magukkal vigyék a sajat butora-
ikat (a koltoztetésben is segi-
tenek). Ezen feliil kozosségi te-
reket is kialakitanak az egyko-
ri gyogyitd/apold szarnyakban.

A korabbi kortermek nyilvan
nem otthonok, nem is annak
szanjak, s azis latszik, hogy az

érintetteknek nagyjabol a fele
- 30-35 ndvér, orvos - vallalja,
hogy egy évig itt fog élni. A bér-
leti dij az addiginak a 70 szaza-
léka lesz - utalva szintén a var-
hato koriilményekre. Tobben a
rokonoknal élnek majd a feluji-
tas ideje alatt, s lesznek olya-
nok is, akik ingaznak, mert tud-
jak: ha a felujitas véget ér,
akkor viszont sokkal komforto-
sabb helyre mehetnek vissza.

Ahogy a cikk elején irtuk, a
Petz-koérhaz fenntartdja, tehat
az Allami Egészségiigyi Ellat6
Kozpont (AEEK) a beruhazas
finanszirozdja; a korhaz a kivi-
telezével vald targyalasokban,
lebonyolitdsban partner. Az
mar most kijelenthet6, hogy a
mai elvarasoknak és trendek-
nek megfelel6 burkoléanyago-
kat, szineket hasznalnak majd,
s azis megkockaztathatd, hogy
anévérszallo népszerlisége is
né majd ezzel. Tudni kell
ugyanakkor, hogy azoknak, akik
eddig bent laktak, s most kol-
toznitk kell, a szerz6dése nem
szlinik meg, tehat dk biztosan
visszamehetnek egy év mulva
ilyentajt.
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A sziirésbhen részt vevo csapat.

EGY SZAZALEK A KORHAZNAK, SZAZ
SZAZALEK BIZONYOSSAG ONNEK

A Gyori Korhazért Alapitvany huszonotodik éve miikodik, s
fogadja kdszdonettel az onok forintjait, adojuk egy szazalé-
kat. A negyedszazados évforduld kapcsan tavasz végéig

tarto kampanyt indit a régio legnagyobb egészségligyi in-
tézménye, s ennek a kampanynak remélhetdleg csak nyer-
tesei lesznek - Ondk, az alapitvany, s az altala timogatott
korhazi osztalyok is.

Gy6ri Kdrhazért Ala-

pitvanyt a kilencve-

nes évek kozepén

alapitottak, s bar ez

id6 alatt sok minden
valtozott, az alapvetd cél nem:
a Petz-kérhaz tdmogatésa esz-
kozbeszerzéseken, tovabbkép-
zéseken, konferencidk szer-
vezésén keresztiil. Evente min-
tegy 10 millio forint érkezik az
1 szazalékokbol - ezzel a gydri
kdérhaz a tdmogatott szervez-
tek, intézmények korében
rendre dobogds helyen végez,
legutdbb a masodik volt a gydri
allatmenhely alapitvanya mo-

g6tt. Van tehat mit megkdszon-
ni, ugyanakkor azt is ki kell
mondani, hogy ezek a forintok
nagyon-nagyon sokat érnek a
korhazi fejlesztéseknél.

A 10 millié forint ugyan ele-
nyészének tlinhet a 25 milliar-
dos koltségvetés( intézmény
kasszajaban, de ha csak a be-
szerzéseket nézzik, akkor el-
mondhato: a fejlesztések 2,5
szazalékat civil tdmogatasokkal
tudja elvégezni a korhaz. Ez
utébbiak rendre olyan fejlesz-
tések, amelyek sziikségesek
ugyan, de a stabil mkodés
mellett mar nem tudna vallal-
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MILYEN SZURESEK
LESZNEK?

Az EFI az egészségnapon
sziirésre buzditja a részt-
vevoket, a vizsgalatokat
pedig a korhaz munkatar-
sai végzik el. Ez azért is
fontos, mert ha valakinél
esetleg gyanus adatokat,
paramétereket talalnak,
akkor az illet6 kezét nem
engedik el, hanem tovabbi
kivizsgalasra iranyitjak. A
szlirés skalaja széles: sze-
mészet, borgyogyaszat,
prosztatarak-megel6zo
PSA-szlirés; vércukor, vér-
nyomas, testsuly-testto-
meg-index, doppleres ér-
szlikiilet-vizsgalat szere-
pel az egészségnap prog-
ramjaban. Eletmodd- és
taplalkozasi tanacsadasra
is nyilik lehet6ség. Tovab-
ba arra is, hogy a dohany-
zas leszokast tamogato
programot megismerjék
az egészségnap résztve-
voi; illetve, aki valdban le is
szokna a cigarettarol, az
részt vehet magaban a
programban.

ni az intézmény. Az elmult évek-
ben igy tudtak vasarolni - a tobbi
mellett - ultrahangot a gyer-
mekkardiolégianak, doppler ké-
szuléket az érsebészetnek; ta-
mogattak az apolasi konferen-
cidk megrendezését, névérek
tovabbképzését... A sor szeren-
csére hosszu lenne, a kuratori-
um tagjai a dontések meghoza-
talakor arra figyelnek, hogy
olyan osztalyok, gydgyitasi terii-
letek is kapjanak tdmogatast,
amelyek nincsenek mindig a ki-
rakatban. gy kapott legutébb a
tdmogatasi keretb6l példaul a
gyogyszerészeti részleg is, il-
letve a m(itéblok.

A lényeg ugyanakkor az, hogy
a korhaz - tovabbra is kdszonet-
tel varva és fogadva a tdmoga-
tasokat - szeretné mindezt vi-
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Dr. Makovi Helga kis paciensét vizsgalja, Janaszek Matyast a gyermekkardioldgian.

szonozni. Az ,1% a 100 szaza-
lék egészségéért!” kampany
soran cégekhez megy kiazin-
tézmény szakszemélyzete
(a Gy6ri Jarasi Egészségfej-
lesztési Iroda és Lelki Egész-
séglgyi Kozpont - EFI - koor-
dinalasaval] és a résztvevik
szamara ingyenes egészség-
napot tart. Nem kell tehat sza-
badnapot kivenni, mint ahogy
id6t és energiat aldozva kiilsds
helyszinre elmenni sem. A ki-
valasztott cégek dolgozdi meg-
tudhatjak, hogy a vérnyoma-
suk és keringésiik, a sziviik, a
szemuik, a bérik biztosan
egészséges-e (a szlirési teri-
leteket lasd keretes irdsunk-
ban).

Ahogy irtuk, ez a sz(iréshen
résztvevék szamara koltséget
nem jelent, de alkalmat és lehe-
tdséget ad a Petz-korhaznak,

hogy felhivja magara a figyel-
met. Az egy szazalék felajanla-
sa mindenki szadmara onkén-
tes, de mi - betegek és hozza-
tartozok - tegylik a sziviinkre a
keziinket: ad6zaskor bizony so-
kunknak elkeriili a figyelmét ez
a lehetdség. Az adéforintok biz-
tosan célt érnek - igérik a ku-
ratérium vezetdi, jelezve rog-
ton, hogy ha valaki a kérhaz
.nagy” alapitvanyat, tehat a
Gy6ri Kérhazért Alapitvanyt je-
loli meg, de pontosan tudja,
hogy melyik osztalynak szanja a
tdmogatasat, akkor a cimzett
egy az egyben megkapja a fel-
ajanlott 6sszeget.

A szlrési kampany bizonyo-
san szolgal majd ta-
nulsagos szamok-
kal, mertacélaz .
is, hogy felhivjuk ?
afigyelmet arra: ‘{

2l
egeszsegevt

AZ 1% A 100 SZAZALEK EGESZ-
SEGEERT!” KAMPANY SORAN
CEGEKHEZ MEGY KI AZ INTEZMENY
SZAKSZEMELYZETE ES A RESZT-
VEVOK SZAMARA INGVENES
EGESZSEGNAPOT TART.

az id6ben kiszlrt betegség
akar életet is menthet. Termé-
szetesen minden helyszinrél
beszamolunk, s a szlirési teri-
letekre is kilon kitérlink - re-
mélhetéleg hasznos informaci-
okkal szolgalva azoknak,
akik még hezital-

nak: Elmenje-
nek-e szl-
résre, vagy
inkdbb ne?
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KEREKASZTAL-BESZELGETES: HOGYAN CSOKKENTHETO
A FESZULTSEG A BETEGAGYAK KORUL?

ROSSZ GYOGYSZER
AZ AGRESSZIO

A korhazakon beliil is jelen van az agresszio, a fesziiltség
- nem ez a kérdés, sokkal inkabb az, hogy mit lehetne tenni
ellene? A jo szo, a hatasos kommunikacio a kulcsa min-
dennek? Vagy sokkal nagyobb lépést kellene tenni a masik
oldalon: az egészségiigy, s az abban dolgozok presztizsét

visszaszerezni? Ez a kerekasztal-beszélgetés témdja, s
akik itt lilnek: prof. Olah Attila orvos igazgato, dr. Skaliczky
Zoltan szervezési igazgato, a foigazgato altalanos helyet-
tese; Csordas Adrienn apolasi igazgato és dr. Feller Gabor,
a pszichiatria osztalyvezeto foorvosa.

- Az elmult 6t-tiz év dssze-
hasonlitasaban tobb, kevesebb
vagy ugyanannyi az apolokat
ért atrocitas?

Csordas Adrienn (Cs. A.): -
Az érzés szerint tobb.

- Es durvabb is?

Cs. A.: - Igen. Egyre turelmet-
lenebbek az emberek, s nem
is elsGsorban a betegek, inkabb
a hozzatartozék. Mindenki
minél el6bb vissza akar menni
dolgozni, nincs id6 a fajdalom-
ra. Ezekbdl alakulnak ki a konf-
liktusok - szdban, tettleges-
ségben egyarant. Az elébbibdl
azért tobb van. Az év elején kér-
deztiik meg a fénévéri tanacs
tagjait, milyen az arany ezen a
téren: harmincharom szazalé-
kuk mondta azt, hogy érkezett
hozzajuk panasz fenyegetdzés
miatt; s egyharmaduk valaszolt
igennel arra is, hogy ez tettle-
gességig fajult. Nagyon magas
szamok ezek.

- Ugyanez a kérdés az orvo-
sokra is vonatkozik.

Prof. Olah Attila, aki a sebé-
szeti osztaly vezetdje is (prof.
0. A.): - Fizikai atrocitas kevés
van, nalunk a verbalis a jellem-
z6. De az egészen a gyalazko-
das szintjéig ér.

Dr. Skaliczky Zoltan, 6 az
idegsebészet osztalyvezetdje
(dr.S. Z.): - Néha egészen va-
ratlanul jon a tdmadas; olya-
noktdl, akik addig semmilyen
jelét nem adtéak, hogy az adott
hangnemre képesek.

- Ezek az ligyek lecsapodnak

a korhazvezetésnél, tehat az
6ndk asztalan landolnak?
Cs.A.: - Akollégaim igyekez-
nek osztalyon belil lecsende-
siteni ezeket az Uigyeket, altala-
ban a kezel6orvos vagy az dpold

probalja rendezni a helyzetet.
Ha ez nem sikeriil, akkor a ko-
zépvezetGknek - a féndvérnek,
az osztalyvezetd féorvosnak
szélnak -, s csak akkor jut el az
gy a vezetésig vagy a betegjo-
gi képvisel6hodz, ha a felek vég-
képp nem jutnak d(ildre.

- Forditott eset is igaz, ami-
kor a beteg vagy a hozzatarto-
20 tesz panaszt azért, mert
ugy beszéltek vele, ahogy?

Dr.S. Z.: - Erkezik ilyen is,
ezeket a jogi irodahoz iranyit-
juk, ha sziikséges. Ha nem ilyen
sulyl az eset, de irdsos nyoma
van, akkor az orvos igazgatéhoz
keril. A panaszok nagyobb ha-

nyada a siirgésségi osztalyrol
jon, valéban a tiirelmetlenség,
a varakozas a f6 ok, illetve az,
hogy kdzben a munkatarsak
viselkedését kifogasolja a pa-
naszos.

HA ABETEG NEM IS TUDJA

- Az asztalnal két specialis te-
riilet osztalyvezetdje is iil: a
pszichiatria és a neuroldgia
olyan betegeket kezel, akik
életiik azon szakaszaban van-
nak, amikor viselkedésiiknek
esetleg nincsenek is tudata-
ban. A konfliktusok kezelésé-
nél ezt figyelembe veszik?
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Dr. Feller Gabor (dr. F. G.): -
A konfliktus forrasa nagyjabol
ugyanaz, hogy hosszadalmas a
gyogyszeres a kezelés; romlik a
beteg allapota, nem az torté-
nik, mint amit a hozzatartozé
elvar. A masik oldalon, tehat az
apoloi személyzetnél is a kifa-
radasra, a tulterheltségre ve-
zethetd vissza maga a konflik-
tus - ha az valdban t6liink ered.
Nekiink, az egészségligyi sze-
mélyzetnek mindenképpen
meg kell tanulni, hogyan kom-
munikaljunk a beteggel, s ter-
mészetesen mindenkivel, akivel
egy eset soran kapcsolatba ke-
ralink.

Dr.S.Z.: - Valdban eléfordul,
hogy a beteg agressziv, eset-
leg még meg is rugja a névért
mosdatas kozben, de ez a vi-
selkedés a betegségének a
része. Ezt tudja az apold sze-
mélyzet. Nalunk még egyetlen
névér sem panaszkodott azért,
ha egy koponyasérilt ezt tette
vele. Mert tudjak, hogy atmene-
ti llapot ez a betegnél. Ilyenkor
tehat nem vele van a gond,
hanem a hozzatartozoval, aki
még soha nem latta ilyenek a
férjet, az apat, a gyereket... A
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személyzetet kezdi hibaztatni:
nem figyelliink ra, nem téré-
diink vele; adott esetben miért
van kikotve? Sorolhatndm még.

- A pszichiater foéorvos a
kommunikaciot emlitette: ha
csak ezt a vetiiletét nézziik, ki-
jelenthetik, hogy a korhazi sze-
mélyzet részérol elégszer, jol,
s jo hangnemben szélnak az
érintettekhez?

Cs. A.: - A krizishelyzet sok-
szor azért alakul ki, mert bar
tajékoztattuk a beteg hozzatar-
tozdjat, mégis id6 kell, mig ezt
fel tudja dolgozni. Nagyon gyak-
ran csak az otodik-hatodik be-
szélgetés utan hiszi el azt, amit
pedig elsdre is kozoltek vele.

HANYSZOR MONDJAK EL?

- En elsésorban azt kérdezem,
hogy az els6 beszélgetés megtor-
ténik-e rendesen, tiirelmesen?

Cs. A.: - Tajékoztatni egyszer
kotelességiink, de ha nyuga-
lom van az osztalyon, megtesz-
szik, kétszer, otszor, akar hat-
szor is. Ugyanakkor nem biz-
tos, hogy célravezet6 a hato-
dik, a hetedik probalkozas; nem
ezen mulik.

EGYRE TURELMETLENEBBEK AZ
EMBEREK, S NEM IS ELSGSORBAN
A BETEGEK, INKABB A HOZZATAR-
T0ZOK. MINDENKI MINEL ELOBB
VISSZA AKAR MENNI DOLGOZNI,
NINCS D@ A FAJDALOMRA. EZEK-
BOL ALAKULNAK KI A KONFLIKTU-
SOK - SZGBAN, TETTLEGESSEGBEN
EGYARANT.

CSORDAS ADRIENN

APOLASI IGAZGATO

Dr. S. Z.: - Ki kell mondani,
hogy az orvosok sem érnek ra
arra, hogy valakivel Gjra és Ujra
targyaljanak. Egyszer minden-
képpen kell beszélni a beteggel,
a hozzatartozoéval, de az orvos
dolga elsdsorban az, hogy a pa-
cienseket ellassa.

Dr. F.G.: - Nalunk talan érzé-
kenyebb ez a teriilet, én ha kell
- és sokszor kell - 6tszor is le-
ulok, hogy elmagyarazzam,
miért romlik folyamatosan a
demens beteg allapota.

A kolcsonos bizalom és tisztelet lehet a megoldas kulcsa
a korhazi konfliktusok megelozésében és kezelésében. Ebben
a kerekasztal-beszélgetés résztvevdi is egyetértettek.
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- Abetegek és a hozzatarto-
zok donto része civil, mas
nyelvezetet ismer és hasznal,
mint amit az egészségiigyben
dolgozok megértenek. Bizto-
sak onok abban, hogy amikor
veliik beszélnek, ugy kommu-
nikalnak, hogy azt a masik fél
meg is érti?

Dr. S. Z.: - Mindannyian a
magunk gyakorlatabdl meri-
tink. Torekszlink ra, nyilvan.
Ennél nehezebb szituacio az,
amikor a beteg maganal van,
igy jogilag csak 6 donthetne a
sorsarol. De tudom, hogy valé-
jaban nem képes realisan mér-
legelni, igy a hozzatartozdval
kell beszélnem a m{itéti hoz-
zajarulasrol. Ez valahol véd
minket is, mert a dontés sulya
sokszor nagyon komoly.

Prof. 0. A.: - Az igazi gond
akkorvan, ha a csaldd nem ért
egyet: egy eml6rak esetében a
zavart édesanya helyett kell
donteni, de az egyik lany azt
mondja, ha sziikséges, tavo-
litsuk el az emlét; a masik vi-
szont teljes mértéken ellenzi.

- Mi a megoldas ilyenkor?

_Prof. 0. A.: - Nincs megoldas.
Altalaban a jogilag legkevésbé
tdmadhaté dontés sziiletik.

NINCS KULONBSEG

- Visszatérve még a kezdeti
kérdésemre, illetve a valasz-
ra, ami engem meglepett. A
koztudatban az él, s én is azt
gondoltam, hogy az orvosok-
kal nem nagyon mernek kia-
balni az emberek, az agresszi-
ojukat inkabb a névéreken ve-
zetik le.

Prof. 0. A.: - Ugy érti, hogy
egy doktorral nem mernek ki-
abalni?

- Ugy, persze.

Prof. 0. A.: - Csakhogy 6 mar
nem doktor, hanem , doki”.

Dr.S.Z.: - Valéban sokat val-
tozott a megitélés.

Cs. A.: - Sokan azt gondoljak,
hogy ..diktal a beteg, irja a dok-
tor”.

Dr. F. G.: - Harminc éve még
felnéztek rank, ma mar nem.

- Mert mi valtozott?

Prof. 0. A.: - A legdurvabb
otvenes években is - az apam-
tél tudom, aki szintén orvos
volt - még oriasi respektjik
volt a doktoroknak. Most &k,
ahogy mondtam, a .. dokik”.

»
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Dr. S. Z.: - Valtozott a tarsada-
lom, egészen megvaltoztak az
értékrendek, a tarsadalmi szere-
pek. A felmérések ugyan még azt
mutatjak, hogy a népszer(i szak-
mak kozott eldkeld helyen van az
orvoslas, de a mindennapokban
ez sokkal kevéshé érvényes.
Megjelent viszont az a réteg, aki
Ugy all hozza az élethez, hogy
.megveszek mindent kildra”.
Prof. 0. A. : - Mi pedig szolgal-
taté kaderré degradalédtunk.
- Egy ilyen helyzetben ho-
gyan reagalnak? Ondk kitessé-
kelhetik az illetot az orvosi
szobajukbol, mertvan ,iroda-
juk”, de a novéreknek nincs.

NEK{NK, AZ EGESZSEGUGYI SZE-
MELYZETNEK, MINDENKEPPEN MEG
KELL TANULNI, HOGYAN KOMMUNI-
KALJUNK A BETEGGEL, S TERME-
SZETESEN MINDENKIVEL, AKIVEL
EGY ESET SORAN KAPCSOLATBA
KERGLUNK.

DR. FELLER GABOR

Dr.S. Z.: - En az osztalyunkon
mindig azt mondom a névérek-
nek, hogy amig lehetséges, ne
6k veszekedjenek az illetével,
ezt a feladatot adjak 4t az orvo-
soknak. S az orvoskollégaktol is
azt kérem, hogy ebbdl a szitu-
aciobol mindenképp mentsék
ki a n6véreket.

MIERT ALAKULT EZ iGY?

- Egy mostani rezidens tehat
mar ,doki” statuszban keriil
arendszerbe; 6nok, tapasztalt
orvosok még doktorok voltak.
Aki most jar egyetemre, az mi
lesz? A folyamat megallithato?

Prof. 0. A.: - Amegoldast nem
mi tudjuk kinalni, hiszen csak az
elszenveddi vagyunk. Elsésor-
ban a média és politika alakitot-
ta ki ezt a helyzetet: harminc éve
tudatosan mutogatnak az egész-
ségligyre, s a benne dolgozdkra
- ,.0k” tehetnek a varolistaért, a
halapénzért, mindenért.

- A miihibaperek mennyire
gyorsitottak fel a folyamatot,
mélyitették a szakadékot a tar-
sadalom és az egészségligyi
személyzet kozott?

Prof. 0. A.: - Biztos, hogy fel-
gyorsitottak, onnantél kezdve
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Dr. Feller Gabor

teljesen kiszolgaltatottak let-
tiink. A legképtelenebb vadas-
kodasokkal is kénytelen a jogi
osztaly foglalkozni.

Dr. F.G.: - S jarunk mindany-
nyian birdsagra.

Prof. 0. A.: - Adott esethen a

rendérségre. Azért gondoljon
bele barki, milyen lehet azzal
szembesilni, hogy egy orvos
vagy egy névér ellen gondat-
lansagbdl elkovetett emberdlés
miatt nyomoznak. Pusztan,
mert valaki feljelentést tett.

Prof. Olah Attila

o

AZERT GONDOLJON BELE BARKI,
MILYEN LEHET AZZAL SZEMBES(L-
NI, HOGY EGY ORVOS VAGY EGY
NGVER ELLEN GONDATLANSAGBOL
ELKOVETETT EMBEROLES MIATT
NYOMOZNAK. PUSZTAN, MERT
VALAKI FELJELENTEST TETT.
PROF. OLAH ATTILA
ORVOS IGAZGATO

ATORVENY SEM VED?

- Még visszatérve az agresszi-
ora: az a tény, hogy a torvény
hatvanyozottan biinteti azo-
kat, akik kozfeladatot ellato
személyt bantalmaznak, visz-
szatartja valamennyire az ag-
ressziv beteget/hozzatar-
tozot?

Cs. A.: - Nem nagyon tartja
vissza.

Prof. 0. A.: - Felmerdilt, hogy
tegylk ki a falra a torvény szo-
vegét, de ezt legfeljebb a nyug-
dijas betegek olvassak el; a vo-
roslé fejjel Gvolté ember biz-
tosan nem. Ot ez abban a pil-
lanatban nem érdekli.

- A mai tarsadalom ,,vivma-
nya” a kabitdszer is. A fizikai
agressziot novelik a szerek
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vagy egyszeriien azért egyre
durvabbak a bantalmazasok,
mert a tarsadalom is egyre
durvul?

F. G.: - A kabitészer a fizikai
agressziot fokozza...

Prof. 0. A.: - ... de a tarsada-
lom is egyre durvul.

- Aki Ujsagiroként dolgozott
valaha a szakmaban, az meg-
szokta, hogy egy-egy irasa utan
kaphat hideget-meleget - attdl
fliggéen, hogy mondjuk egy
jegyzetével egyetértenek-e az
olvasdk. A facebook adta nyil-
vanossagot hogyan viselik az
egészségiigyi dolgozok? Hi-
szen a ,verbalis” agresszio
konnyen atcsuszhat oda is. S
at is csuszik.

Prof. 0. A.: - Van, akit nagyon
megvisel. En mindig azt mon-
dom a kollégaknak, hogy ne ol-
vassak el. Feljelentést tenni is
folosleges ezek miatt, nincs ér-
telme.

MI A MEGOLDAS?

- A problémat feltérképeztiik,
de mi a megoldas? A falra ki-
rakott figyelmeztetés, a tor-
vény betlije ezek szerint kevés,
de akkor mi a kulcs: a kom-
munikacio, amirdl annyit be-
széltiink?

Prof. 0. A.: - Lehet, hogy
megoldhatatlan, amit mondok,
de az egészségligy presztizsét
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Csordas Adrienn
Vi

kellene visszaallitani. Ahogy az
oktatasban is.

Dr. F. G: - Régen az osztaly-
vezet6tdl tanultuk meg a szak-
mat, 6 volt a példaképiink. De
ha mar a rezidens sem becsii-
li a féorvost, kitél, mit tanul...?
Bar az is igaz, hogy van mar
kommunikacids képzés az
egyetemeken. S azt is allitom,
hogy sokat segithetnének a ha-

ziorvosok, mert olyan, mintha
kimaradnanak 6k most a rend-
szerb6l. Mindenki az SBO-n
(stirgGsségin) kezd.

Cs. A.: - A n6vérképzésnek
régota része a kommunikacio
és a lélektan. A probléma for-
rasat én abban (is) latom, hogy
mig régen a sziiletés és a halal
a csaladon belil zajlott, s tud-
tak, hogy a vajudas tarthat akar

24 6raigis, egy lazas betegség
pedig napokig; ma szamon
kérik t6link, hogy a hozzatar-
tozd mar négy oraja itt van, s
még mindig lazas.

Prof. 0. A.: - Igen, ez fontos:
sokkal nagyobb az elvaras az
egészségliggyel szemben, mint
amit nydjtani tudunk.

VALOBAN ELOFORDUL, HOGY A
BETEG AGRESSZIV, ESETLEG MEG
MEG IS RUGJA A NOVERT MOSDA-
TAS KOZBEN, DE EZ A VISELKEDES
A BETEGSEGENEK A RESZE. EZT
TUDJA AZ APOLO SZEMELYZET. NA-
LUNK MEG EGYETLEN NOVER SEM
PANASZKODOTT AZERT, HA EGY KO-
PONYASERGLT EZT TETTE VELE.
MERT TUDJAK, HOGY ATMENETI
ALLAPOT EZ A BETEGNEL.

DR. SKALICZKY ZOLTAN

SZERVEZES! IGAZGATO

Cs. A.: - Ha kicsit magunkba
néziink, akkor azért fogadjuk
el:amig a .. doki” is dokiként vi-
selkedik, nehéz lesz felnézni
ra. Azt kell megtanulni, hogy
doktorként viselkedjenek. S a
névérek is névérként. Ha ezt el
tudjuk érni, akkor a tarsada-
lomtol is elvarhatjuk, hogy
tiszteljék a hivatasunkat, s
minket.
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A Magyar Orvosi Kamara
(MOK) januar kézepén tette
fel honlapjara a kozfinan-
szirozasban dolgozo orvo-
sok javadalmazasara vonat-

kozo javaslatat. Eszerint a
kezdo rezidensbér csaknem
brutto 700 ezer forint lenne,
a szakorvosi fizetés egy mil-
lio folott kezdodne. Lassuk
arészleteket.

javaslat kiemelt

hangsulyt fektet arra,

hogy az orszag gaz-

dasagi teljesitoké-

pességét és a kor-
nyezeti tényezG6k realitdsat
egyarant figyelembe vegye -
szdgezi le rogton az elején a
MOK. Az indokok kozott szere-
pel, hogy .az orvoslas Alaptor-
vényben is rogzitett feladata-
nak Magyarorszag csak ugy
képes megfelelni, ha a vele
egyutt jaro felelésséghez és tar-
sadalmi hasznossaghoz igazo-
dé megbecsiiltséget biztosit.
Az Eurépai Unidban az egész-
ségligyi szakismeret a legke-
resettebb és legmobilisabb te-
riletek egyike, az elszivo hatas
pedig tartésan fennmarad. A
folyamatosan novekvé nemzet-
kozi egészségligyi kereslettel
szemben csak egy hosszU tavon
attekinthet6 életpalya lehet al-
kalmas az orvosok megtartasa-
ra és az utanpétlas biztosita-
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UJRA TARGYALNA AZ ORVOSI
KAMARA A BEREKROL -
DE EZUTTAL MASHOGY

sara. A 2010-es évekre a maga-
san képzett orvosi munkaerd
elvandorlasa kritikus mérete-
ket oltott, és jelenleg is a biz-
tonsagos meértéken felili.
Evekre visszamenden minden
felmérés arrdl tanuskodik, hogy
Magyarorszagon az egészség-
ugyi ellaté rendszer teljesit-
ményét javitani kell, hiszen je-
lenleg a legfontosabb mutaték
mindegyikében az utolsdk ko-
z6tt szerepel. A javulas elkép-
zelhetetlen megfeleld human-
er6forrads nélkil. Jelenleg az

orvosok palya- és jovéképét,
egészségi allapotat tekintve is
kifejezetten rossz mutatdkkal
rendelkezink.”

A,Z” GENERACIO ELVARASA

A kamara allaspontja szerint
.kijelenthetd, hogy jelenleg
nincs megfelelé mennyiségl
és min6ségl human-eréforras
tartalék. Szambeli probléma,
hogy az orvosok elvandorlasa
tovabbra is jelentds, a képzett
orvosok szama nem potolja a

nyugdij/ halalozas és a palyael-
hagyas/ kivandorlas okozta
veszteségeket. A minGségi,
képzési problémat pedig az
adja, hogy az elmult masfél év-
tizedben a kdzépgeneracid je-
lent6s részét vesztette el az or-
szag, ahol a legnagyobb tudas-
t6ke 6sszpontosul. Az orvosok
korfaja nem fenntarthaté rend-
szert mutat, a ,,Ratké-genera-
ci6” pedig most vonul ki a mun-
kaerg-piacrol. A végzett orvos-
tanhallgatok és a frissen szak-
vizsgat szerzett orvosok kozil

nagy szamban veszit az aga-
zat. Az orvosi palya kihivasai
és a megkovetelt aldozatok
egyre kevésbé illeszkednek a
palyamoédositast elddjeikhez
képest konnyebben vallalo, mil-
lenniumi és ,Z" generacidk el-
varasaihoz és értékeihez. Az
orvoslas a legdinamikusabban
fejlédé tudomanyteriiletek
egyike, ahol az élethosszig tartd
tanulas alapkdvetelmény,
ugyanakkor a napi rutin fizika-
ilag és mentalisan is megter-
helé. Elkotelezédésre akkor
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szamithatunk, ha olyan viladgos
életpalyat ajanlunk a fiatal
szakorvosoknak, mely hosszu
tavon is kifizet6d6 befektetés.”

NEM BERTARGYALAST
AKARNAK

AMOK utal az elmult évek bér-
targyalasaira, arra is, hogy ,.az
egészségligyben agazati dssze-
hasonlitdsban a legnagyobb
mértékben nottek a bérek,
azonban még igy is messze el-
marad a kevesebb képzéssel
elérhetd és kisebb munkater-
heléssel jaro teriiletektdl, mu-
tatva ezzel az édriasi lemara-
dast és a slirget6 teendGket”. A
kdzlemény kitér az egészség-
ligyon belil jelenleg is érzékel-
hetd bérfesziiltségre, ,emiatt
a MOK nem bértargyalast kez-
deményez, hanem a finanszi-
rozasi rendszer és a kondiciok
olyan kialakitasarol szdlo tar-
gyalast, amely biztositja az el-
latd rendszernek a betegbiz-
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tonsagot garantalé mikodését
és az altalunk javasolt bértab-
la szektorsemleges kifizethet6-
ségét.”

A TULMUNKA

.Ajavaslat kdrnyezetéhez tar-
tozik az onként vallalt talmun-
ka felmondasanak kérdése. A
magyar egészségligy struktu-
ralis problémai miatt (amelyek
megoldasaban a MOK segitd
partnere kivan lenni a kor-
manyzatnak) ma a fekvGbeteg
osztalyok mikodése irredlis
mértékben hagyatkozik az 6n-
ként vallalt tulmunkaban el-
végzett ligyeleti szolgalatra. Az
orvostarsadalom elégedetlen-
sége miatt, amelyet a sajto-
nyilvanosan tobbszor elhangzo
miniszteri, kormanyzati igé-
retek és a valdsag kozétti disz-
szonancia szil, a MOK orsza-
gos kiildottgy(ilése - még az
el6z6 elndk javaslatara - az on-
kéntes tulmunka koordinalt
felmondasanak megszervezé-
se mellett dontott. Ez a kotele-
zettség talalkozik a MOK szé-
les felhatalmazéssal hivatal-
ba ép6 Uj elndkségének atti-
tldjével és szandékaval. Az 6n-
kéntes tulmunka nélkil meg-
mutatkozik az a rideg valésag,
amit eddig a magyar orvosok
sajat egészséglk felaldozasa,
és a szeretteiktdl elvett id6
aran tartottak tavol a tarsada-
lomtol.”

1ES 3 EVES GDP NOVEKEDES-
SEL ES INFLACIOVAL KORRI-
GALT, EVES BEREMELES UTANI
BRUTTO HAVI JOVEDELEM

687 837 Ft

768 775 Ft

802 944 Ft

838 632 Ft

875 906 Ft
1154 920 Ft
1287 832 Ft
1341 957 Ft
1398 358 Ft
1457 129 Ft
1518 370 Ft
1582 184 Ft
1 648 681 Ft
1717 973 Ft
1790177 Ft
1865 415 Ft
1943 816 Ft
2025512 Ft

A PARASZOLVENCIA

.A paraszolvencia sulyosan
karos jelenség a magyar tarsa-
dalomban. Mérgezi az orvos-
beteg bizalmi viszonyt, kisza-
mithatatlanna teszi a beteguta-
kat, irrealis elvarasokat éb-
reszt, hatranyosan érinti a
szakmai elveket, ellehetetleni-
ti a kormanyzati egészségpoli-
tikai szandékok jelentds részét,
torzitja az orvosképzést, hat-
raltatja a tudas atadasat. A
beteg és az orvos elemi érde-
ke, hogy a halapénzt minél ha-
marabb a kormanyzat is kor-
rupcionak tekintse, és krimi-
nalizdlja azt. Emiatt javasla-
tunk része, hogy a bértabla tel-
jesilésével a halapénz adasat
és elfogadasat a blntet6 tor-
vénykonyvben szankcionalja a
jogalkotd. Az eddig alkalmazott el-
hlz6do, csepegtetett béremelés
politikai haszna csekély, mert ezen
amadon a halapénz mindig beépiil
az orvosi keresetbe. Javaslatunk-
ban ezérta paraszolvencia eltorlé-
sét lehetdvé tevo, egylépéses bér-
emelést fogalmazunk meg, mely
képes athidalni a szlirke vagy feke-
te zonas bérkiegészitést.”

UTEMEZES

A Magyar Orvosi Kamara a
kormanyzati igéretnek
megfeleléen 2020 januarjatol
a koltségvetés mozgasteré-

A BETEG ES AZ ORVOS ELEMI ERDE-
KE, HOGY A HALAPENZT MINEL HA-
MARABB A KORMANYZAT IS KOR-
RUPCIGNAK TEKINTSE, ES KRIMI-
NALIZALJA AZT. EMIATT JAVASLA-
TUNK RESZE, HOGY A BERTABLA
TELJESULESEVEL A HALAPENZ ADA-
SAT ES ELFOGADASAT A BUNTETO
TORVENYKGONYVBEN SZANKCIO-
NALJA A JOGALKOTO.

nek erejéig kéri a bértabla
megvaldsitasat. A fennmara-
do részt 2021-t6l egy lépés-
ben, a halapénz tiltasaval egy
idében szlikséges megvaldsi-
tani. ,Az itemezésben tehat
elismerjlik a targy évi gazda-
sagi-koltségvetési korlatokat,
ugyanakkor a megallapodas
nem halogathatd” - szdgezi
le a MOK a végén.
A MOK teljes kozleménye
megtalalhato a kamara
honlapjan: www.mok.hu

AZ EMMI REAGALT

Az egészségligy finansziroza-
sa, az dgazatban dolgozék anya-
gi elismerése annal sokkal fe-
lelésségteljesebb feladat, mint-
hogy egyesek licitversennyé si-
lanyitsak - igy reagalt az EMMI
a Magyar Orvosi Kamara bér-
tabla-, illetve az errél folytatott
targyalasi javaslatara. A minisz-
térium kozleményében aztirja:
.0rommel l&tjuk, hogy a Ma-
gyar Orvosi Kamara Uj vezeté-
se is egyetért a kormany azon
gyakorlataval, hogy folyamato-
san emeljlik az egészségligyben
dolgozok bérét.” A dokumen-
tum szerint 2010-hez képest az
orvosok atlagos bére tobb eset-
ben is két-haromszorosara né-
vekedett. Egy 4-6 éves jogvi-
szonnyal rendelkezd szakorvos
atlagkeresete 2010-ben 251.000
Ftvolt, ami 2019-re 715.308 Ft-
ra emelkedett (+ 184%). Egy
19-21 éves jogviszonnyal ren-
delkez6 szakorvos atlagkere-
sete 2010-ben megkdzelitette
a 364.744 Ft-ot, ez az dsszeg
2019-re 865.833 Ft-ra nott
(+137%). Az EMMI hangsulyoz-
za: ,tamogatjuk, hogy a hala-
pénz elfogadasanak tilalma
szerepeljen a Magyar Orvosi Ka-
mara etikai kodexében. Az
EMMI eddig is nyitott volt és ez-
utan is nyitott a parbeszédre.”

N
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programokkal. Horvath Bren-
don hét éves, most els6 oszta-
lyos, néhany napra a gyerek-
osztalyra kerdilt. Negyedikes
névérének hala mar most min-
den bet(t ismer, igy pillanatok
alatt eligazodott a tablet prog-
ramjai kozott. Masodik napja
feklidt az osztalyon, amikor a
gépet megkapta. Edesapjaval
addig tarsasozott, de a modern
jatékok Ujabb érara elterelték a
figyelmét arrdl, miért is van
korhazban.
A nagyobb gyerekeknél nem
mindig van bent a nap 24 ora-
“\ jaban a sziilg, 6k szintén table-
tezhetnek - bar altaldban a
sajat telefonjukat hasznaljak.
1 E késziilékek szamukra az ok-
|t tatoprogramokban jelentenek
majd segitséget, ezeket
persze elébb fel kell
tolteni a tab-
letekre.
A Petz-
korhaz
.SMART”
program-
jaba is jol
illeszke-
dik a digita-
lisadomany, hi-
szen a késziilékek a

Horvath Sandor kisfiaval, Brendonnal a nap
24 orajaba egyiitt volt, programnak is jo
W), megismerni a tabletre téltdtt jatékokat.
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lépésrdl lépésre halad ezen az
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Ugy rogzitik a beteg minden

adatat, mint az agyak végében

eddig lathato papirlapok.

digitalis lazlapok vezeté-
Uton, vannak osztalyok, ahol
mar a lazlapokat felvaltottak a
Gyorben inditotta Gtjara legujabb tarsadalmi felelosségval-
lalasi programjat a vilag egyik vezeto telekommunikacios

JATSZANAK, TANULNAK, GYOGYULNAK A KICSI BETEGEK séhez azadatok rogzitésére is
tabletek és okostelefonok,
cége. Az,,1000 alom” elnevezésii program célja, hogy tamo-

tokéletesen alkalmasak. A Petz
y y
amelyek természetesen ugyan-
gassa az infokommunikacio irant érdeklodo fiatalokat. A

program keretében oktatasi anyagokat és okoseszkozoket
adomanyozott a vallalat a gyori Széchenyi Istvan Egyetem-
nek és a Petz Aladar Megyei Oktato Korhaz gyermekosz-
talyanak.

r.Niederland Tamas  példa erre -, ahol meg kell ta-

osztalyvezet6 féor-
vos az atadasi ln-
nepségen elmond-
ta, évente 3200 fek-
vébeteg gyereket latnak el az
intézményben, 14 szakrende-
lés nyujt kezeléseket a kicsik-
nek. ,Sok olyan betegségcso-
port van gyerekeknél - a cu-
korbetegség vagy az asztma jo

nitani a gyermekeket allapotuk
kezelésére, az azzal valé egyit-
télésre. A tabletek segitségével
a gyerekek hozzaférhetnek majd
ezekhez az internetes oktato-
programokhoz” - tette hozza.

Atabletek jelenleg még elsé-
sorban a kicsi betegek figyel-
mének lekotését szolgaljak, va-
gyis jatszanak a gépekre toltott

A program keretében oktatasi anyagokat és okoseszkozoket
kapott a Petz Aladar Megyei Oktaté Kérhaz gyermekosztalya.

s
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SZAZ TUNET,

a mar a siirgésségi indulasa-
kor elmaradt az orszagos ta-
jékoztatd kampany, j6 eliga-
zodast nydjt mindenkinek a
100 tiinet, amelynél azon-
nal hivjon mentét - Mikor forduljunk or-

MIKGR

RDULJUNK voshoz?” cim( konyv, melynek szerzdje
ERVOSHOP a Petz-korhaz belgydgyasz-onkoldgusa,
5»__ ‘ ; dr. Kullmann Tamas. Segitség laikus-
n Til = nak, betegnek, hogy milyen esetben hova

\ iu TUNET - O forduljon panaszaival.
e ) E .Alapkérdésekre adja meg a valaszt:
; MY a— - szakmai, ismeretterjesztd, mindenkinek
=2 —'{3-':“ sz6l - betegnek, egészségesnek, orvos-
'4*1 nak, apolénak” - ajanlotta a , 100 tlnet,
MIKGR amelynél azonnal hivjon mentét - Mikor

forduljunk orvoshoz?” cim( konyvet dr.
Tamas Laszlo Janos, a Petz-kérhaz f6-
igazgatd féorvosa. Hozzatette: nincsaza
tiinet, amivel ne fordulndnak meg a siir-
g6sségin. E kdnyv épp a tiinetekre épiil.

Dr. Kullmann Tamas belgydgyasz-on-
koldgus féorvos, a konyv szerzdje kie-
melte a slirgdsségi osztaly csapatmun-
kajat. .Belgydgyaszként azt tapasztal-
tam, hogy sok beteg tul késén érkezett
Dr. Kullmann Tamas belgydgyasz-onkologus a koérhazba, amikor mar nem tudtunk
foorvos, a konyv szerzdje. rajta segiteni. A slirgésségi elindulasa

N 000N

AMELYNEL AZONNAL
HIVION MENTOT

csokkentette szamukat. Mostanra a na-
gyobb hangsuly inkdbb az oda feleslege-
sen érkez6kre esik” - jelezte. A fGigaz-
gatd szerint egyébként aranyuk akar 30-
50 szazalékra is tehetd. ,Sokan azért
jonnek be, mert nem tudjak, tlinetei siir-
g6s ellatast igényelnek-e?”

Ennek okat Kullmann doktor abban
latja, hogy .a slirgésségi indulasakor el-
maradt a felvildgositd kampany, mely
megtanitana a betegeknek a triage-rend-
szert (melyben a betegség sulyossagi
foka alapjan hatarozzdak meg, mennyi
idén belul kapnak ellatast).” A féorvos
szerz6 szerint korabban foglalkozas-
egészségligyi szakrendelésen tapasz-
talta, hogy a fiatalabb generacionak sok-
kal kevesebb az ismerete egészségiigyi
témakban, mint az idésebbeknek.

Dr. Geiszlinger Beatrix, a slirgésségi
osztalyvezet6 f6orvosa azzal ajanlotta a
konyvet: nagy segitség laikusnak, beteg-
nek, hogy tiineteikkel mikor, s hova for-
duljanak. ,A kiadvany hasznos, tematikus
ésvicces, remekil 6sszeallitott.” A ,,100
tiinet” nagyobb kdnyvesboltokban és a
gyéri korhaz kozforgalmd intézményi
gyogyszertaraban is megvasarolhato.

..... HIRDETES »+vveeesreveeees

BETEGTAXI

Gyors, pontos, kényelmes

!’jj

www.missziomento.hu

06 96 827 728

+ kérhazi Ugyintézés
+ szakkiséret
+ varakozas
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BETEGFORGALOM AZ SBO-N: ,,A MUNKA LEGEGYSZERUBB RESZE A GYOGYITAS;
ASULYOZAS, ATIRANYITAS, KAPCSOLATTARTAS, VITATKOZAS VISZ EL ENERGIAT”

Dr. Geiszlinger Beatrix osztalyvezeto foorvos kéri: mindenki mérlegelje a panaszat. Jé lenne ugyanis atvinni a koztudatba,
hogy azért baj, ha valaki idejon feleslegesen, mert ezaltal az igazi betegre kevesebb idg jut.

SURGOSSEGIRE AZ JOJJON,
AKI TENYLEG BAJBAN VAN

5

»Azért is ,arasztjak el” a
betegek a siirgosségit,
mert arendszerben nincs
megfeleld tajékoztatas
arrol, hogy milyen eset-
ben, hova kellene menni.
Nem latjak tisztan az ttvo-
nalakat” - dr. Geiszlinger
Beatrix osztalyvezeto fo-
orvos szerint igy fordul-
hat eld, hogy az osztaly-
ukra (példaul egy bér ala
ment kullanccsal) érkezd
betegek fele 6tés, vagyis
halaszthaté kategéria. Ok
tulajdonképpen nem is a
siirgosségi keretében el-
latandoak - ellenben ter-
helik a rendszert.
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ki bajban van, jojjon.

Aki nagy bajban van,

hivjon ment6t, s gy

jojjon” - szogezte le

eldljaréban a féorvos,
hozzatéve: ,aki a siirgdsségire
érkezik, fogadja el azt a pusz-
ta tényt, hogy ide azért jénnek
be emberek, mert bajban van-
nak. Mi ezen segiteni szeret-
nénk: ez nem varazsutésre,
kézratétellel torténik, hanem
labor- és rontgenvizsgalatok-
kal. A kenyérnek hat 6ra kell a
keléshez, a vérvizsgalat is id6be
telik” - jelezte dr. Geiszlinger
Beatrix, aki 2014-t6l dolgozik a
gyéri slirgésségi betegellatod
Qsztélyon, 5 2017-t6l vezeti azt.
Evente 65-66 ezer beteg fordul
meg naluk (ez atlagosan na-
ponta 170-et jelent).

A f6orvos azt kéri: amikor
lehet, mindenki mérlegelje a
panaszat. J6 lenne ugyanis at-
vinni a kdztudatba, hogy ..azért
baj, ha valaki idejon feleslege-
sen, mert ezéltal az igazi beteg-
re kevesebb id6 jut. Az egész-
séglgyi ellatdsnak muszaj su-
lyoznia az ellatottakat, hisz ti-
zezrek hianyoznak (orvosok,
apoldk] a rendszerbdl.” Ez
azonban feldrli az egészség-
tigyben dolgozdkat. , A pszichés
stressz miatt e szakmarol
elébb-utébb mindenki elme-
nekil. Hét éve indult a slirgds-
ségi, két kezemen meg tudom
szamolni, hany kolléga dolgo-
zik itt most is a kezdetek 6ta. A
kiégés viszi el innen Gket. Most
nagyjabdl 15-20 apold hiany-
zik, s kortlbeldl 6t orvos.”

Nehéz elképzelni egy laikus
szamara, hogy a siirgésségin
folyamatos a fesziiltség. . A
munka legegyszer(ibb része a
gyogyitas: kozben azonban at
kell vallalni mas feladatokat. A
megyében, a varosban a bete-
gek atiranyitasat, a siirgds és
nem siirgés feladatok sulyoza-
sat, az osztalyokkal vald kap-
csolattartast. A vitatkozast. Az
esetek 15-20 szazalékaban
pusztan szocialis indokbol hoz-
nak be betegeket, ket koordi-
nalni kell: itt nemcsak a haj-
léktalanokrol van sz6. Naluk
joval nagyobb szamban ,.adnak
le” id6s embereket: ez nem tul-
zas, napi rendszerességgel el6-
fordul. Aktiv beteg agyat fog-
lalnak, mert nincs hova haza-
engedni a beteget. A masik vég-
let a varosban 6rjéng6 szocio-
pata, a rend6rség ment6t hiv,
6k ide hozzak: kezdjiink vele,
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Gazdag Istvant felesége kisérte a vizsgalatokra.

amit akarunk. Ezek utan kér-
dés, mennyi figyelmink marad
a tényleg fontos dolgokra? Ezek
viszi el az energiat, nem a be-
tegek gyogyitasa” - mondta a
féorvos.

Ha mar nem latjuk tisztan az
Utvonalakat, ,.google-doktorra”
érdemes-e hagyatkoznunk, vagy
bizzunk a jézan eszlinkben?

.Ha megfeleld internetes ol-
dalt hasznalunk, az nydjthat se-
gitséget - viszont sokszor én
magam sem tudom megmon-
dani, laikusként melyiket lenne
érdemes figyelni. A megoldast
az alapellatasi rendszer meg-
felelé mikodése jelentené: fel
lehetne hivni a haziorvost, asz-
szisztenst, vagy a hazi beteg-
apolét, aki elmondana, mi a te-
end6. Ha a neten rakeresiink
mindenre, az két dolgot hoz ma-
gaval: bejonnek hozzank hajna-
li kett6kor homlokpattanassal,
.mert attol lehet agyhartya-
gyulladast kapni” - ez is megtor-
tént. Ott tartunk, hogy mar egy
bér alatt lévé kullanccsal is a
slirg6sségit keresik fel. Eznem
is orvosi feladat: ki kell venni
otthon - ha panasz van, akkor
érdemes haziorvoshoz menni.
A masik véglet, aki elolvassa
minden gyégyszerének hosszu
tajékoztatojat, majd megretten a
lehetséges mellékhatasoktol, s
mindent elhagy. Ezutdn megér-
kezik a slirgésségire - példaul
elhanyagolt szivbetegséggel. A
kérdés masik felére valaszolva:
ajozan ész lenne a megoldas, de
kinek a jozan esze?”

.Van egy beteglink, aki rend-
szeresen visszajar dializis-ke-
zelése el6tti este mentével:

MIKOR JOJJUNK, S MIKOR NE A SURGOSSEGIRE?

Egyszerii lazas allapotok (melyet otthon nem is csillapitott az
illet6), felso léguti panaszok. Ezek hatterében virusfert6zés
allhat, s tiineti kezelést igényel: haziorvos sem tanacsolna
mast, mint hogy pihenje ki, igyon sok folyadékot, vegyen be laz-
csillapitot. Ezeket a betegeket munkaidében a haziorvoshoz vagy
panaszaiknak megfeleld szakrendeldbe iranyitjuk, s ott kapnak

ambulans ellatast.

A mellkasi fajdalom ilyen riaszto tiinet lehet, ahogy a stroke-
tiinetei is (beszédzavar, féloldali végtag-gyengeség). A csilla-
pithatatlan, napokig tarté extrém magas (39 fok feletti) laz is
indokolhatja a siirgosségi ellatas igénybevételét, vagy akar az
agyhartya-gyulladasra utalo tiinetek (tarko-kotottség, erds fej-
fajas, ehhez tarsulo laz) is ilyenek lehetnek.

(A fenti csak néhany példa, ennél természetesen joval tobb
korkép esetén ajanlott a siirg6sségit felkeresni).

mindezt azért, mert nem akar-
ja masnap a betegszallitot
megvarni, mert lassan jon, és
sokan vannak benne.”

A slirg6sségin fogadjak a tele-
fonhivasokat, meghallgatjak a
tiineteket, panaszokat: sokszor
ebbdl nem tudnak kovetkeztet-
ni a baj okara, igy behivjak a be-
teget, vagy a haziorvoshoz, ha-
ziorvosi ligyeletre iranyitjak.

Schlett Péter vezetd apolo
szerint a leggyakoribb kérdés a
hozzajuk érkezé betegek ré-
szér6l, hogy mennyit kell varni.
.Belgydgyaszati panasszal ér-
kezbk esetében altalaban elin-
dul egy laborvizsgalat, sziik-
ség esetén képalkotd (rontgen,
ultrahang) vizsgalatot kér a ke-
zelGorvos: az eredmény vissza-
érkezési ideje ,labor” eseté-
ben masfél-két ora. Sajat ta-
pasztalatom, hogy ha ezt jol

kommunikaljuk, akkor tirel-
mesebbek betegeink és hoz-
zatartozoik.”

Az 6tds kategoriaba sorolt be-
tegek egy része tulajdonképpen
nem a slirgésségi keretében el-
latanddak. . Ez nagyjabdl a be-
tegforgalom felét teszi ki. Mar a
felvételi pultndl, a betegosztaly-
0zas folyaman megprobaljuk el-
igazitani, hogy az adott panasz-
szalvaléjaban hova kellene for-
dulnia. Sok esetben megkér-
dezziik azt is, hogy jart-e a ha-
ziorvosnal, célozva arra, hogy
ott lett volna érdemes elindulni.
A hazai ellatérendszer hianyos-
sagai miatt jarobetegként hete-
kig varni kell labor, vagy képal-
koté vizsgalatokra, igy vannak,
akik megprobaljak kihasznalni,
hogy a siirgésségin ez hama-
rabb elvégezhet6 - csakhogy 6k
ezzel terhelik a rendszert.”
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