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MODERN MR-VIZSGALATOK

-

AZ AFFIDEA GYORI KOZPONTJABAN,
a Petz Aladar Megyei Oktatd Korhdzban

A Petz Aladar Megyei Oktatd Kérhaz terlletén miikédé Affidea Magyarorszag - Gyor
Kézpontban modern MR-vizsgdlattal varjuk pacienseinket. Egyeztessen idépontot most,
hogy eredményét mielébb kezében tarthassa!

MR-vizsgalatot

« beutaléval téritésmentesen (a tadrsadalombiztositas terhére),
« beutald nélkil téritéses formdaban végziink.

Az MR-vizsgdlatot ajanljuk koponya-, gerinc- és iziileti betegségek vizsgalatan kivil
a nyak, az emld, a hasi vagy a kismedencei szervek diagnosztikai vizsgalatara is.

IDOPONT-EGYEZTETES: NYITVATARTAS:

© +36 (96) 440 165, +36 (96) 440 166 Hétfé-péntek: 7:00-23:00;
Szombat: 8:00-15:00

8 gyor@affidea.hu (csak CT- és MR-magdnrendelés)

Személyesen: 9024 Gydr, Vasvari Pal u. 2-4.
(bejarat a Tihanyi Arpad at felél)

Az Affidea Magyarorszdg vezetd magdnegészségugyi szolgdltatédja. Kdzpontjainkban magasan
képzett radiologuscsapatunkkal, a legmodernebb diagnosztikai eszkézékkel, a legkorszerlibb
diagnosztikai vizsgalatokkal varjuk tigyfeleinket.

- az egészségnél semmi sem fontosabb
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0 tényleg a vesébe lat
Attol fogva, hogy a
nephroldgiai profil
kialakult a gy6ri bel-
gyogyaszaton, a ve-
sebeteg-ellatas évekig jofor-
man egy orvoshoz volt kothetd,
akihez felsorakoztak Ujabbak.
Dr. Ferenczi Sandor nyugallo-
manyba vonult, utéda dr. Onodi
Zsolt. A volt osztalyvezet6 el-
mesélte, miért jelentett hatal-
mas élményt ez a terilet.

Koronavirus
tiz pontban

Az a masik vilag is
lehet valdsagos

15 Az Autizmus Vilag-

L) napjat aprilis 2-an
tartjak, erre az alka-
lomra egy gydri zenész - Varay
Laszlo - irt Autitkok cimmel dalt,
benne olyan mondatokkal, mint
.Szavak helyett néha jobb a kép.
Inkabb igazi legyen minden és
ne szép”. A dal premierje el6tt,
a vilagnap kapcsan dr. Csehi
Szilviaval, a kérhaz gyermek- és
ifjisag pszichiater szakorvosa-
val beszélgettlink azokrdl, akik-
nek ,néha jobb a kép”.

Harc az életért

Kis kitérdvel szinte
végig az intenziv osz-
talyon dolgozott Bor-
sosné Herczeg Juli-
anna, akit a Magyar Egészség-
ugyi Szakdolgozo6i Kamara me-
gyei szervezete az Apolok Nap-
jan ,Hivatasunk Kivalésaga”
dijjal tintetett ki.

L

N8-10. oldal

Interju az apolasi
igazgatoval

Ha a gyanu fertozés,

irany az infekto-

logia!

Havonta atlagban 29-

30 beteg fordul meg a
kérhaz infektoldgiai osztalyan,
azok, akiknél fert6z6 betegség
gyanuja felmeril. Influenza-
szezon idején gyakori a léguti
megbetegedés, s lazzal jaro lég-
Gti, hurutos betegek is érkez-
nek az infektoldgiara.

Impresszum

Petz Aladar Megyei Oktatd Korhaz havonta megjelend ingyenes magazinja
M Felelds kiado: Petz Aladar Megyei Oktaté Kérhaz M Design: Press&PR
Communication M Felelds szerkeszt6: Press&PR Communication, tel.: +36-30-
217-54-09 M E-mail: petzmagazin@gmail.com, sajto@petz.gyor.hu M Hirdetés:
Takacs Adél, telefon: +36-30-600-95-30, e-mail: takacsadel@gmail.com.
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Az élet - mint oly sokszor - megint feliilirta az elképzelt
terveket. Eredetileg a miihibaperekrol szolé kerekasztal-
beszélgetés kapcsan szerettem volna megosztani Ondkkel
par gondolatot, de amikor ezeket a sorokat irom, éppen
kihirdetésre keriil a veszélyhelyzet... Nem gondolom, hogy
barmi mas jobban érdekelné most az olvasdkat, mint

a koronavirus kovetkezményei. Rengeteg baratom,
ismerésom hiv fel, allit meg az utcan: télem, mint orvostol
varva a valaszt, hogy mi lesz? Mindenkit érint a kérdés, és
mindenki masképp reagalja le a helyzetet: ki panikba esve
félti az életét, ki a szeretteiért aggaodik, ki a gazdasagi
helyzet és a hitelek miatt szorong, ki az érettségi és

a felvételi vizsgak kaosza miatt rémiil meg... Azt, hogy mi
lesz egy honap mulva, vagy akar csak az ujsag
megjelenésének az idején, még senki nem tudja.

Ki tudta volna megjésolni 1914-ben, hogy a szarajevoi
merényletnek milyen kdvetkezmeényei lesznek az
elkovetkezo négy esztendében? De mi magunk is
emlékezhetiink még a 80-as évek panikjara, amikor

az AIDS terjedése miatt az emberiség kipusztulasat
vizionaltak. Es bar azéta kozel 3 milli ember halt meg

a HIV-fert6zés kdvetkeztében, a panik eliilt. Ugy is.
fogalmazhatnank: megtanultunk vele egyiitt élni. Es félni.
Tény, hogy mindezekhez képest a koronavirus jarvany
lefolyasa sokkal konnyebben prognosztizalhato. De mivel
barkit érinthet, valamilyen szinten mindenki atgondolja a
kozeljovot. Es legaldabb onmaganak 6szintén bevallja, hogy
mitdl, és mennyire fél. Ezért engedjék meg, hogy ebben

a glosszaban én is teljesen Gszinte legyek.

Amennyire lehet, az emberek tobbsége megprobalja
elkeriilni a fert6zésnek még az esélyét is, és eszébe sem
jut olyan helyre menni, ahol a koronavirus eléfordulhat.
Egyetlen tarsadalmi réteg képez kivételt ez aldl: az
egészségligyi dolgozok. Nekiink naponta kell betegeket,
gyanus eseteket, vagy akar fert6zotteket ellatnunk. Es
mivel vészhelyzet van, barmelyikiink kotelezhet6 erre

a feladatra, ezekben a hetekben még szabadsagra sem
mehetiink.

Oszinte sorokat igértem. Amikor belegondoltam, hogy
elsdéves orvostanhallgato lanyom is behivhato apolasi
feladatokra, vagy amikor nekem kellett kijelolnom azokat
a fiatal, lehetdleg gyermektelen sebész kollégakat és
apolondket az osztalyomral, akik majd a ,,voros zénaban”,
a frontvonalban fogjak ellatni a fert6zott betegeket,
megremegett a kezem. Egy pillanatra elgondolkoztam,
hogy valoban jol dontattiink, amikor ezt a hivatast
valasztottuk 18 éves korunkban?

Most arra kérem Ont, kedves Olvasé, hogy ennél

a sornal tegye Gszintén a szivére
a kezét, és valaszoljon
onmaganak: vallalna a fert6zott
betegek kezelését, apolasat,
akar csak egy napra is?
Kockaztatna a sajat, vagy akar

a csaladja egészségét? Ha igen,
akkor orommel varjuk onkéntes
segitoként... De ha nem, akkor
kérem, hogy ebben a percben
egy jelképes, elismer6
fébiccentéssel ad6zzon az
egészségiigyben dolgozok /
aldozata el6tt. {

",

Prof. Olah Attila |
orvos igaztato
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AZ ELSO BETEGEK

M 1-2. beteg: Marcius 4.
Orban Viktor bejelentette,
hogy két, itt tanulo irani
diaknal kimutattak a fer-
tozést.

M 3: Marcius 5. Egy Milano-
ban dolgozo debreceni fér-
final mutattak ki a korona-
virust. A brit allampolgar-
sagu ferfi februar 28-an ér-
kezett Debrecenbe, akkor
még nem volt lazas, késobb
belazasodott.

M 4: Marcius 5. A negyedik
fertozott az egyik irani diak
baratnaje.

MW 5: Marcius 7. Az otodik
magyar heteg egy 70 éves
magyar, sulyosan beteg
ferfi. ELképzelhetd, hogy a
kiilfoldon élo fia fertozte
meg, aki Franciaorszagban
is jart, Olaszorszagan vi-
szont allitasa szerint nem.
M 6,7: Marcius 8. Két ujabb
fertozott: a 6. egy 22 éves
irani férfi, a SE hallgatoja,
aki az irani gyogyszerész-
hallgatoval egy sziiletés-
napi partin vett részt febru-
ar 28-an. A 7. beteg a Mila-
noban megfertozodott,
Debrecenben él6 brit férfi-
nak az 59 éves magyar fe-
lesége.

W 8,9: Marcius 9. A Szent
Laszlo Kérhazban jarvany-
ligyi zarlat alatt allo irani
SE-hallgatonal és egy ma-
gyar nonél - az idos ma-
gyar férfi beteg 74 éves fe-
leségénél - diagnosztizal-
tak Gj koronavirus-fer-
tozést.

W10, 11, 12: Marcius 10. 3
uj fertozott, mindharman
mar karanténban lévo irani
egyetemistak.

M 13: Marcius 11. A Debre-
cenben élo brit ferfi egy
kontaktjanal, egy magyar
nonél mutattak ki az uj ko-
ronavirus-fertozést.

M 14,15,16: Marcius 12. Egy
irani és két magyar allam-
polgarnal mutattak ki az uj
koronavirus-fertozést

H 17, 18, 19: Marcius 13.
Harom magyar férfinél mu-
tattak ki az uj koronavirus-
fertozést: egy 67 éves ma-
gyar férfinél, aki munka-
jabol adodoan sok kiilfold-
ivel talalkozik, egy 41 éves
magyar férfinél, aki Hol-
landiaban és Angliaban jart
a kézelmaltban, és egy 27
éves magyar férfinél, aki
egyiitt volt a szintén Izrael-
ben jart egyik magyar be-
teggel.

KORONAVIRUS

arcius masodik
felének végén, a
jarvany azon sza-
kaszaban  va-
gyunk, amikor
mar csoportos megbetegedé-
sekrél beszélink, s a szakem-
berek néhany napra jésoljak a
tomeges fazisba érkezést. Dr.
Tamas Laszlé Janos féigazga-
té6 féorvossal és dr. Knausz
Martaval, a bakterioldgiai labor
vezetGjével tiz pontban foglal-
juk 0ssze a legfontosabb, rank
vonatkozd tudnivaldkat.
Abetegség. Ilyen mére-
td ésintenzitasu jarvany
emberemlékezet Ota
nem volt. Hasonld
maddon terjed ugyan, mint az
influenza virus, de alapvet6 kii-
l6nbség, hogy az influenza a le-
gyengitett immunrendszernél
tudégyulladast is okozhat, a ko-
ronavirus viszont primer ta-
madja a tidét. Az eddigi sta-
tisztikak alapjan kijelenthetg,
hogy a betegek tobbsége eny-
hébb tiinetekkel megussza a
virusfert6zést, de atlagosan hat
szazalékuk gépi lélegeztetés-
re szorul majd. Ez az adat a ké-
s6bbiekben lesz fontos, hama-
rosan odaériink. El6tte még az
elmult napok legtobbszdr em-
litett szlogenjérél, amiigy szol:

.Maradj otthon!” Csak igy
lehet(ne) lassitani a betegsé-
gek kialakulasat - a vilagjar-
vanyt megallitani mar nem
lehet -; de azt tapasztaljak szin-
te mindenhol, Magyarorsza-
gon is, hogy a vildg nem all
meg, az emberek nem marad-
nak otthon.
A Petz-korhaz. Szeren-
M cse, annak talan min-
denképp nevezhetd,
hogy a vilagjarvany nem Euro-
pabél, hanem Kinabél indult (a
Petz magazin februari szama-
ban is foglalkoztunk a témaval),
igy valamelyest fel lehetett ké-
sziilni ra, s tanulni a tapaszta-
latokbdl. Kevesen tudjak, hogy
a gy6ri Petz Aladar Megyei Ok-
taté Kérhazban mar februar 26-
an megtartotta alakuld ulését
az a két bizottsag - az egyik a
menedzsment, a masik szak-
mai valsagstab volt -, amelynek
feladata a jarvanyra valo felké-
sziilés. Ez a két bizottsag mos-
tanra egyesiilt, operativ torzs-
zsé alakult. A torzs az elmult
idészakban volt, hogy naponta
kétszer is értekezett.
Gyanus esetek. A mo-
gottink hagyott hetek-
ben szamos koronavi-
rus-gyanus esetet vizsgalt ki,
s kiildott mintat Budapestre a

A dolgozok felkészitése
és oktatasa is elkezdodott
marcius honap soran.
Képiinkon dr. Knausz
Marta, a bakteriologiai
labor vezetoje.

gydri korhaz. Az els6 mintakil-
dés marcius 12-én tortént meg,
azota azt szamos kovette, s val-
toztak azok a feltételek is, ame-
lyek a .gyanus” kategoridhoz
kellenek. Korabban kiilfoldi tar-
tdzkodas vagy kulfoldi kontakt
is szilkséges volt, most mar
ezek nélkilis felvetédhet a ko-
ronavirusra vonatkozd gyand.

Konkrét intézkedések.

A latogatds szigoritasa,

illetve késébb a tilalma

elsésorban a betegeket,
illetve a hozzatartozokat érin-
tette. Ezzel egy id6ben hazon
belilis atszervezések kezdéd-
tek. Mar a tomeges megbete-
gedési hulldm el6tt nagy kony-
nyebbséget jelentett, hogy csak
a slirgGs esetekre korlatoztak
az ellatast; a halaszthatdo mu-
tétek és kezelések eltolasaval
35-40 szazalékkal csokkent a
beteglétszam. Tipikus példa a
szemészet vagy az orthopedia,
ahol a tervezett m(tétek szama
a napi munka soran meghata-
rozo. Most ezeken az osztalyo-
kon valéban alig van beteg. J6
eséllyel sziikség lesz azokra az
agyakra, kortermekre, ame-
lyek Uressé valtak. A korha-
zon belil a kdzponti . koronas”
tomb a C2-es éplilet lesz, ahol
a fert6z6 osztaly most is m(iko-
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dik (lasd 26-27. oldal.) Itt mar
korabban kilritették a foldszin-
ten m{kodé ambulans része-
ket - ez most a jarvanyligyi am-
bulancia otthona. Ebben a
szarnyban miikddik még a pszi-
chiatria, amelynek két emeletét
néhany hete a felujitas miatt ki-
uritették (errélis a Petz maga-
zin februari szamaban irtunk),
a munkak most allnak, nem
lehet ott dolgozni. Varhatdan a
pszichiatria maradék egy eme-
lete, amely még beteget fogad
a negyediken, szintén kéltozik.
Ajarvanylgyi terv tobb mas osz-
talytis érint: a pulmonolégiat, a
belgydgyaszati osztalyokat, az
onkoldgiat, a bérgydgyaszatot
- a betegszam alapjan alakit-
hatjak at majd ezeket is korona-
virusos részlegekké. Osszessé-
gében és végsd soron mintegy
800 agyrol beszélhetiink.
Lélegezteto gépek.
Ahogy irtuk is, a bete-
geknek atlagosan 6 sza-
zaléka szorul gépi léle-
geztetésre. Ha a nyolcszaz
aggyal szamolunk, akkor ez
csaknem Gtvenet jelent (atla-
gosan), a kérhaznak jelen-
leg 32 lélegeztets gépe van.
Ugyanakkor Csornardl harmat
mar felajanlottak a gy6ri kor-
haznak, 6t Uj eszkozt mar meg-
rendelt az intézmény, s a térség
legnagyobb vallalata, az Audi
is harom gép beszerzését igér-
te. Kozelit tehat ez ahhoz a
szamhoz, amelyet a matemati-
ka kiad, de természetesen itt
egyedi esetekrél lesz szo, igy
ahhoz is kell igazodni.
Védofelszerelések.
Szintén alapvetd kérdés
- hallani is a korhaz fo-
lyosdin -, hogy van (lesz-
e) megfeleld szamU maszk, vé-
déruha, keszty(l azok szdmara,
akik a koronavirusos betegekkel
talalkoznak? Lesz - igéri a kor-
hazi vezetés, azt is hangsulyoz-
va ugyanakkor, hogy a kérdés
utolsé harom szava nagyon fon-
tos. Tehat a specialis felszerelé-
sekbdl azoknak kell, hogy jus-
son, akik az Ugynevezett voros
zbénaban dolgoznak majd, illetve
kapcsolatba kertilnek a bete-
gekkel. Mindenkinek bizonyo-
san nem jut, aki a kérhazban,
de avirustdl elkiilonitett oszta-

5oldal

lyon dolgozik. Gydr kinai test-
vérvarosa Wuhan: innen 100
ezer specialis maszkot igértek,
s tovabbiak beszerzését indi-
totta meg a korhaz. A védéfel-
szerelések hasznalatara kiké-
pezik a dolgozodkat.
Akik gyogyitanak. Kezd-
hettiik volna ezzel is,
- hIS.Z rengeteg mL'llllk
majd azokon a kollé-
gakon, akik az elkovetkezd
hetekben a .frontvonal-
ban” dolgoznak. A beteg-
ség altal érintett oszta-
lyok: pulmonoldgia, infek-
toldgia, bakterioldgia mun-
katarsai alapbdl érin-
tettek voltak,
de plusz

——

Ugyele-
ti sort allitott fel -
akérhazelébba
belgydgyaszok-
bol, illetve ha
szlikséges, a
manualis te-
riletek leen-
dé (sebész)
szakorvosai-
bol is. A be-
osztast majus
elsejéig mar
elvégezték.
Minden orvos
munkajat ket
apold és egy
adminisztrator
segiti. Tény: az
egyébként is ké-
sélen tancold
helyzetben, apo-
16i létszdmmal ezt
egyaltaldn  nem
konnyd teljesiteni.
Azt is kimondhat-

N

juk: nagyon nehéz, fGképp ugy,
hogy hosszu heteken at tarté
jarvanyra lehet szamitani,
prognosztizalhatéan sok

beteggel. >>

-
~
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W 20-25: Marcius 14., dél-
elott. Hat Uj fertozott. A
koronavirus.gov.hu nem
kozolt roluk részleteket,
csak annyit tudni, hogy az
osszes fertozott koziil 9
irani, 1 brit, és 15 magyar
allampolgar.

M 25-30: Marcius 14., dél-
utan. Ot uj fert6zott. Min-
denki magyar, vannak koz-
tiik olyanok, akik a kozel-
multban Olaszorszagban
jartak. Van olyan is, aki va-
loszinlileg az Ausztriaban
jart csaladtagjatol ferto-
zodott, és olyan is, akit a
kontaktkutatas soran ko-
rabban mar azonositottak.
W31, 32: Marcius 15. Két Uj
fertozott. Semmit nem
arulnak el roluk azon
kiviil, hogy magyarok.

B Elso elhunyt: Marcius
15. Eletét vesztette egy 75
éves férfi, akit koronavi-
rus-fertozés gyanujaval
és tiidogyulladassal szal-
litottak a Dél-Pesti Cent-

% rumkorhazba

M 33-39: Marcius 16. A

fertozést magyarok-

nal mutattak ki. Nem

) arulnak el roluk
% részleteket.

M 39-50: Marcius

17. 11 Uj beteg,

‘ o0sszesen 9 irani,

7 1 brit, 1 kazah és

' | 39 magyar allam-

| polgar fertozott.

W 51-58: Marcius

/ 18. Nyolc fovel natt

~ az igazolt fert6zot-

tek szama, most mar

58-an vannak.

W 59-73: Marcius 19.
73-ra melkedett a regiszt-
ralt koronavirus-fert6zot-
tek szama. 15 uj fert6zo-
dést regisztraltak. Ossze-
sen 2322 mintavétel tor-
tént. Eddig 2-en gyogyul-
tak meg a fert6zéshol.
M 74-85: Marcius 20. Ujabb
magyar allampolgaroknal
és egy iraninal mutattak
ki az uj koronavirus-ferto-

/| zést, ezzel 85-re nétt a ha-

zankban beazonositott
fertozottek szama.

M 86-103: Marcius 21. 18
Uj, szombaton jelentett
esettel mar 103-ra nott a
hazankban beazonositott
fertozottek szama.
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Folyamatos a takaritas és a fertotlenités a korhaz teriiletén.

Megfigyelé kozpont.
A varhatoé betegszam, s
M a korhaztehermentesi-
tése indokolta a Petz-
Széchenyi Megfigyelé Kozpont
felallitasat, amely a gyakorlat-
ban a Széchenyi Istvan Egye-
tem kollégiumat jelenti. A szo-
bakban elvben négyezer egye-
temi hallgaté lakhat, most -
hisz ezek a szobak karantén-
ként funkcionalnak majd - ezer-
Otszaz emberrel szamolnak.
Ide azokat az embereket varjak,
akiknél a fert6zés gyanduja fel-
merilt, nincsenek még 65 éve-
sek, s olyan betegségekben
sem szenvednek, amelyek a
betegség lefolyasat bizonyosan
sulyosbitanak. Ok kérhazi el-
latast nem igényelnek, ugyan-
akkor jo eséllyel megfert6znék
csaladtagjaikat, otthoni lakd-
tarsaikat, igy egy id6re karan-
ténba kényszeriilnek - de nem
hazi karanténba. Hogy nekik
mit kell tennilik, keretes ira-
sunkba lathatjak. A megfigye-
L6 kdzpontban egy orvos mindig
szolgalatot teljesit, illetve két
apold, egy adminisztrator és
egy mitdssegéd, aki a fertétle-
nitésért felel majd. Tovabba egy
rendért és egy katonat kiren-
delnek a helyszinre.
Tesztelni! Egyre nyil-
vanvalébb, hogy a virus
lassitasanak majd meg-
allitasanak a kulcsa ez.
Jelenleg (tehat lapzartankkor,
februar 20-a kornyékén) még
Budapestre kell kildeni a levett
mintakat, ez kezdetben 2-3-at,
mostanra mar napi atlag hu-
szat jelent. Ez az oka annak
is, hogy 4-5 nappal késébb
érkezik meg az eredmény,
addig pedig a pacienseknek a
korhazban kell tartézkodniuk.
Most mar kimondhato, hogy ér-
kezik olyan diagnosztikai esz-

kdz a gyori korhazba, amellyel
ezek a tesztek helyben elvégez-
het6k lesznek, s igy az atfutasi
idd is lényegesen lerdvidil. Egy
vizsgalat viszonylag gyorsan, ot
6ran belll eredményt adhat, de
ehhez nemcsak a tesztcsik, a
spatula szlikséges, hanem az
ember és a gép is, amely a le-
vett kenetet elemzi. Ha megér-
kezik a PCR készilék, a bakte-
riolégiai szakemberek Ugy sza-
molnak, naponta 280 vizsgalat
végezhetd el Gyérben.

Az 6sszefogas. Véglil,
de egyaltaldan nem
utolsésorban kell be-
szélniarrél az Gssze-
fogasrol, amelynek kdszonhe-
téen lélegeztetd gépek, masz-
kok, s az elébb emlitett PCR
gép is a kérhazba kerilhet.
Gy6r polgarmestere, prof. Dézsi
Csaba Andras a kdrhaz kardi-
oldgusa, s els6 szora segité
kezet nyujtott. Segitett abban,,
hogy kérhazi dolgozodk gyere-
keinek az 6vodai, iskolai ellata-
sa biztositott le-

gyen - tudott
tény, hogy 4
minden okta- !
tasi  intéz- |1 ¢
ményt bezar- |
tak, igy a szii- |

Prof. Dézsi Csaba Andras

L6k valamelyikének majd min-
denhol otthon kell marad-
nia; ha megteheti. Dézsi
doktor a diagnosztikat
segité PCR eszkodz
mellett a Széchenyi -
egyetemmel kozos
egyuttmkodést is
segitette, illetve 75
ezer maszk be-
szerzésénél ba-
baskodott. S fon-
tos szerepe volt
annak a zold szamnak
az elinditdsadban s,
amely civilek hivasat fo-
gadja: a 06/80 1800-99-

IAI

es szamon a korhaz nyugallo-
manyu orvosai adnak tajékoz-
tatast azoknak, akik nem tud-
jak, tineteikkel orvoshoz for-
duljanak-e, illetve a kérhaz-
ban vagy a megfigyeld kdzpont-
ban kérjen segitséget. Tobb
civil is felajanlotta segitségét,
volt, aki 10 milli6 forint érték-
ben (Szekeres Istvan, a gy6ri
MIB Invest Group tulajdonosa,
s az 6 csaladja), masok étellel,
asvanyvizzel segitenének azok-
nak, akikre nagyon nehéz
hetek varnak, s akiknek adott
esetben majd az életlinket ko-
szonhetjik. B
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RANGOS ALLAMI

A miniszterelnok javaslatara, dr. Ader
Janos koztarsasagi elnok ur, nemzeti
tinnepiink, marcius 15-e alkalmabol a
gyori Petz Aladar Megyei Oktato
Korhaz fejlesztése és kiegyensulyozott
miikodtetése érdekében végzett
sikeres intézményvezet6i munkaja
elismeréseként dr. Tamas Laszlo
Janos, a gyori Petz Aladar Megyei
Oktaté Korhaz féigazgaté féorvosa
részére a MAGYAR ERDEMREND
tisztikeresztje polgari tagozata kitiin-
tetést adomanyozta.
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A fogantatasi nehézséggel kiizdo nok

PRO URBE DIJAS

Dr. Sayour Amer: , A kdrhazban az emberekért - gyoriekért,
magyarokért - végzem a dolgomat. S bar tulajdonképpen a
korhazért teszem, amit teszek, de ezaltal a gyoriekeért”.

ajd mindig moso-
lyog Sayour Amer,
akkor is, amikor
felidézi a korab-
ban kapott, ajkai
Pro Urbe-dijat - ezek szerint
két varos is halas lehet a gy6ri
kardiolégusnak. , Az oklevele-
ket egymas mellé teszem”, sz6-
gezi le, mint ahogy azt is, hogy
Gyor esetében egyszerre érzi
otthon magat a Petz-koérhaz-

ban, illetve a varosban. Tobb
mint harminc éve, 6sztondijjal
érkezett Magyarorszagra, s itt
otthonra talalt. Ahogy egy ko-
rabbi interjujaban fogalmazott,
.abban kilénbozom az itt él6
emberektdl, hogy 6k magyar-
nak sziilettek, én pedig valasz-
tottam azt, hogy magyarra
leszek.”

Erkezésekor hidba beszélt
anyanyelvi szinten franciaul, ez

édeskevés volt. Megtanult ma-
gyarul, a budapesti Semmel-
weis egyetem altalanos orvosi
karanak hallgatodja lett. Tobb
szakvizsgdja van mar, s bizto-
san tébben tudjak, de nem min-
denki: kiilonds oka volt annak,
hogy mindenaron kardiolégus
akart lenni. Az édesapja ugyan-
is szivinfarktust kapott. Amer
Sayour hivatast és sajat csala-
dot talalt (felesége Rim, két fia
Alex Ali és Viktor Nabil) Ma-
gyarorszagon, az otthoniak - a
kilenc testvér - viszont Liba-
nonban maradtak. .Ugy jottem
Magyarorszagra, hogy elvég-
zem az egyetemet, esetleg még
szakvizsgat teszek, de utana
hazamegyek. A csalddom is ezt
varta. De annyira tetszett
nekem az itteni emberek men-
talitasa, a kdzeg, hogy inkabb itt
maradtunk. Tudom, hogy ezzel
a tobbieknek fajdalmat okoz-
tam, de kés6bb elfogadtak a
dontésemet.”

Egy ilyen kitlintetés kapcsan
az ember nyilvan végiggondol-
ja, hogy mit tett Gydrért, illet-
ve a gy6ri emberekért, s ezt a
kett6t egyaltalan kilon lehet-e
valasztani? Dr. Sayour Amer
valasza erre az, hogy .a kor-
hazban az emberekért - gyori-
ekért, magyarokért - végzem a
dolgomat. S bar tulajdonkép-
pen a kérhazért teszem, amit
teszek, de ezaltal a gy6riekért”.
Azt is hozzateszi, hogy .sok

érdekében végzett magas szinvonald,
példaértékii gyogyitomunkaja elismereé-
seként dr. Nagy Sandor sziilész-nogyo-
gyasz szakorvos, klinikai genetikus, a
gyori Petz Aladar Megyei Oktato Korhaz
Sziilészeti és Nogyogyaszati Osztalyanak
osztalyvezeto foorvosa, a Széchenyi
Istvan Egyetem Egészség- és Sporttudo-
manyi Karanak dékanja és tanszékvezeto
egyetemi docense részére a MAGYAR
ERDEMREND lovagkeresztje polgari
tagozata kitiintetést adomanyozta.

=y

| lr
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kérhazban megfordultam, de
a legszinvonalasabb betegel-
latas ebben az intézményben
folyik. Szakmai, s ami legalabb
ennyire fontos: emberi szem-
pontbdlis a legjobb, amivel ta-
lalkoztam. Itt nem a kiadast
nézi a menedzsment, hanem
azt, hogy jol lassuk el a bete-
get. Ez nekem nagyon fontos.”
Amer doktort szeretik a be-
tegek, rdadasul vele mindig
torténik valami. Két éve ebé-
delni érkezett az egyik gyoéri
étterembe, amikor az ott dol-
gozd vizvezeték-szerel6t meg-
razta az aram. 0 élesztette Ujra
a férfit, aki néhany nappal ké-
s6bb egészségesen tavozha-
tott a korhazbol. Tavaly a Szent-
Gyoérgyi Orvosi Dij (betegek &l-
tali) szavazasan a térségben &
végzett a legeldkeldbb helyen:
hatodik lett. Bliszke ezekre az
elismerésekre, mint ahogy arra
is, hogy a fiainak is példat mu-
tatott, hisz ugyanezt aﬂszakte—
riletet valasztottak. , Ok talan
nalam is tébbre viszik”- mond-
ja, de abban a tudatban beszél
errdl, hogy jol sejti: Alex Ali és
Viktor Nabil épplgy biiszke a
Pro Urbe dijas édesapjukra.
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JONNEK UTANUNK FIATALOK?

Jelenleg a 45 év folotti
apolok viszik a hatukon a
korhazat, altaluk lehet
még biztonsagosan kial-
litani a miiszakokat. Leg-
késobb tizendt éven beliil
azonban 6k nyugdijba vo-
nulnak. Ezért (is) kell az
utanpotlast biztositani,
amihez viszont fiatalok, s
olyan életpalya-modell
szilkséges, ami tobb
annal, mint,,negyven éven
at etetni-itatni a beteget”.
Lehetetlen kiildetés?
Csordas Adrienn apolasi
igazgato végigjarta ezt a
ranglétrat, valaszolja hat
meg 6 a kérdést.

- Emlékszik még az elso napra,
amikor a szakmat elkezdte?

- Igen. A sebészet szubinten-
ziv részlegén kezdtem 1997.
szeptember elején. Tizenkét
6ras munkarendben dolgoz-
tunk, a féndvér osztott be
engem is. Aznap harman kezd-
tiink, mint 4j dpold, s nagyon
élveztiik. A fon6vér-helyettes
ramutatott az Ujraéleszté ké-
szilékre: ,Itt van, de csak rit-
kan hasznaljuk” - mondta. Erre
mit ad Isten? Hétfén kezdtem,
s szerdan mar szlikség volt ra.

- Harmuk koziil hanyan ma-
radtak a palyan?

- En Ggy tudom, hogy a masik
két kolléga is a palyan van, s
bar mar nem Gyérben dolgoz-
nak, de az egészségligyben
maradtak.

NEM MARADNAK

- Az Allami Egészségiigyi Ella-
to Kozpont foigazgato-helyet-
tese legutobb arrdl beszélt,
hogy mig az 1980-ban végzett
egészségiigyi szakdolgozok
tobb mint fele megmaradt a
szakmaban, addig a 2009/
2010-es évfolyam 66 szazalé-
ka elhagyta azt. Onoket mi tar-
totta a szakmaban, illetve: a
mostani fiatalokat mi nem?

- Amikor a szakkdzépiskola-
ban végeztiink, az osztalytarsa-
im donté része a kdrhazba jott
dolgozni, s 6k most is itt van-
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nak. Részint Gy6rben, masrészt
pedig az egészségiigy mas te-
riletén; kevesen vették mas
iranyba a kanyart. A féiskolai
évfolyamtarsaimrél hasonlot
tudok elmondani: talan egy
vagy két ember van, aki mar
nem az egészségiiggyel foglal-
kozik. Jo képzést kaptunk, jo
tanaraink és gyakorlati okta-
toink voltak; ezeknek hala, mire
mi megérkeztiink a kdrhazba,
biztos elméleti hattérrel és de-
monstracids gyakorlattal ren-
delkeztink. Nem volt minden
félelmetesen Uj, nem riasztott
el a vildg, ami fogadott.

- Az elobb felsoroltakbol mi
hianyzik most?

- Sok minden valtozott. Ami-
kor az egészségligybe jottiink,
mi akartuk is ezt, ezért jelent-
keztiink az egészségligyi ko-
zépiskolaba. Most kevés olyan
diakkal talalkozom - tisztelet
persze a kivételnek - aki bizto-
san tudja, hogy ezt akarja csi-
nalni. Sokan azért jonnek ide,
mert mashova nem sikeriilt be-
jutni, de valahovd musz3j
menni. A mi idénkben nagy
hangsulyt fektettek az elméle-
ti képzésre is, rengeteg tan-
anyagunk volt, sok szdmonké-
réssel. Naprol napra kellett ta-
nulni, s nem hagytak, hogy ne
tanuljuk meg az anyagot. Ha
valaki kettest irt, nem intézték
el egy vallranditassal, hanem
Ujra és Ujra felelt az illetd, amig
meg nem tanulta az anyagot, ki
nem javitotta a jegyet. Az volt a
cél, hogy mire a beteg mellé
kerdiliink, biztosan tudjak 6k is
és mi is, hogy el tudjuk latni a
feladatot, mert bennlink van,
hogyan kell csinalni.

- A leend6 novérek most is
évekig az iskolapadban iilnek,
arendszer elvileg megtehetné
ugyanezt. Akkor miért nem
teszi?

- A didkok motivaltsaga el-
engedhetetlen ehhez. S az éra-
szamok is valtoztak. Van olyan
képzés, amelyben nincs példa-
ul gydgyszertan. Marpedig
gyogyszertani alapismeretek
nélkil nagyon nehéz egy kor-
hazban dolgozni.

NYUJTANA A KARJAT?

- Ezek utan altalanositva, de nem
megsértve senkit, kérdezem: ha
betegként keriilne a korhazba,

oda merné nyujtani a karjat egy is-
kolapadbol most érkezo, fiatal
novérnek, hogy adja csak be a
gyogyszert?

- Par éve azt latjuk, hogy va-
lamelyest javult azért a hely-
zet. Vannak mar csillogd
szemd, lelkes didkjaink.

- S nekik meddig marad meg
a csillogas a szemiikben?

- S nem utolsésorban hanyan
vannak...? Megvalaszolom a
sajat kérdésemet: kevesen van-
nak, de reméljik, hogy néhany-
nak megmarad a csillogas a
szemében. Tudom, hogy ez a
kisebb rész.

- Akiégés, vagyis a ,,burnout”
szindroma mennyire jelenet
problémat az apolok korében?
Romlik a helyzet ezen a téren
vagy mindig is probléma volt?

- Mindig is probléma volt,
csak régen nem volt ,trendi”
errél beszélni. Most az. Evek
ota felmerilo téma a konferen-
cidkon és az el6adasok soran,
hogy az dpoldkat, az egészség-
lgyiseket arra képezték ki,
hogy segitsenek; s nem arra,
hogy betegek legyenek. Plane
nem arra, hogy azt mondjak:
elfaradtam, ezt nem tudom to-
vabb csinalni. Az dpolénak huz-
nia kell az igat, sokszor észre
sem veszi, hogy baj van. Ezért
kell a jo munkatars, a j6 veze-
t6, aki meglatja, ha baj van. S
még ekkor is nehéz ravezetni
az apoldkat, hogy épni kell.

- Olyan nincs, hogy az embe-
ri gyarlésagot, az empatia, a
kedvesség hianyat magyaraz-
za valaki azzal, hogy ,.bocsanat,
de kiégtem”, s ezért udvariat-
lan, lekezel6 a beteggel?

- Van, aki nem a betegagy
mellé vald. A kiégett dolgozo
nem ilyen: 6 alapbdl emberi-
leg és szakmailag is jo, csak
belefdradt az egészbe. Lehet,
hogy a tulhajszoltsag az oka,
hogy a masodallas utan nem
tudta kipihenni magat; de azis
eléfordulhat, hogy évek ota
olyan helyen dolgozik, ahol nem
sok sikerélmény éri. O a vénas
injekciot ugyanugy beadja,
ahogy eddig, de mar nincs
egyetlen kedves szava sem a
beteghez. Ilyenkor - ahogy
mondtam is - lépni kell. Volt
olyan névér, aki ezek utan mas
osztalyra kérte magat, ott yj
ingerek érték, s a probléma is
megoldddott.

PARTNEREK?

- Az orvosok mennyire tekin-
tenek partnerként a névérek-
re? Ertékelik, hogy huszon-
négy oraban figyelnek a be-
tegeikre - akkor is, amikor 6k
mar rég otthon lehetnek?

-Szerencsére az orvosok
zome igy tekint rank. Vannak
persze olyan beszélgetések,
amikor tisztazni kell egyesek-
kel, hogy milyen fontos az apo-
Lok munkaja...

- Ez utébbi inkabb az id6-
sebb vagy a fiatalabb orvo-
sokra jellemz6bb?

- Valtozé. Az id6sebb orvo-
sok a palyajuk soran megta-
pasztalhattak: van, amikor az
apolonak kell kdszonetet mon-
daniuk, mert 6 vette észre a
paciensén az arulkodo jeleket.
A fiatalok is megtanuljak ezt,
és sokan eleve Ugy jonnek,
hogy ezt mar tudjak, mert
egyetemistaként a mdtében
dolgoztak mitéssegédként
vagy segédapoldként, igy meg-
ismerték a palya masik ,tér-
felét”.

- Egyszer korabban beszél-
gettiink arrol, hogy mi a leg-
bantobb, ami az apolokral, il-
letve a munkajukrol az em-
berekben él. Azt valaszolta,
hogy az ,agytalhordo sze-
mélyzet” az. Most is itt tar-
tunk?

- Van, aki most is azt mond-
ja, hogy .maga csak egy
apold”, de ha jol végezzik a
munkankat, akkor nem ezzel
a véleménnyel tavozik a kor-
hazbdél. Nem kérhetjik sza-
mon, hogy nem tudjak, mennyi
mindenhez ért, s mennyi min-
dent csinal egy apold. Sokak-

EVEK OTA FELMER(GLO TEMA A
KONFERENCIAKON ES AZ ELOADA-
SOK SORAN, HOGY AZ APOLOKAT,
AZ EGESZSEGUGYISEKET ARRA KE-
PEZTEK KI, HOGY SEGITSENEK; S
NEM ARRA, HOGY BETEGEK LEGYE-
NEK. PLANE NEM ARRA, HOGY AZT
MONDJAK: ELFARADTAM, EZT NEM
TUDOM TOVABB CSINALNI.
CSORDAS ADRIENN
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ban még az a kép él, ami Kos-
suth Zsuzsanna idejében volt,
hogy az apold .eteti, itatja a
beteget”. Most mar egy apold
injekciokat ad be, beavatko-
zasokat végez el, gépeket
kezel, olyan dolgokat csinal,
amelyek régen orvosi felada-
tok voltak. A mi nagyanyaink
idejében egyetlen névérnek
sem jutott az eszébe, hogy
vénas injekciot adjon be. Most,
ha végigmegyek a kdrhazban
az osztalyokon, egy kezemen
meg tudom szamolni, hany
olyan hely van, ahol még az
orvos adja be az injekciot.

SZINTE MAR ORVOSOK

- Néhany éve hangos volt a
szakma és a sajto is azzal,
hogy bizonyos feladatokat,
amelyeket addig csakis orvos
végezhetett el, megfelelo vég-
zettség és tapasztalat mellett
egyes novérek is megcsinal-
hatnak. Ebbdl mi lett?

- Magyarorszagon 1995-ben
kezdtek az elsé diplomas apo-
ok, egyetemi végzettséget a
kétezres évek elején szerez-
hettiink. Annyi elmozduldst tor-
ténik most - ez egy-két éve
kezd6dott -, hogy valéban elin-
dult a kiterjesztett hataskord
apoloképzés. Nem mondom,
hogy nem kavarta fel az allovi-
zet, mert valéban felkavarta.
Voltak pro és kontra érvek,
hogy ez jo, de mégsem; az biz-
tos, hogy életpalyamodellt je-
lenthet a fiatal apoldknak.

- On melyik oldalon all?

- En azt gondolom, hogy
egyetemi végzettségl apolok-
ra szlikség van, s azoknak a fi-
ataloknak, akik most kezdenek
a palyan, fel kell valamit mutat-
nunk, hogy hova fejlédhetnek.
Az kevés, hogy segédapoloként
negyven-otven évig etetheti-
itathatja a beteget. Szakmai
fejlédést és karriert kell kinal-
ni, ha maradasra szeretnénk
birni 6ket. Kilonben elmen-
nek. Nem kell minden orvosi
feladatot atvenntnk, de sok
olyan feladat van, amit egy jol
képzett apolé el tud végezni.
- A legkardinalisabb kérdés-
kort hagytam a végére, de ma-
gunktdl iside értiink. Ez az el-
vandorlas, s a novérhiany.
Hanyt embert tudna ebben a
pillanatban felvenni a korhaz?

»
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- Evek 6ta azt mondjuk, hogy szaz
apolot azonnal szerzddtetnénk. A
vildgon mindenhol apoldhiany
van, tobb millié névér hianyzik a
betegagyak melldl - err6l most
talan tobbet beszélhetlink, hisz
2020 az apolok éve. A probléma-
ra gyors megoldast nem tud
senki adni, mi itt Gy6rben rend-
re athidaljuk a helyzetet, de sok-
szor tényleg azt érzem, hogy
tlizet oltunk. Annyi j6 hirrel szol-
galhatok azért, hogy kicsivel tobb
apold végez most. S a fizetések
rendezése is egy kicsivel talan
vonzdbba teszi ezt a palyat.

BEREK HARCA

- A Magyar Orvosi Kamara épp
arra hivatkozva siirgeti az or-
vosbérek rendezését, mert
.azokat lassan utolérik, s akar
le is hagyhatjak az apolodi fize-
tések”. A kamarat idézem, s
kozben kérdezem is: ez tény-
leg igy van? Mert novértol én
még nem hallottam olyat, hogy
afizetését egy lapon emlitené
az orvoséval.

- A szakiskolai végzettségl
névéreket nem lehet a magas
bérezési kategoériaba tenni, igy
6k a fizetésemeléseket sem
érzik meg nagyon. Azoknal az
.E" vagy ..F" kategorids, diplo-
mas novéreknél, akik misza-
koznak is, mar érezheté az el-
mozdulas a fizetésiikben.

- Szamos osztalyon azt hal-
lom, hogy j6-jo, most még el-
viselheto a helyzet, de két-
harom-ot éven beliil a novér-
garda nagy része nyugdijba
megy. Akkor mi lesz?

- A statisztikak valoban félel-
metesek: jelenleg a 45 év f6lot-
ti dpoldk viszik a hatukon a kor-
hazat, altaluk lehet még biz-
tonsagosan kiallitani a mlsza-
kokat. Mire észbe kapunk, el-
érik a nyugdijkorhatart; 6t éven
belil mar jelentés szamban, ti-
zenot éven belil pedig minden-
ki... Nem tudom, akkor milyen
megoldast talalunk a helyzetre.

- Apolasiigazgatd leszakkoris?

- Ez olyan hely, olyan pozicio,
ahol az ember nem lat tizenot
évre biztosan elére.

- De abban biztos, hogy ha
most lenne az a tizenkilenc-
husz éves lany, aki anno az
egészségiigyben akart dolgoz-
ni, most is ide jonne?

-lgen, ezt a palyat valasz-
tanam. ®
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EGY NAP AZ IDEIGLENES NOVERSZALLON -

Csonka Jozsefné valoban igazi lakast épitett maganak és parjanak egy kétagyas korterem helyén.

OTTHONNA LETT

KORTERMEK

Nem mondhatjuk, hogy ok
nélkiili volt azoknak a kor-
hazi dolgozoknak a félelme,
akik a novérszallo felujitasa
miatt (és idejére) a Zrinyi

utcai volt apolasi részlegek
egykori kortermeibe koltoz-
tek. Most, hogy tul vannak a
koltozésen, kimentiink hoz-
zajuk, hogy megnézziik, hol
és hogyan élnek.

egalabb két éve Ure-

sen alltak azok az

épiletek, amelyek

most 0sszesen negy-

ven embernek adnak
otthont. Harmincan a régi apo-
lasi szarnyban, tizen pedig
annak ,VIP" részlegén kaptak
egy-egy szobat. Mint megir-
tuk, februar kozepén minden-
ki kikoltozott a Tihanyi Arpad
Uti tizemeletes névérszallorol,
ahol egy év alatt teljesen fel-
Ujitjdk az 0sszes lakast. Atla-
gosan 120-130-an laktak, lak-
nak ott - mondta Dém&torné
Toth Lenke, a novérszalld
gondnoka. Kozilik negyvenen
koltoztek a Zrinyi utcai volt kor-
hazi témbbe. Az addigi bérleti
dijnak a hetven szazalékat kell

e %o
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fizetnilik; a koltozés el6tt a kor-
haz a szlikséges munkakat -
festést, takaritast, a szolgal-
tatasok visszakapcsoltatasat -
elvégezte.

Marcius els6 napjaiban mar
szinte mindenki berendezke-
dett. Az SBO-n takaritonéként
dolgozd Csonka Jozsefné a par-
javal tgy berendezte az erede-

tileg kétagyas kértermet, hogy
arra ra sem ismerni. Nyilvan
szamit, hogy szint kaptak a
falak, bekeriltek a butorok, a
hitd, a fényképek, de valéban
nem a korterem az els6, ami a
.lakasba” lépbnek eszébe jut.
A kozds flirdé volt az egyetlen
félelmink”- mondjak, de pozi-
tiv csalodas érte Gket.
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A KOLTOZES UTAN A HAZIREND KIALAKITASAN A SOR

Mint a helyszinen kideriilt,
két-két lakdshoz (szobdhoz)
tartozik egy mosddhelyiség, s
azokon az érintettek viszony-
lag kényelmesen tudnak osz-
tozni. Nyilvan nem olyan, mint
az otthoni sajat fiird6, de ahogy
a par mondja, egy évig bizto-
san ellesznek itt. A nem épp
szokvanyos lakhatast vallalo
kdrhazi dolgozok annak tudata-
ban vallaltak a koltozést, hogy
egy: a gyori albérletarak mellett
sokkal olcsobb megoldast va-
lasztottak, kett6: alkalmazkod-
niuk kell majd egymashoz és a
helyzethez, s végil hdrom: a
tobbség nem akart a csaladja
terhére lenni még egy évig sem.
Igaz ez Csonka Jozsefné mellett
a szomszédos szobaban laké
Molnar Klarara is, aki husz évig
dolgozott a kérhaz élelmezé-
sén. Most mar nyugdijas, s ha
nem koltozott volna ide, akkor
a lanyadhoz ment volna Firen-
zébe. Mikor errél beszélgetiink,
a koronavirus a kdvetkezg, ami
szo6ba kerdil: ,Jobb, hogy itt ma-
radtam” - mondja Klara, aki
egyagyas, kicsinyke szobaba
rendezkedett be.

Ahhoz, hogy ez az élet az el-
viselhetén tul komfortos és
békés legyen, szlikséges a sza-
balyok betartésa (aki cigaretta-
zik, az az épiileten kiviil teszi),
de a ndévérszallé gondnoka az
els6 napok utan azt latja, hogy
ezzel sem lesz gond. Remélhe-
téleg az internet- és tévészol-
galtatds is megoldddik; ugy
tlinik, mindenki - igy, vagy ugy
- taldl megoldast maganak. A
Zrinyi utcai telephely nincs
olyan kozel, mint a kérhazzal
szomszédos novérszallo, de
ezzel az adottsaggal nincs mit

Domaétorné Toth Lenke, a novérszallé gondnoka.

kezdeni, musz3j ingazni. Lat-
hatd, hogy tobben kerékpart
hasznalnak - a bejarat mellett
ott alltak letdmasztva.

.J0 kis kdzosség alakul itt ki.
A koz6s konyhaban beszélget-
nek a lakdk, érkeznek a fliggo-
nydk, van, aki ha takarit, a tel-
jes folyosdt felmossa a sajatjan
kivil is. Széval mindenki azon
van, hogy otthonra talaljon itt.
Persze csak egy évig, mert min-
denkivisszavagyik a Tihanyira,
a sajat, addigi lakasaba és élet-
ébe” - teszi hozza végiil Do-
motorné Lenke. =

....... HIRDETES

=—— BETEGTAXI

Gyors, pontos, kényelmes

= (006 96 827 728

S, www.missziomento.hu
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Attol fogva, hogy a nephro-
Logiai profil kialakult a gyori
belgyégyaszaton, a vese-
beteg-ellatas évekig jofor-
man egy orvoshoz volt kot-
heto, akihez felsorakoztak
Ujabbak. Dr. Ferenczi San-
dor nyugallomanyba vonult,
utdda dr. Onodi Zsolt. A volt
osztalyvezeto elmesélte,
miért jelentett hatalmas él-
ményt ez a teriilet.

nyolcvanas években
mindenhol hasonld-
képpen zajlott a fo-
lyamat, Gyérben egy
kicsit elébb: Szom-
bathellyel egy id6ben. Hamar
elterjedt a koztudatban, hogy
mar a megyében is van vesebe-
teg-ellatas, s az orvosok kapva
kaptak a lehetéségen, hogy a
vesebetegeket végre ne Pécs-
re, vagy Budapestre szallitsak.

UJ PROFILLA NOTTE
KI MAGAT

Az ellatas dr. Ferenczi Sandor
szervezése és iranyitasa alatt
egy csapasra kiterjedt a fél Du-
nantulra, a Balaton volt a va-
lasztdvonal, s idetartozott Ko-
marom is. Hamarosan csatla-
kozott a kialakulé nephroldgiai
ellatdshoz dr. Németh Laszlo,
aki Pécsrdl érkezett és a neves
nephrolégus, Hamori profesz-
szor tanitvanya volt.

A hetvenes években robba-
nasszerlen fejl6dott a medici-
na, s minden téren végbement
a specializalodas - deril ki a
szavaibdl. Az orvosok rendre
teriiletet valasztottak, de a gy6ri
belgydgyaszaton belil kardio-
logiai, illetve gasztroenterolo-
giai profil mar létezett, és szak-
orvosa is volt. A nephroldgia vi-
szont gazdara vart. Raadasul
nemsokara akkora ismeret-
anyag is Osszegyllt ezen a
téren, hogy kilon profilt és
ember kivantak az Uj terapias
lehetdségek, ahogy a gondo-
z4as, a mlvesekezelés és a ve-
sebetegek elGkészitése a
transzplantacidéra. Lehetdvé
valt a szakvizsga, s azdta jo
paran csatlakoztak Ferenczi f6-
orvoshoz: dr. Onodi Zsolt, dr.
Vinkovits Szilard, dr. Czégany
Zoltan, késobb dr. Schneider
Karoly és dr. Villanyi Balazs.

Kialakult a korszer( ellatast
biztositd struktira, amely all a
gondozdbol, a nephrolégiai bel-
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OTVEN EV A PETZ-KORHAZBAN

O TENYLEG
A VESENKBE LAT

gyogyaszatbol - amivagy kilon
profilként, vagy belgyégyasza-
ti részlegként mdkodik mas he-
lyeken -, és a vesem(kodés
potlasanak kilonbdzd madjait
biztosito dializis allomasbdl.

- Kis lépésekben alakult ki
az ellatas - idézi fel -, egyes
kortermeket, ahol a vesebete-
geket kezeltiik, nephrolégiai
korteremnek neveztiik ki a bel-
osztalyon, aztan az osztaly szu-
bintenziv részlegén kezdtiik a
hasi dializist. Emellett heti két-
harom alkalommal nephrolé-
giai szakrendeléssé mindsitet-
tiik az altalanos belgyogyasza-
ti rendelést. Természetesen a
lendilet annak volt koszonhe-
td, hogy az osztalyvezet6 fGor-
vos, dr. Lang Laszld lelkesen
tdmogatta, hogy legyen Gydr-

ben 6nallé nephroldgia, és a
korhaz vezetését6l is megkap-
tunk minden tdmogatast.

KORABBAN ELVESZTETTEK
A BETEGEKET

- Azért volt akkor egyediilal-
l6an szép ez a teriilet - vallja hi-
vatasarol a féorvos -, mert mi
akkor azt élhettiik at, hogy sza-
mos beteget - koztiik gyereke-
ket -, akinek betegsége tiz évvel
korabban egyet jelentett volna
aveseelégtelenséggel (és ezzel
egyltt sajnos fél vagy egy éven
belil a beteg elvesztésével), a
rohamosan fejl6dé ellatasnak,
avesemikodés potlasanak ko-
szonhetéen hatékonyan lehe-
tett kezelni. S volt még egy nagy
élményiink: megtanultuk a vese

A BETEG A HOSSZ0 EVEK UTAN
BIZIK AZ ORVOSABAN, HISZ NEKI,
ELFOGADJA A DONTESET, ALAVETI
MAGAT A PGTLASNAK, SIKERES A
TRANSZPLANTACIO. HA EGY ORVOS
SZERETI AZT A FAJTA SZEMELYES
VISZONYT, AZ KEDVET LELI MAJD
A NEPHROLOGIABAN.

diagnosztikajabana mintavé-
telt, s a szovettani vizsgalat ren-
geteg informacidval szolgat.
Ennek kdszdnhetben olyan -
nagyrész akut modon kialakult
- betegséget lehetett hatéko-
nyan kezelni, ami korabban
szintén veseelégtelenséghez
vezetett volna.
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GYORBEN SOK VOLT
A TRANSZPLANTALT

- Nagyon hamar megkaptunk a
lehetéséget arra, hogy a bete-
geket felkészitslik a veseatiil-
tetésre és eldjegyeztethessiik
Gket a listan.

Oszintén megvallva GySr némi
elényt is élvezett - ezért az at-
lagosnal tobb transzplantal-
tunk lehetett -, ami annak volt
kdszdnhetd, hogy a kérhazive-
zetéslink tdmogatta a vesedo-
naciot, a kdzponti intenziv osz-
taly igen aktivan figyelte a lehet-
séges donorokat, s a kdrhaz az
atlagosnal tobb vesét adott.
Evente korilbeldl tiz-tizenot
esetben végeztek atiltetést a
Petz-kérhaz betegein, és nagy-
sagrendileg ma is ennyi a
transzplantacio.

- Akilencvenes években egyre
szervezettebbé valt a rendszer,
villdmgyorsan adjak at avesét a
régiok kozott, s huszonnégy éran
belil atiltetik. Mi, gydriek ter-
mészetesen a szervkivételben
vettlink részt, a nephroldgusok
feladata ebben a folyamatban a
kivett vesék konzervalasa, a
vesék atiltethetd allapotanak
fenntartasa volt - mondja.
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A gyéri nephrolégia a mve-
sekezeléseket végezte, eleinte
orszagszerte 200-220 embert
kezeltek, ez mara meghusz-
szorozodott. S mivel korabban
csak hasi dializisre volt lehet6-
ség, Gyérben megtanitottak a
betegeket otthon dializalni, el-
lattak instrukciokkal és olda-
tokkal, amiket a kérhazi patika
adott ki. Ez akkor rovid ideig
Magyarorszagon gy6ri specia-
litas volt.

KEZ A KEZBEN A PRIVAT
ES AZ ALLAMI

Talén az emlitett mlveseke-
zelés az egyetlen olyan 4ga a
magyar medicinanak - deril
kia féorvos szavaibol -, amely
mindenitt privat szolgaltatd
tizemeltetésében mikodik.
Ennek oka az arban keresen-
dé: a dializis allomas beren-
dezéseinek szinten tartasa, az
Uj technika beszerzése megha-
ladta a kdérhazak kereteit. Az
hat a gyakorlat, hogy a kezelést
a betegbiztosito fizeti, de az
érte jard dij a magancéget ille-
ti, amely a draga technikat is
magaban foglalé vesemiko-
dés potlast biztositja. Ez a pri-
vatizacié Gy6rben is hamar
végbement, 1994-ben, amikor
is sziiksége volt a kérhaznak
egy nagyobb muveseallomas-
ra, de annak felallitdsa és be-
rendezése tobb szazmillio fo-

Dr. Ferenczi Sandor nyugallomanyba
vonult, orvosi kotetei hatalmas
otthoni konyvtarat gyarapitjak majd.

rintba keriilt volna. A privatiza-
l&s utdn mar harom évvel fel is
épult a tenderben vallalt dj
mUveseallomas, a névérek egy
része itt folytatta a munkat,
egy része a korhaz kotelékében
maradt, az orvosoknak lehe-
tésége volt mindkét helyen
folytatni a praxist.

EZ A LEGSZEMELYESEBB
ORVOS-BETEG KAPCSOLAT

Végil arrdl kérdeztiik dr. Fe-
renczi Sandort, hogy ma miért
ajanlana ezt a terlletet egy
szakvizsga el6tt allé orvosnak?

- Anephrolégia abban bizto-
san eltér a belgyogyaszat tobbi
profiljatol, hogy itt nagyon tar-
tds az orvos-beteg kapcsolat.
Ez nyilvan a betegség jellegé-
b6l addédik, hiszen teljesen
meggyogyithatova csak ritkan
valik. Elkezdek valakit kezelni,
ellendrzom éveken keresztiil,
aztan latom, hogy jol érzi
magat, egészséges emberként
él. Vagy pedig azt konstatalom
még idében, hogy a m(kddés
olyan szintre csokkent, ami
miatt el kell kezdeni a potlast.
A beteg a hosszu évek utan
bizik az orvosaban, hisz neki,
elfogadja a dontését, alaveti
magat a potlasnak, sikeres a
transzplantacié. Ha egy orvos
szereti ezt a fajta személyes vi-
szonyt, az kedvét leli majd a
nephrolégidban. Nemrég talal-
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koztam az egyik nébetegem-
mel, akinél a betegség a ter-
hességgel szoros dsszefliggés-
ben alakul ki. A sziilés utan ké-
s6bb tiinetmentessé valt, s ma
remekil van. Beszélgettiink. A
kislany, akivel terhes volt, anyu-
ka lett. ™

DR. FERENCZI
SANDOR

A Semmelweis-egyetemen
1969-ben végzett, rogton
Gyorbe keriilt, ahol édes-
apjais dolgozott a harmin-
cas években, és a hires dr.
Nyari Laszlo tanitvanya
volt. Ot év utan szakvizsgat
tett belgyogyaszathol,
1976-tol savfoorvosként
dolgozott 1983-ig. Mar
1978-ban elkezdett intenzi-
ven foglalkozni a nephro-
logiaval, s ennek eredmé-
nyeként koran kialakult
Gyorben valamiféle uj pro-
fil. Az ellatas 1983-ban ju-
tott el arra a szintre, hogy
mar nem lehetett savfdor-
vosként elvégezni, s hivata-
los profilrol is ettol szamit-
va beszéliink.

A miveseallomast 1994-
ben privatizaltak, ennek pa-
lyazat atjan kinevezett
orvos-igazgatojaként, s
mellette a korhaz osztaly-
vezeto foorvosaként dolgo-
zott nyugdijazasaig.
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Dr. Dérczy Péter, ahogy diplomajat megszerezte 2015-ben,
Gyorbe koltozott, s azota a négyes belgyogyaszati osztalyon

dolgozik.

volt az emberi oldal. Nagyon
baratsagos, j6 hangulaty lég-
korben talaltam magam a bel-
gyogyaszaton, ahol az akkori
osztalyvezetd, s a kérhaz fé-
igazgatdja is kdzvetlenil visel-
kedett. Egy itt dolgozo évfolyam-
tarsam beszélt ra Gyérre.

FRAPPANS MEGFEJTES

- Nagyon j6 dontés volt, mert itt
van lehetdségem diabetoldgia-
val és endokrinolégiaval fog-
lalkozni, s jéval tobb gyakorla-
tot szerezhetek, mint ha egy
klinikan kezdtem volna a pa-
lyat - mondja az orvos.

Dérczy doktor az altalanos
belgydgyaszatbdl 6sszel szak-
vizsgazik, két évvel késébb
pedig a szdamara legkedvesebb
terlleten szeretne Ujabb vizs-
gat tenni: ez az endokrinolo-
gia, a hormonbetegségek or-
vostana. Kozben elkezdi a ku-
tatdomunkat, reményei szerint
ugyanebbdl a témakaorbdl, s té-
mavezetbje Horvath féorvos
asszony lesz, aki a feln6tt en-
dokrinoldgia régi - szinte egyet-
len - gydri szakorvosa:.

- Szinte szerelmese lettem az

rigy-tultengés okozza a fogyast
és azizzadast. A labor ezt visz-
szaigazolja, beallitjuk a gydgy-
szert, rendezziik a hormonszin-
tet, és a kontrollra a beteg ki-
kerekedett arccal tér vissza.
Nyilvan a forditottja is el6fordul.
A belgydgyaszatnak allandé ki-
hivast jelent, hogy nagyon sok
legyenglilt, id6s beteget lat el,
és nem egyszer kell szembe-
siilnie azzal, hogy hidba csinal-
ja az orvos jol a terapiat, a beteg
meégsem gyogyul, esetleg el is
veszitjik. Természetesen em-
berileg nehéz az élet végénél
kozremukodni, s a kudarc szak-
mailag is megterheld.

HIANYZIK A SZAKORVOS

Arra az orvos sem tud vala-
szolni, hogy a szakmai szép-
ségek ellenére miért nem ke-
resett ag az endokrinoldgia, hi-
szen Gyérben a féorvosnén
kiviil csupan egy szakorvos dol-
gozik e terileten.

- Sehol nem népszeri ez a
profil, de azért az egyetemi va-
rosokban nincs hiany szakor-
vosbhél. Nem tudom, hogy itt
mas miért nem valasztja szive-

A FIATAL DERCZY DOKTORT AZ ENDOKRINOLOGIA ERDEKLI

NYOMOZAS A PAJZSMIRIGY KORUL

Az agyalapi mirigy, a pajzsmirigy miikodésének valik egy-
szer - nem is olyan soka - szakorvosava dr. Dérczy Péter,
jegyezziik meg a nevét! A fiatal belgydgyasz és a mult szam-

ban bemutatott sebész palyajat egy ritka kozos kapocs
osszekoti: Dérczy doktor is a fovarosbol palyazott Gyorbe -
és nem innen Budapestre.

udapesten szile-

tett, ott jarta iskola-
it és az orvosi egye-
temet. Dr. Dérczy
Péter a gimnazium-
ban még ird, Ujsagird szere-
tett volna lenni, édesapja
nyomdokaiba lépve (Dérczy
I?éter ir6, Ujsagiro, kritikus, az
Irék Tarsasaganak alelnoke -
a szerk.), de az apa nyomaték-
kal tette fel fianak a kérdést:
biztos-e a dontésben. A doktor
belatta, hogy édesapjanak igaz
lehet. Sikerrel kijarta az orvo-
sit, érdeklédése igazan mar az
egyetemen fordult a hivatas
felé. Ahogy diplomajat meg-
szerezte 2015-ben, Gy6rbe kol-
tozott, s azota a négyes belgyo-
gyaszati osztalyon dolgozik.

A KOZVETLENSEG VARTA

Egymas utan teszi le hamaro-
san a szakvizsgait és kdzben
belevdg a PhD fokozat meg-
szerzésébe is.

Nemcsak ambicidzus, de elhi-
vatott orvos, orommel tolti el,
ha helytalldé a diagnézis, s még
inkdbb, ha a beteg egészségesen
térvissza a kontrollra. Am kese-
rGien éli meg a kudarcot, ha va-
lakinek allapota minden eréfe-
szitése ellenére sem javul.

Kérdeztiik arrél, miért éppen
Gyért valasztotta?

- En a dontéseimet azonnal
szoktam meghozni, igy volt am
ezzelis. A szakmai szempontok
mellett, legalabb olyan fontos

endokrinolégianak, azon belil
is kedvencem a pajzsmirigy és
az agyalapi mirigy. Mert egy
anyag minimalis mennyiségben
van jelen a szervezetben, s
mégis joforman minden szerv-
re kihat a hattérbél iranyitva: a
szivre, a tldére, az agyra, az
idegrendszerre. S ennek a hat-
tériradnyité rendszernek is van
egy rejtélyes hattériranyitoja: az
anyagalap mirigy.

- Az orvosnak lehetésége van
emiatt megélni azt, hogy egy
komplex tlinetegyittesnéligen
frappans megfejtésre jusson,
ha példaul azt latja, hogy egy
hormonbdl tul sok, vagy tul
kevés van a szervezetben. Ezta
nyomozdmunkat - bar az orvo-
si szakmanak minden teriletén
adott - én itt talaltam meg.

- Orémteli érzés, amikor atjén
a beteg a pajzsmirigy-ambu-
lanciardl, s szinte még be sem
lép az ajton, a tlineteit latva mar
megsziiletik fejemben a diag-
nozis, hogy biztosan pajzsmi-

sen, nekem a teriilet és a régio
is vonzd volt. Pedig akkor,
amikor Gyérbe jottem, még
nem is tudtam, mennyivel
tobb az érvényesiilési lehetd-
ségem, mint a Pesten dolgo-
z6 kollégaimnak. Onalléan vé-
gezhetem a munkat, megfele-
6 felligyelettel, szakrende-
lést végzek, lgyeletet latok el.
Akihivast jelenleg a siirg6ssé-
gi jelenti, ahol még kevesebb
rutint szereztem - mondja. A
betegek szama mutatja, hogy
Gyo6rben valéban mélyvizbe
kerdl a fiatal orvos: heti egy
rendelésén 16-17 beteg megy
keresztiil a kezén, a teljes
osztalyos forgalmat nézve a
havi szaznak nagyjabol a felét
kezeli.

Kérdeztiik arrdlis, hogy elmé-
letben mit szeretne elérni egy-
szer a négyes belgydgyaszati
osztalyon? A doktor szerint, min-
denek elétt tobb emberre lenne
sziikség, rovidebb varolistara és
egy szubintenzivre. B
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Az Autizmus Vilagnapjat
aprilis 2-an tartjak, erre
az alkalomra egy gyori ze-
nész - Varay Laszlo - irt
Autitkok cimmel dalt,
benne olyan mondatokkal,
mint,,Szavak helyett néha
jobb a kép. Inkabb igazi le-
gyen minden és ne szép”.
A dal premierje elatt, a vi-
lagnap kapcsan dr. Csehi
Szilviaval, a korhaz gyer-
mek- és ifjusag pszichia-
ter szakorvosaval beszél-
gettiink azokrol, akiknek
»néha jobb a kép”.

Obb szazra tehet6 je-

lenleg azoknak a gye-

rekeknek és fiatalok-

nak a szama Gyor-

Moson-Sopron me-
gyében, akikrél alapos vizsga-
lat soran kimondtak, hogy au-
tistak. Altaldban normal évo-
dai, iskolai kdzegbe integral-
hatok. Specialis iskolai sziik-
séglet csak intellektualis defi-
cit mellett all fenn. Vannak
akiknél nem keriil elétérbe az
autizmus kisgyermekkorban,
nem kapjak meg a nekik meg-
feleld specialis segitséget, ser-
dulé-, felnott korukra szekun-
der problémakkal fognak kiiz-
deni, pl. szorongas, depresszio,
onartd tendenciak feler6sodé-
se, pszichozis, illetve nem a ké-
pességeiknek megfeleld élet-
utat jarjak be. Dr. Csehi Szilvia
praxisaban nem egyszer el6-
fordult, hogy ugyan a kisgye-
reknél allapitottak meg ezt az
allapotot (az autizmus ugyan-
is nem betegség), de nyilvanva-
l6an meg lehetett volna tenni a
szilénél is, akit azonban ko-
rabban senki nem vizsgalt meg.
A fitknal joval magasabb
aranyban fordul egyébként elé
az autizmus.

-
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Varay
Laszlo

77

AZ, HOGY “IGAZI LEGYEN MINDEN
ES NE SZEP”, MEGHATAROZO ES
JELLEMZ0 A SPEKTRUMZAVAROS
EMBEREKRE: LENYEGRE TOR0 ES
EGZAKT KERDESEKET ES VALASZ0-
KAT TUDNAK ERTELMEZNI, A KdZ-
NAPI BESZEDBEN HASZNALT S20-
VIRAGOK, SZOKEPEK, VAGY POE-
NOS VALASZOK SZAMUKRA BE-
SZED-ZAJOK, AMIKBOL NEHEZEN,
VAGY EGYALTALAN NEM TUDJAK
KIHAMOZNI AZ EREDETI JELENTEST,

VARAY LASZLO

DAL SZULETETT AZ AUTIZMUS VILAGNAPJARA

AZ A MASIK VILAG IS
LEHET VALOSAGOS

Avilagban is folyamatosan n6
az autistak szdma: az USA-ban
2000-ben minden 250. ember-
rél mondtak ki, hogy autista;
2012-ben mar minden 68-ikrol,
2018-ban pedig minden 59-
ikrél. A kérdésre, hogy a no-
vekvd tendencia annak tudha-
té-e be, hogy jobb az autizmus
felismerése, vagy tényleg tébb
a rendellenességgel sziiletett
és él6 ember, arra a pszichia-
ter szakorvos azt mondja: is-
is. A genetikai hajlam melletta
kdrnyezeti hatasokkal magya-
razzak a kialakulasat, de ez
utébhirél nem tudjak megmon-
dani, hogy mik azok. A tiinetek
ugyanakkor ismertek, a legjel-

© Ott nem mindent ért a Kﬂlvifé}
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A szam meghallgathato: https://youtu.be/gbPWxtBqJAU

|8

| |
AZ AUTIZMUS KORAI FELISMERESE
NEMCSAK AZ INTEGRACIO ESELYET
NOVELI, HANEM KESGBB A PALYA-
VALASZTASNAL IS SEGITSEG LEHET,
EZEK AZ EMBEREK NEM A SZOCIA-
LIS TERULETEN DOLGOZNAK MAJD,
DE JO INTELLEKTUS MELLETT AKAR
SIKERES MERNOKOK, INFORMATI-
KUSOK, KUTATOK LEHETNEK.

DR. CSEHI SZILVIA

lemz&bbeket (a mozifilmek ha-
tasara is) sokan tudjak: be-
széd- és taplalkozasi zavarok,
kényszeres viselkedés, ,.a sajat
vildgaban valo” létezés...

Dr. Csehi Szilvia

Igen, ezek azok a lassan koz-
helyként ismételt félmondatok,
amelyekbdl ki akart torni Varay
Laszl6. A gy6ri kdtédésd Belva-
rosi Betyarok zenekar énekes-
dalszerzéje két éve hasonléan
tabut donté dallal nézett a sze-
minkbe: a Mama cimd . be-
szélgetbs dal” arrdl szolt, ho-
gyan lehet a halalrél beszélnia
gyermekeinkkel. Most abban
segit, hogy az autistak vilagat
megismerjlk. ,Zenész bara-
tom kamasz fia, Petya, autista.
A dal réla (is) szdl, mivel nem
beszél, sokszor képekkel kom-
munikal. De nyilvan nincs ezzel
egyedil, mint ahogy azzal sem,
hogy a heged(iszd, amit 6 hall,
»nem magany, csak szeretek
egyedil». B

N
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HIVATASUNK KIVALOSAGA - BORSOSNE HERCZEG JULIANNA

AZ INDOKLAS

Csaknem negyven éve a hi-
vatasanak él. A betegekkel
valo kommunikacioja kie-
melkedd. Az intenziv osz-
talyon levo, kritikus alla-
potl betegek teljesen ki-
szolgaltatottak, sokszor re-
ményvesztettek. Julika
olyan empatiaval fordul fe-
lejiik, szivvel-lélekkel apol-
ja oket, ami szivmelengeto,
példaértékli. Mentori fel-
adatokat ellatva a palya-
kezdoket terelgeti hivata-
sunk uUtvesztdiben; segiti
elso lepéseiket, szakmai
tudasukat kiegészitve segit
az elméleti tudast szakmai
gyakorlatta fejleszteni.
Intézményiink apolasfej-
lesztési munkacsoportja-
nak - a taplalassal foglal-
kozo team tagjakeént - rész
vesz a betegek taplalasa-
nak fejlesztésében. Oriasi
tiirelemmel, magas szak-
mai tudassal, életbdlcses-
séggel segit minden fiatal
palyakezdonek.

is kitérével szinte

végig az intenziv 0sz-

talyon dolgozott Bor-

sosné Herczeg Juli-

anna, akit a Magyar
Egészségligyi Szakdolgozoi Ka-
mara megyei szervezete az Apo-
6k Napjan , Hivatasunk Kivalo-
saga” dijjal tiintetett ki. A Petz-
korhaz szakapoldja a csapatot
emliti els6 helyen, amiért az
egyik legnehezebb teriileten is
helyt tudott, s helyt tud allni.
Napra pontosan mondja:
1979. augusztus 2-an az l-es
belgydgyaszaton kezdett, a ko-
ronaria 6rzében hét évig dolgo-
zott, mig azt 0ssze nem vontak
az intenzivvel. Ujabb hét év ko-
vetkezett, s két gyermek sziile-
tése, ami utan egy ideig kor-
zeti n6vér volt. , A papirok tol-
togetése nem nekem valé” -
mondja utélag, vissza is tért
2006-ban az intenzivre, azéta
is ott van. Aki dolgozott ezen a
teruleten, pontosan tudja, hogy
testnek, léleknek megterheld a
halallal vald, folytonos kiizde-
lem, de Julianna birta és birja
most is. Nincs egyedil, minta
beszélgetés soran kideriilt,
osszesen négyen vannak kollé-
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HARC AZ ELETERT

gak, akiket nem 6rélt fel a kiiz-
delem, egyiitt kezdtek 1986-
ban az 6sszevont intenziven, s
azéta is a Petzben dolgoznak,
ugyanitt.

Nem is sejtette, hogy az egyik
kitiintetett 6 lesz, . Ugyelet utan
mentik az egyik kolléganém-
mel meghallgatni Csernus
Imre el6adasat, faradt voltam,
majdnem lemondtam”, aztan
.kimondtak a nevemet...” Julia
negyven éve dolgozik a szak-
maban, nyugdijba megy a nya-
ron, de a tovabbiakban is fog-
lalkoztatja a kdrhaz, havi 60
oraban. ,Unokam sziletik a
nagyobbik lanyomtdl, lesz dol-

gom. De nem tudom elképzel-
ni, hogy hirtelen mindent el-
vagjak a kdérhazban.”
.Lelkileg nem szabad tul
kozel kerilni a betegekhez,
mert abba mi is belehalnank.
Ezen az osztalyon sok paciens
eleve altatasban van, nem tu-
dunk beszélni velik. De van,
aki tobb hetet, akar honapot
itt tolt, Gket megismerjlik, és
sokszor megszeretjik. Az alta-
tasbol ébredve még zavartak,
a valés személyiségiiket nem
latjuk, aztadn ahogy a szerek
hatasa elmdalik, kiderdl, milye-
nek 6k. Sokszor visszajonnek
ruhaban, kicsit meghizva vagy

Borsosné Herczeg Julianna a nagybetiis apolok kozeé tartozik,
aki hivatasunk erkalcsi, tarsadalmi megitélését, megbecsiilt-

ségeét nagymeértékben emeli.

TOVABBI DiJAZOTTAK

Alapellatas teriiletérol:
Hoffmann Lajosné (Harris
Egészségiigyi Szolgalat).
Jardbeteg-ellatas teriile-

téral: Siile Ildiko (Soproni
Gyogykozpont, rontgen és
izotopdiagnosztikai osz-
taly/ mammografia ront-
gen asszisztens/képalko-
to diagnosztika).

lefogyva, s mondjak: kdszonik,
amit értik tettiink. Mi mindig
visszakérdeziink, hogy ., melyik
agyon fekiidtek?” Mert igy tud-
juk beazonositani 6ket. Sok
embert elveszitiink, de sokat
megmentilink, a siker nalunk
azt jelenti, hogy lekertilhetnek
egy normal osztalyra, onnan
pedig hazamehetnek. Meggyo-
gyulnak. Ezek éltetnek.”

Az intenziv osztalyon a legfon-
tosabb torvényt kell elfogadni
és elfogadtatni: van, amikor a
hozzatartozot muszaj elenged-
ni. Fiatal embernél borzaszté
nehéz, idésnél sem konnyebb.
.Lehetne a fiam, azapam - néha
atfut ez az agyamon. De nem
fészkelhet sokaig bennem, mert
a tobbi betegnek sziiksége van
ram, rank.” =
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Ahideg, illetve az esds ido volt a kulcskérdés: e két ténye-
26 hatarozta meg, hogy a miigyanta burkolatot fel tudjak-
e vinni a beton alapra. Sikeriilt, igy marcius 25-ével levo-
nult a kivitelezo, a gyori onkormanyzat pedig elinditotta az
engedélyezési eljarasokat. A tervek szerint aprilis koze-
pétol hasznalni tudjuk a parkolohazat.

A pakolélemez mellett
tovabbi 41 Uj parkolo-
hely létesiilt a korhaz
tertletén beliil (ez 2019
nyarara mar elkészilt, s hasz-
naljak is a kérhaz dolgozéi).

elen allas szerint egy-

két héten belil meg-

oldédik az évtizedes

parkolasi probléma. A

parkolélemezzel kap-
csolatos tudnivalékat pontokba
szedtik.

Osszesen mostantél 601
parkoldhely all rendel-
kezésre, a korabbi, 383
féréhellyel szemben.

Tavaly aprilisban kez-
dédott a 359 gépjar-
mU parkolasat bizto-
sitd, 3 szintes parkolo-
lemez (féldszint + 2 szint) épi-
tése. A kivitelezéi munkakat a
West Hungaria Bau Kft. vé- 4
gezte.

A parkolas 0-24 o6ra-
ban fizet6s lesz, a gy6ri
kozgy(ilés korabbi don-
tésének értelmében a

MOSTANTOL 0SSZESEN 601 HELY ALL RENDELKEZESRE

A HONAP KOZEPEN
NYITHAT A PARKOLO

BERUHAZAS | 17

Ill-as dvezetbe soroltak, igy
oranként 100 forintot kell fi-
zetni. A tervek szerint
lehet majd bérletet is
vasarolni - korlato-
zott szamban -, s a
cél tovabbra is az, |
hogy elsésorban &
a korhazba
érkez6k par-
kolasat oldja
meg a lemez.
Sorompos, au-
tomatikus ellen-
Orzésl rendszert
szereltek be, amely
a foglaltsagot is jelzi.
Ugyfélszolgalat 24 6ra- ¢
ban nem lesz helyben.

Ruisz Zoltan,

a kivitelezo cég épi-
tésvezetdje a sajto-
nyilvanos bejarason.

»
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Sarkany Péter, a Gyori Térségfejlesztési és Projektmenedzsment

Kft. ligyvezetgje.

«

Két lépcséhazon ke-
resztil lehet gyalogo-
san kozlekedni, mind-
két helyen lifttel kiegé-
szitve. NGi, férfi és mozgaskor-
latozottak részére kialakitott il-
lemhelyiségek is vannak, ezek-
be a bejutas a behajtaskor ka-
pott jeggyel torténhet, de emel-
lett pénzérmével is be lehet jutni
ezekbe a helyiségekbe.

Atetén napelemes rend-
szert (168 panel] épitet-
tek ki, a megtermelt
energia egy része képes
kiszolgalni a parkoldlemez ener-
giaigényét, tovabba a 8 elektro-
mos autd toltéséhez kialakitott
tolt6allomasokat is. A villany-
motoros autdk varhato elterjedé-
se miatt tovabbi 32 t6lt6allomas
elékészitése is megtortént.

A terek kivétel nélkil

fitottek/temperaltak, a

fel- és lehajté rampak

fathetdk, a csUszasve-
szély elkerilése végett.

A parkolohelyek kicsit

szélesebbek lesznek,

mint amit mas parko-

lohazban taldlunk: 5
méter hosszU és 2,75 méter
széles. Ot mozgassériilt parko-
L6t is kialakitanak.

JO TUDNI

KULISSZATITOK

Miért foliaztak be febru-
arban a réseket? A mar
emlitett miigyanta és a
hideg miatt. Ahhoz, hogy
tudjanak dolgozni, leg-
alabb plusz 2 Celsius fokot
kellett biztositani - volt,
hogy fiitottek is a folia mo-
gott, de a megfelelo ho-
mérsékletet a leghidegebb
napokban is biztositani
tudtak. A folia az esotol is
megvédte a belso részt,
ugyanakkor a teton mar
nem tudtak hasznalni.

A Vasvari Pal utcarol
valo bekotést és a cso-
médpont Utépitési mun-
kalatait marciusban
kezdték el, a parkoldhazba és a
korhaz teriiletére a ki- és behaj-
tds szabalyozott, biztonsagos
és jol elkulonitett lesz. A korhaz
ebb6l az irdnybdl csak enge-

déllyel érhetd el.

1. elkezd6dott, s bar
korabban volt sz6

arrél is, hogy probaiizemmel

indult az Gzemeltetés, végil a

.fépréba” elmarad, élesben

indul a rendszer. ®

A mdiszaki atadas
szintén marciusban

A parkoldohaz nyitasa utan megmarad-e az ideiglenes parko-
L6 a plaza mellett? Igen. Egyediil a plaza felé torténo atjarast
szamoljak fel, azt ugyanis a bevasarlokozpont visszaveszi. Koz-
lekedni a volt laktanyan keresztiil lehet gyalogosan.

JOTTUNK,
LATTUNK,

SZURTUNK

A Borsodi Miihely Kft. volt az elso helyszin, ahol a korhaz
munkatarsai - a Gyori Jarasi Egészségfejlesztési Iroda és

Lelki Egészségligyi Kozponttal (EFI) k6z6sen - egészségnapot
tartott, sziiréseket végzett. Az eredmények is beszédesek.

fémipari vallalkozas
azonnal igent mon-
dott a lehetdségre,
hogy naluk legyen az
els6, ingyenes egész-

i ségnap. Mint a Petz magazin

februari szdmaban olvashat-
tak, széles kor vizsgalatokkal
vonult ki a korhaz szakszemély-

i zete a Borsodi Mihely Kft. gydri
telephelyére, ahol mintegy sza-

zan dolgoznak. A dolgozék a
helyben elvégezhetd szlirése-
ken kiviil specialis vizsgalatok-
ra - ultrahang, szemészet - is
feliratkozhattak, ezeket néhany
nappal kés6bb a kérhazban, il-
letve annak rendelGintézetében
végeztek el. Az eredmények
mara ismertek.

A KOROMNAL FOGVA

Elétte azonban érdemes né-
hany dolgozo valaszabdl idézni
- G6ket arrol kérdeztiik, jarnak-
e egyébként szlirésre, s haigen,
milyen betegségektdl tartanak
leginkabb?

Szabo Ferenc: - Otvenegy

i éves vagyok, korom végett je-
i lentkeztem a szlirésekre. Fon-

tos volt, hogy a vizsgalatok in-
gyenesek, masrészt hazhoz is

i jottek, igy semmi okom nem
i volt, hogy kimaradjak ebbél a

lehet8séghél. A PSA-sz(irés (a
prosztatardk-megel6zését
szolgalja) volt az elsddleges,
amelyre mindenképpen jelent-
kezni akartam. Haziorvosom-
nal mar szorgalmaztam, hogy
legyen ilyen, de eddig ez elma-
radt. Most viszont végre elvé-
gezték a tesztet.

Banhalmi Jozsef: - Egy hete
toltottem be az 59. évet, az ult-
rahangra és a szemészetre is

$ZAZ auﬂ;',
egeszsegert!

jelentkeztem, illetve a vérnyo-
mas- és vércukorszintem érde-
kelt. Az én koromban azt hi-
szem, ezek azok a vizsgalatok,
amelyeket érdemes elvégezni.
Csak id6 nincs ra - pontosabban
most van.

MEGELOZHETO, HA...
Sandor Tamasné: - A sajat b6ro-

mon tapasztaltam, hogy egy sz(-
réssel, rontgennel megelézhe-
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Egy szazalék a kérhaznak, szaz
\ <;3zalék bizonyossag Onnek!
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haskdrfogatmérés, PSA sziirés, dietetikai tanacsadas, tanacsadas dohanyzok részére.

TUL AZ ELSO EGESZSEGNAPON - A BORSODI MUHELY KFT.
KOZEL FELSZAZ DOLGOZOJA VETT RESZT A PROGRAMON

t6 lenne egy betegség. Orok ta-
nulsag ez szamomra, igy ha te-
hetem, akkor minden alkalmat
megragadok. Az ultrahang-vizs-
galatra is ezért jelentkeztem.
Marton David: - Egy Achilles-
in szakadas volt a figyelmezte-
t6 jel szdmomrais, hogy a sz(-
réseknek, vizsgalatoknak van
jelentdsége, s figyelni kell ma-
gunkra. Figyelni kell arra is,
hogy az add egy szazaléka ne
vesszen el, csak azért, mert
nem figyeliink ra, hisz az add-
bevalldsunkat elvégzi mas.

W—_

| Sandor Tamasné vizsgalatat
Juhasz Aniko végzi.

SOKAT ERO 1 SZAZALEK

Ennéla pontnal érdemes meg-
allni, mert fontos, amit Marton
David is mondott. Sokan va-
gyunk Ugy, hogy az 1 szazalék
felajanlasa mar sokadlagos
kérdés az életiinkben. A Petz-
korhaz alapitvanya szerencsé-
re azon alapitvanyok egyike,
amely negyed évszazada fogad-
ja az onok felajanlasait, s min-
den évben érzékelhet6 0sszeg
érkezik a szamléara. Az 1 sza-
zalék a 100 szazalék egészsé-
gért kampany is egyfajta ko-
szonetnyilvanitas ezért. De nem
titkolt cél felhivni a figyelmet a
Gyori Korhazért Alapitvanyra,
amely eszkozokben, beszerzé-
sekben, tanulmanyok, konfe-
renciak rendezésében tovabb-
rais szeretné segiteni a korha-
zat, illetve az ott dolgozdkat.

KAPCSOLAT, KOTODES

Horvathné Borsodi Monika, a
Borsodi Miihely Kft. ligyveze-
téje - aki szintén részt vett a
céges szlirésen - egy kozép-
vallalati vezet6 szemszdgébdl
Ugy latja: a térség munkaado-
inak felel6ssége tamogatni
azokat a szervezeteket, intéz-
ményeket, amelyek munkajuk-
kal az 6 dolgozdik egészségét

is védik, szolgaljak. A Borso-
di Mlhely Kft. korabban is ta-
mogatta a Petz-kérhazat, s bar
az 1 szazalék felajanlasa min-
denkinek a sajat dontése,
mégis rendre az alapjan va-
laszt az ember, ahol ismeret-
séget, kapcsolatot, érzelmi ko-
todést talal. A korhaz sokunk-
nak ilyen.

NE MARADJUNK TAVOL!

Térjiink hat rd az egészségnap
tapasztalataira, amelyet Pozs-
gai Marta apolasi igazgatéhe-
lyettes, az EFI projektmened-
zsere foglalt 6ssze. Altalanos-
sagban elmondta, a szlirések
terén sajnos még mindig in-
kabb a tavolmaradast valaszt-
juk, a kivételtél eltekintve

Marton David

KAMPANY 119

AZ EREDMENYEK

Negyvenketten vettek részt
az altalanos sziirévizsga-
laton, 13-an PSA sziirésen:
2 férfit szakorvoshoz ira-
nyitottunk a leletek alap-
jan. A szemészeti szakvizs-
galaton 12 esetben irtunk
fel szemiiveget, 2 esetben
sziirkehalyogot allapitot-
tunk meg, s ebbdl egyikii-
ket miitétre is eléjegyez-
ték. Egy esetben retinopat-
hiat allapitottak meg a kol-
légak, 5 esetben hiperto-
nias szemfenék bevérzést,
egy embernél pedig macu-
la degeneratiot. Az ultra-
hang utan 4 embert urolo-
giai szakrendelésre, kettot
pedig belgydgyaszati szak-
rendelésre iranyitottunk.

sokan (és sokszor) nem élnek
még az ingyenes lehetdséggel
sem. Példaként az eml6szU-
réseket lehet felhozni a néknél
(a Petz magazin februéari sza-
maban dr. Sipdcz Istvan, az on-
koldgia féorvosa is elmondta,
hogy a mammografiai sz(ré-
seknél minddssze 30 szazalé-
kos a részvételi arany - a
szerk.); a férfiaknal pedig az
emésztbszervi vizsgalatokat.
Itt most szerencsére azt lehe-
tett latni, hogy a férfi dolgo-
z6k tobbsége azonnal nyujtot-
ta a karjat a PSA sz(iréshez
sziikséges vérvételre, mert
tudtak, ez nem szokvanyos le-
het6ség, s egy haziorvosi vizs-
galatkor ilyet nem végeznek el
rajtuk (lasd Szabd Ferenc nyi-
latkozatat is). ®




CyanMagenta Black

20 | TABUK NELKUL

20 oldal

KEREKASZTAL-BESZELGETES - KI, MIERT ES MENNYIERT

Ennél az asztalnal csupa
olyan ember iil, aki a mihi-
bapereket jol ismeri: itt van
mindjart a témaban talan
legtobbszor emlegetett
szakma, a sziilészet képvi-
seldje. Mellette a korhaz jo-
gasza, aki hisz éve képvise-
li ezeket az ligyeket. A pa-
naszokkal elsoként a beteg-
jogi képviselo talalkozik, s
ha valdban a targyalotere-
mig jut a harag és a kétség-
beesés, akkor azigazsagligyi
szakértonek kell objektiv,
fliggetlen valaszt adnia.
Mindez tényleg igy miikodik?

- Az asztalnal iil6 orvosoktol
kérdezem: volt 6noknek periik?

Molnar F. Tamas mellkasse-
bész professzor, igazsagligyi
szakérté (Prof. M. F. T.):
- Nekem rengeteg: szakértdi
mindségemben, azaz objektiv
véleményalkotoként, a birdsa-
gi megitélés eszkozeként. Mas-
kor meg kikérték a tanacsom.

- Tudom, a kérdésem arra
vonatkozott, hogy személyé-
ben perelték-e mar be , mi-
hiba” miatt.

Prof.M.F.T.: - A polgari per-
ben, azaz a kartéritési ligyek-
ben sosem az orvost, hanem a
kérhazat, vagy mas ,szolgal-
tatét” perelik. Magyarorszagon
aligha van olyan kérhaz, ame-
lyet ne pereltek volna mar be.
Kozelrél lattam ilyent itthon is,
Anglidban is.

Dr. Nagy Sandor, a Sziilészet
osztalyvezetd féorvosa (dr. N.S.):
- Osztalyunkon gyakoriak a jogi
megkeresések, peresben is van
résziink, nem kevés, de vesztett
ligylink ritkan fordul el6.

- Hogyan éli meg ezt az
ember: nyilvan kavarog benne,
hogy hibazhatott-e, mindent
valdban jol csinalt...?

Prof. M. F. T.: - Az els6 bizto-
san egy erds reakcid, rendsze-
rint a megbantottsagé. Aztan
megnyugszik az ember...

SEGITSEG!

- Egy ilyen - nyilvan elsore
sokkold - helyzetben kihez for-
dul segitségért az ember: a
korhazi kollégahoz, adott eset-
ben az osztalyvezeto foorvos-
hoz; vagy az intézményt képvi-
selo jogaszhoz, aki védi majd
az ligyemet?

INDIANTANC
A MUHIBA KORUL

Dr. Lakos Julia, a Petz-kor-
haz jogasza (dr. L. J.): - Nem
ez a valos forgatdkonyv, hisz
ahogy el is hangzott, elészor
nem az orvoshoz érkezik a pa-
naszbejelentés, hanem a kor-
hdzhoz. Az intézmény ezt kove-
téen keresi meg az érintettet,
mar a szakmai kérdésekkel.
Itteni praxisom soran olyan
még nem fordult el, hogy egy
orvos kozvetlenil kérte volna
télem, hogy ..segitsek”. Mind-
ketten tudjuk, hogy a kdrhaz
érdeke az els6, kozos a célunk.
Ha Ugy érezziik, nem tudjuk az
allaspontunkat a birdsag el6tt
megvédeni, akkor peren kiviil
meg szoktunk egyezni a pana-
szossal.

- De csak kibeszélik ezt a hely-
zetet egy kollégaval is, nem?

Dr. N.S.: - Az orvosi szakma
alapvet6 érdeke, hogy a pacien-
seket a lehet6 legnagyobb gon-
dossag elve alapjan lassa el,
és a beteg meggyogyuljon.
Ennek ellenére mégis megtor-
ténhet, hogy az események

kedvezotlenil alakulnak,
amelyben mi magunk is keres-
siik a feleldsséglinket. Egy dol-
got azonban nem lehet firtatni,
hogy minden orvos a szakma
szabalyai szerint kivanja a
munkajat végezni. Ha az ella-
tassal kapcsolatban megkere-
sés torténik, az elsé dolgunk a
dokumentacié attekintése,
ugyanis annak hidnyossaga az
egyik leggyakoribb tdmadasi
feliilet. En magam sajnalatos-
nak tartom, hogy a dokumen-
tacios eldirdsok és a szakma
altal megkovetelt iranyelvek
nem minden esetben illeszked-
nek a napi klinikai rutinhoz. Ha
dokumentacids hidnyossagot
nem fedeziink fel, akkor ter-
mészetesen attekintjiik az eset
ellatasat, és ellenérizzik, el-
kovettiink-e olyan szakmai hi-
anyossagot, gondatlansagot,
ami szamon kérheté.

- Ha talalnak ilyet, akkor a
kollégaval kertelés nélkiil koz-
lik? A kozhiedelem szerint ha
baj van, az orvosok 6sszezar-

nak, az egyik [véleménye)
megvédi a masikat.

Prof. M. F.T.: - Ez érthet6, de
hamis vélelem, mitosz. A birdi
megitélés szempontjabolirre-
levans, hogy mi egymas kozott
mit gondolunk. A hamis tanu-
zas pedig blncselekmény. A
kérdés kivilrél, a jogi szférabodl
érkezik, amit a szakértonek
meg kell valaszolnia. Masrészt
az orvosi szakma is sokréte-
gl, tagolt - masféle érdekeit
sem tudja érvényesiteni, nem-
hogy befolyasolja a jogalkal-
mazot.

ITTHON OLYAN SZORESEK MIATT IS
PERELNEK, AMELYNEK VEGZESE
NEM KOTELEZO. AZ OROK KLASZ-
SZIKUS, A DOWN-KOR NORVE-
GIABAN, HOLLANDIABAN NEM
KERDES, HA [GY SZULETIK EGY
GYERMEK, AZT ELFOGADJAK.
DR. NAGY SANDOR
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AKAR MANAPSAG PERELNI? EZ AZ ORVOSI LET KOCKAZATA?

A BiROSAGON

-S haazadott perben egyik or-
voskolléga ugy tantskodik, hogy
a munkatarsa mindent szaba-
lyosan csinalt, nem hibazott?
Prof. M. F.T.: - A szakmai hat-
tér helyes megvilagitasa a szak-
ért6 dolga, nem a kollégaé.
Dr.L.J.: - Smég egy bizonyi-
ték arra, hogy elvteleniil nem
védik meg egymast az orvosok:
ha ez torténne, nem lennének
bukott perekaz egészségiigyi
szolgaltato részérdl. Az igaz-
sagligyi orvosszakért6 a perben

fliggetlen személy, s biintet6-
jogi felel6sséggel nyilatkozik.
De érdemes azt is tisztazni, hogy
a tanuvallomasoknak minima-
lis jelent6ségiik van a birdsa-
gokon, hiszen az egészségligyi
dokumentacié az, ami az igaz-
sagligyi szakértés alapja.

- Mi kell ahhoz, hogy a hoz-
zatartozok egészen a targya-
loteremig elmenjenek a pana-
szukkal?

- Grof Andrea betegjogi kép-
viseld [G. A.): - Amikor hozzam
fordulnak, mindig elmondom,
milyen lehet6ségeik vannak a
panasz kivizsgalasara. A biro-

Dr. Nagy Sandor,
a sziilészet
osztalyvezeto
foorvosa

sagi Utban mi, betegjogi képvi-
seldk, mar nem veszink részt.
Az egészségligyi szolgaltatot -
itt leginkabb a kérhaz jon széba
- ugyanakkor megkereshetjik
a konkrét panasszal...

Prof. M. F. T.: - Meg szabad
kérdeznem, hogy hany lgyet
sikerilt rendezni még a peres
eljaras el6tt?

G. A.: - Az a baj, hogy nincs
semmilyen visszajelzés azt ko-
vetden, hogy télem tavoznak.

NINCS VISSZAJELZES

Prof. M. F. T.: - Ugyanez a
problémank az egészségligyi
szakértésben is, hogy mi sem
kapunk visszajelzést a birdsa-
goktol.

- Soha nem tudja meg, hogy
a szakértoi véleményeét miként
itélték meg az adott perben?

Prof. M. F. T.: - Nagyon ritkan.

- De érdekelné?

Prof. M. F. T.: - Hat persze,
hogy érdekelne! Fontos, hogy a
sajat munkamat kontrollaljam.

- Nem akarok senkit meg-
sérteni, de a szakértok egy ré-
szén - s tényleg tisztelet a ki-
vételnek - nem nagyon latnia
kiizdeni akarast. Igaz, biinte-
toperekben, de nem egyszer
lattam én is azt, hogy a szak-
érto a sajat papirjaibanis oda-
vissza lapoz, annyira nincs

képben az ligyben, és a sok-
szor honapokkal azelott el-
végzett munka soran hozott
megallapitasaiban.

Prof. M. F. T.: - Higgye el, az
onkontroll miatt is nagyon fon-
tos nekiink, hogy lassuk, a
szakért6i vélemény hogy hat
az itéletre. Mert hidba a leg-
jobb szandék, tudas, a véle-
mény, amit a birdsag elé tarok,
nem lehet mindig kizardlagos.
Ilyen az orvoslas.

Dr. L. J.: - Orvosszakmai vé-
leményt soha nem biral felil
egy birdsag, azt csakis egy
masik szakértd teheti.

Dr. N. S.: - Itt kezdddik egy
masik fontos probléma: a szii-
lészeti keresetek nagy része a
magzati diagnosztikaval, illet-
ve a sziilés soran kialakult va-
ratlan eseményekkel fiigg
ossze. A felperes (akia pertin-
ditja - a szerk.) sokszor hoz
maga is szakértét a targyalas-
ra, de nagyon nehéz koztik
olyat talalni, aki az adott szak-
mai profilhoz tokéletesen ért,
és naprakész tudassal rendel-
kezik. A szakmank is megfo-
galmazta mar, hogy nézzék at
a szakértGi kozeget, s csak
azok véleményét kérjék, akik
az elébbi kritériumoknak meg-
felelnek, s fuggetlenek.

Dr. L. J.: - Es van gyakorlatuk.

Prof.M.F.T.: - Bocséanat, de
elvben a szakérté mindig flig-
getlen. J¢, jo... énis latok néha
egészen elképesztd szakértdi
véleményt, de ez ugyanulgy a
szakért6i szakma sajat selejt-
je, mint ahogy az orvostudo-
manynak, a jogtudomanynak
és az Ujsagirasnakis van ilyen.
Ez ellen mit lehet tenni? Minél
tobb, magasan kvalifikalt or-
vost kellene igazsagligyi szak-
értéként bevonni.

A SZAKERTO

- De nem akar mindenki igaz-
sagiigyi szakeérta is lenni.

Prof. M. F.T.: - Nem is min-
denki alkalmas ra. Raadasul
id6 és energiaigénye nincs
aranyban a tiszteletdijjal.

- En abban sem vagyok biz-
tos, hogy a kollégak kozott
népszerii titulus ez - foleg, ha
egy per soran egymassal
szembe keriilnek. Nem ger-
jeszt ez fesziiltséget?
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Prof.M.F.T.: - Nem. Ha 0sz-
szeférhetetlen egy ligy, azt nem
vallaljuk el.

- Megragadt a fiilemben

Nagy Sandor mondata, hogy
sokszor mar eleve kétkedve
fogadjak az adott szakértgo ve-
leményét, mert tudjak: nemis
ért az adott teriilethez annyi-
ra, mint kellene.
- Prof. M. F. T.: - De, ért, csak
a palyat nem kellene megddn-
teni annyira, mint teszi. Magya-
ran az elfogulatlansaga kérdé-
jelez6dik meg.

- Hany szazalékban befolya-
solja egy per kimenetelét a
szakértoi vélemény?

Dr. L. J.: - Ha a per targya
orvosi szakkérdés, és nem a do-
kumentacio vagy a tajékoztatas
hidnya, akkor szaz szazalékban.

Prof. M. F.T.: -Van olyan per,
ahol tiz szakértdi véleményt is
kérnek.

- Egy per komolysagat nem
csorbitja, hogy mar a tizedik
szakértoi véleményt kéri ki a
birésag, s még mindig nem
tudnak eldonteni egy kérdést?

Dr.L.J.:- Eznema bird mér-
legelése, a peres feleken ml]liI,(,
hisz nekik kell bizonyitani. Uj
szakért6 csak akkor jon a képbe,
ha ellentmondas fesziil a szak-
értdi vélemények kozott, vagy
teljesen abszurd véleményt tesz-
nek le az asztalra. Ilyenkor nem
tehet mast a bird, elfogadja az
Ujabb szakért6 kirendelésére ira-
nyulé kérelmet, de ezzel nem
veszi el az tigy komolysagat.

Prof. M. F. T.: - Még az is
lehet, hogy noveli, hiszen azt
izeni ezzel: a kérdés bonyolult,
de meg akarjuk tisztességgel
valaszolni.

S HA MEGMONDANAK?

- A pereld csalad sokszor a
targyaloteremben, a szakér-
toktol hallja eloszor részlete-
iben, mi is tortént (torténhe-
tett) a hozzatartozéjaval. Ha
ugyanezt mar a kérteremben
vagy a korhazi osztalyon meg-
probalta volna elmagyarazni
neki az adott orvos, még az is
lehet, hogy egész per megusz-
haté lenne?

G. A.: - En mindig elmondom
a panaszosoknak: attol, hogy
nem az tortént, mint amit elvar-
tak, ez még nem jelent feltétle-
nil mulasztast, vagy mdhibat.
Valésziniileg kevesebb lenne a

22 oldal

per, ha az érintett megkapna a
sziikséges tajékoztatast az or-
vostol.

- A ,mihiba” kifejezés
mennyire derogal? Tudom,
hogy sok orvos utalja, inkabb
~kartéritést” hasznal.

Dr. L. J.: - A Kartéritési per
sokkal tagabb kategéria.

Dr. N. S.: - Abban az eset-
ben, amikor van madgottes tar-
talom is, kénytelen mihibanak
nevezni az orvostarsadalom a
hibat. S ha ez tortént, el kell is-
merni. De szerencsére nem ez
a jellemzé.

Prof. M. F. T.: - Jogi foga-
lomként a ,mGhiba” nem Lé-
tezik. Ergo egy nem létez6 fo-
galom koril jarunk indiantan-
cot. Ennek senki nem oril, tu-
domasul vesszik, mint az or-
vosi lét kockazatat.

- A korhaznak hany ilyen
pere van folyamatban?

Dr. L. J.: - Hét.

Prof. M. F. T.: - Fontos kiegé-
sziteni ezt a szamot azzal, hogy
az egész orszagban hires a Petz
arrél, hogy messze a legkeve-
sebb lgyet tudja magaénak. S
erre bliszkék lehetlink.

TiZzBOL KILENC

- Ha mar birdsagra keriil az
ligy, milyen a korhaz szempont-
jabol gyoztes perek aranya?
Dr. L. J.: - Kilencven szazalék.
- Ez azt is feltételezi, hogy
eleve abszurd iigyekkel fordul-
nak birésaghoz a paciensek?
Dr.L.J.: - Nem nevezhetem
abszurdnak azt az ligyet, amely
miatt dt-nyolc évig jarnak a
felek birésagra.
Prof. M. F. T.: - Mindenért
lehet mar birésaghoz fordul-
ni. S tizéves tapasztalatombaol

EN MINDIG ELMONDOM A PANA-
SZOSOKNAK: ATTOL, HOGY NEM
AZ TORTENT, MINT AMIT ELVAR-
TAK, EZ MEG NEM JELENT FELTET-
LENUL MULASZTAST, VAGY MOHI-
BAT. VALOSZNOLEG KEVESEBB
LENNE A PER, HA AZ ERINTETT
MEGKAPNA A SZUKSEGES TAJE-
KOZTATAST AZ ORVOSTOL.

GROF ANDREA

azt is kijelenthetem: el6bb-
utébb mindig felbukkan a tip-
pado arca.

-Sazkicsoda? Egy erre spe-
cializalodott ligyvéd?

Prof. M. F. T.: - Még csak
nem is. Valaki a kérhazi kozeg-
bél, a rokonsagbol... altalaban
bels6 korbdl.

Dr. L. J.: - A betegjogi képvi-

Molnar F. Tamas
mellkassebész
professzor,
igazsagligyi
szakérto

Grof Andr
betegjo
képvise

sel6 mondta az elébb, hogy ha
megbeszélnék az orvossal, va-
l6jaban mi tortént, vélhetden
kevesebb lenne a per. Sokszor
a beteg vagy a hozzatartozéja
laikusokkal beszéli meg a prob-
[émajat, s emiatt (is) lesznek a
perek. Kilon kategoriat jelen-
tenek az egzisztencialis tgyek,
amikor anyagilag megszorul a
csalad, s megprobal az egész-
ségligyi ellatasbol pénzhez
jutni.

- Az amerikai filmekben azt
latni, hogy egy torott kisujjért
is perre lehet menni - ezek a
példak hatnak rank, magya-
rokra is?

Dr.N.S.: - Abszolut jellemz6.

Dr. L. J.: - Személyiségfiigg6
ugyanakkor, hogy kinek ér ez
meg ennyit. A sz fizikai és
pszichés értelmében egyarant.
Egy pert tigyvéd nélkil nagyon
nehéz végigcsinalni. A tapasz-
talat az, hogy aki csak partfo-
g6 (és nem egyénileg megha-
talmazott - a szerk.) tigyvéddel

A VILAGON MINDENHOL ERVENVYES,
HOGY A PEREK ES A , BALUL SIKE-
ROLT” ESETEK SZAMA KOZEL AZ0-
NOS. A PROBLEMA AZ, HOGY A KET
HALMAZ CSAK RESZBEN FEDI EGY-
MAST. MI MOST UGYAN SZINTE
CSAK ORVOS PEREKROL BESZELUNK,
DE JELENTOS RESZ Az APOLASI OL-
DALT IS ERINT. A SAR TEHAT NEM-
CSAK A MIENK, DE MI VAGYUNK A
FEHER KOPENYES GONOSZOK”,
AKIKET ERDEMES TAMADNI.
MOLNAR F. TAMAS
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fut neki, az szinte kivétel nélkil
veszit; bar ezek rendre nem
megalapozott perek.

- A betegjogi képvisel6 erre
is figyelmezteti a hozza fordu-
6 panaszosokat?

G. A.: - Igen. De van, hogy
hidba, mert mar eldontotték,
hogy végigcsinaljak.

Dr.N.S.: - Ez lgyvédfliggl is,
van, aki a remélt sikerdijért - a
szakvélemények ellenére is -
évekig hajtja az lgyet. A szom-
szédos Ausztridban limitaljak
mar a pereknél megitélhetd
kartéritést, van tehat felsé hatar.
Nalunk még nem, s elképesztd
osszegek repkednek. S még egy
fontos dolog: itthon olyan sz(-
rések miatt is perelnek, melyek
végzése nem kotelez6. Az orok
klasszikus, a Down-kér Norvé-
gidban, Hollandidban nem kér-
dés, ha igy sziiletik egy gyer-
mek, azt elfogadjak.

CSILLAGASZATI 0SSZEGEK

- Milyen dsszegekre perlik a
gyori korhazat?

Dr. L. J.: - A sziilészethez
kapcsolodnak a legnagyobb
perértékek, a legutobbinal 118
milli6 forint a teljes igény. Itt
beleveszik, hogy ha karosodott
gyerek sziiletik, akkor az egyik
szUulé kiesik a munkabol, s
ehhez jonnek még a gyermek
kdltségei. Igy jon ki az dsszeg.

Prof. M.F.T.: - Még az el6z6-
hoz hadd tegyek hozzd egy
mondatot: az USA-ban teljes
allamok urdltek ki a sziilésze-
ti profilban, mert olyan magas
kartéritéseket itéltek meg, s
olyan magas lett igy egy-egy
privat orvos biztositasa. Ott is li-
mitet hdztak aztan, s az hatott.

Dr. N. S.: - Magyarorszagon
ha a maganpraxisara biztosi-
tast szeretne kétni egy orvos,
20/50 milliéra szerzédhet. Ez
azt jelenti, hogy egy esetre 20
milliot fizet a biztositd, éves
szinten pedig legfeljebb 50-et.
Ha tehat egy 100 milliés pert
elveszit egy maganorvos, akkor
80-at neki kell fizetnie...

- ltthon a betegek nem na-
gyon fenyegetoznek perrel,
hisz tudjak, ugyanabba a kor-
hazba még visszatérhetnek, s
ugyanazzal az orvossal is talal-
kozhatnak. Vagy tévedek?

Dr. L. J.: - Azt kellene elfogad-
ni, hogy az orvos is ember, s
akkor is ember volt, amikor a
legjobb szandékaval meg akar-
ta 6t gydgyitani, de lehet, hiba-
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zott. A kérdés az, hogy meg-
adom-e a tiszteletet és a bizal-
mat ennek az embernek, vagy
sem? A birésagokon is egybe-
hangzdan azt mondjak a szak-
érték: az orvoslasban 100 sza-
zalék bizonyossag nincs.

- Egyszer egy orvos azt
mondta, zomében nem azok a
perek jutnak el a birésagokig,
amelyeknél valoban hibaztak,
ahol joggal verhetné az asz-
talt a beteg vagy hozzatartozo.
Tényleg igy van?

Prof.M.F. T.: - En Ggy fogal-
maznék - s ez a vildgon min-
denhol érvényes -, hogy a
perek és a ,balul sikeriilt” ese-
tek szama kozel azonos. A

AZ ORVOS IS EMBER, S AKKOR IS
EMBER VOLT, AMIKOR A LEGJOBB
SZANDEKAVAL MEG AKARTA OT
GYOGYITANI, DE LEHET, HIBAZOTT.
A KERDES AZ, HOGY MEGADOM-E A
TISZTELETET ES A BIZALMAT ENNEK
AZ EMBERNEK, VAGY SEM? A BiR0-
SAGOKON IS RENDRE AZT MOND-
JAK A SZAKERTOK: AZ ORVOSLAS-
BAN 100 SZAZALEK BIZONY0SSAG
NINCS.

DR. LAKOS JULIA

probléma az, hogy a két hal-
maz csak részben fedi egy-
mast. Mi most ugyan szinte
csak orvos perekrél beszéliink,
de jelent8s rész az dpolasi ol-
dalt is érint. A sar tehat nem-
csak a miénk, de mivagyunk a
.fehér kopenyes gonoszok”,
akiket ,,érdemes” tamadni.

- A panaszok milyen arany-
ban érintik az apoldi kort?

G. A: - Altaldban az orvost
akarjak perelni, a névéreknél
jellemzéen kommunikacios
problémak merilnek fel, ame-
lyekkel nem akarnak a birdsagig
menni, ,csak” panaszt tesznek.

- Ha egy orvoskolléga rend-
re a birésagra jar, de ott min-
dig felmentik, ennek ellenére
is elvesziti a bizalmat a kollé-
gak korében?

Dr.N.S.: - Ez a bels6 tigylink,
de levonjuk a konzekvenciakat
- a birésagi itélettel 6sszhang-
ban vagy épp fiiggetleniil attol.

Prof. M.F.T.:-Smégegy: a
szamok nem mindig mutatnak
valos képet! A sulyos eseteket
ellaté orvosok statisztikaja min-
dig rosszabb, mint azoké, akik
ezeket nem vallaljak el. Nem
szabad tehat a ,.szexi és attrak-
tiv" szamok fol6tt itélkezni.

- Volt olyan orvos a hliszéves
praxisa alatt, akinek a palya-
ja egy miihibaper miatt végleg
tonkrement?

Dr. L. J.: - Itt, a gy6ri korhaz-
ban nem. ™

AZ ORSZAGOS STATISZTIKA
HASONLO TENDENCIAT MUTAT
EZEN A TERULETEN

A korhazi mihibaperek okait elemezték
szakemberek azon vizsgalat soran, amely
a2010-2016 kozotti idoszakban hozott bi-
résagi vizsgalati anyagok és itéletek atte-
kintésével zajlott. A 82, az Allami Egész-
ségligyi ELLat6 Kozpont (AEEK) fenntarta-
saban lévo egészségiigyi szolgaltato 803
ligyének attekintése ramutatott, hogy 2010
és 2014 kozott emelkedett a peres ligyek
szama, 2015-ben aztan némi visszaesés
volt megfigyelheto, évente atlagosan min-
tegy 150-180 per detektalhato. Az iigyek
tilnyomo tobbsége (49,2 szazalék) a k6zép-
magyarorszagi régiohoz és Budapesthez
kotheto. Sérelemdijként, kartéritésként
2011-13 kozott 6sszesen mintegy 2,8 mil-
liard forintot fizettek ki az intézmények
évente, a 2015-6s visszaesés (6sszesen
1,9 milliard forint) valésziniileg a peres
ligyek szamanak csdkkenésével magya-
razhato. Atlagosan 12 millio forint megfi-

zetésére kotelezték az intézményeket a
birosagok, az ligyek mintegy 70-80 szaza-
lékat itélik meg a felperes (beteg) javara.
Az utobbi 2-3 évben a pertargyérték drasz-
tikusan emelkedett, akar 100 millio forint
feletti 6sszeggel is szamolhat egy korhaz.
A legtobb peres ligyet a sziilészet-nogyo-
gyaszati beavatkozasok soran bekovetke-
z6 nemkivanatos események miatt kezde-
ményezték; mind esetszam (23,9 szaza-
lék), mind perérték (30,9 szazalék) tekin-
tetében ez a szakteriilet a dobogds. Legrit-
kabban az onkoldgiai kezelésekkel kap-
csolatos panaszok keriilnek a birésagok
elé, az 6sszes ligy mindossze 1,3 szazalé-
ka. A statisztikabol is kideriil: a jogerdsen
megitélt kartéritési 6sszegek tobb mint
negyedét a dokumentacio hianyossagabol
eredo dsszegek teszik ki. A dokumentacio
hianya, vagy nem megfeleld tartalma on-
magaban megalapozza az elmarasztald
itéletet, még akkor is, ha nincs osszefiig-
gés a bekovetkezett karesemény és az or-
vosi beavatkozas kozott.

Forras: MedicalOnline
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OSZTONDIJ
A LEENDO
APOLOKNAK

A PALYAZAT FELTETELEI

Az, Apolé tanulok részére palyavalasztast tamogatoé 6szton-
dijas program” az egészségligyi szakképzést nyujto intéz-
mények nappali vagy esti tagozatos, érettségire épiilo, a
palyazati felhivasban meghatarozott iskolarendszerii egész-
ségiigyi OKJ szakképzésein résztvevo azon tanuldi részesiil-
hetnek tamogatasban, akik a szakképesitésiiket 2021.12.31-
ig megszerzik. Palyazatot 2020.02.18-t6l 2020.03.31-ig lehet
benydjtani. A megitélt 6sztondij 6sszege maximum havi
40.000 forint. A palyazati felhivas és a kapcsolodo doku-
mentumok (palyazati adatlap kitoltési utmutato, tamogat-
hato palyazatok darabszamara vonatkozo keretszamok, Pa-
lyazoi nyilatkozatok, Osztondij TAmogatéi Okirat sablon, Al-
talanos Osztondij Szerzddési Feltételek, iskolalatogatasi
igazolas sablon) a https://apololeszek.aeek.hu/osztondij-

A palyazatra marcius 31-éig lehet jelentkezni a www.apo-

loleszek.aeek.hu honlapon. Az 6sztondij 6sszege havi negy- program linkre kattintva, az ,Osztdndijas palyazati felhi-

vas” meniipont alatt érhetdek el.

venezer forint. igy szeretnék a palyara iranyitani, s ott is tar-

tani a leendo novéreket.

4va Hanna, az Allami

Egészségligyi Ellato

Kozpont féigazgato-

helyettese a téma-

ban tartott budapes-
ti sajtotajékoztaton elmondta, a
palyazat célja, hogy minél tob-
ben valasszak az apoldi szak-
mat, és tanulmanyaikhoz ta-
mogatast is kapjanak. Az 6sz-
tondij egyik feltétele, hogy a fi-
ataloknak a szakképesités
megszerzését kovetben hat ho-
napon belil el kell helyezked-
nilik; tovabba, hogy legaldbb
annyi ideig kell megszerzett
végzettségliknek megfeleld
munkakdrben dolgozniuk va-
lamely hazai kdzfinanszirozott

egészségligyi szolgaltatonal,
amennyi ideig az 6sztondijat
kaptak.

Ez utébbi létjogosultsagat egy
minap publikalt felmérés is mu-
tatja, eszerint mind a 19 me-
gyében hiany van koérhazi és
rendeldi asszisztensekbdl, ami-
nek legfébb oka, hogy a tiz éve
végzettek jelent6s hanyada mar
nem dolgozik ilyen munkakor-
ben. Mig ugyanis az 1980-ban
végzett egészségligyi szakdol-
gozok tobb mint fele megma-
radt a szakmaban, addig az Al-
lami Egészségtigyi Ellaté Koz-
pont féigazgato-helyettesének
elmondasa szerint a 2009/2010-
es évfolyam 66 szazaléka el-

A palyazati adatlap kitoltéséhez, valamint a palyazat meg-
felel6 benyujtasahoz kapcsolodo részletes informaciokat a
palyazati adatlap kitoltési utmutato tartalmazza. Azoknak a
tanuloknak, akik az el6z6 palyazatiid6szakokban (alapkép-
zésre) mar tamogatasban részesiiltek, és ebben a félévben
a korabban tamogatott alapképzés szakképesités-raépiilé-
sére kivanjak igénybe venni az osztondijat, Gj palyazatot
sziikséges benyujtaniuk, amit Uj regisztracio inditasaval
tudnak megtenni. A palyazat benyujtasahoz a https://apo-
loleszek.aeek.hu/informaciok oldalon, a ,,Fontos informa-
ciok tanuloknak” meniipontban megtalalhato alabbi doku-
mentumok is segitséget nyujtanak: Elhelyezkedési leheto-
ségek 2019. december. Segédlet az elhelyezkedési leheto-
ségek bemutatasara szolgalo tablazat hasznalatahoz. Pre-
feralt intézmények listaja.

hagyta az egészségligyet. A ta-
valy végzettek 59 szazaléka mas
terlleten allt munkaba. S még
egy adat: az egészségligyi szak-
dolgozoi helyeknek jelenleg a
73 szazalékat tudjak betolteni.

Pava Hanna kitért arra is,
hogy a 4,4 milliard forintbol
megvaldsuld program masik
lenyeges eleme a mentorkép-
zés. Ok segitik a fiatalokat ta-
nulmanyaik alatt és abban,
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hogy megfelelé munkakdrben
helyezkedjenek el.

A 2017. jdnius 1-jén a Szé-
chenyi 2020 program keretén
belil elinditott programba 3200
egészségugyi hivatast valasz-
to tanuldt szeretnének bevon-
ni. Az eddigi 6t 6sztondijas pa-
lyazati ciklus alatt 3117 tanulo-
val 3697 szerzodést kotottek,
és 1,085 milliard forintnyi 6sz-
tondijat folyositottak. A végzett
osztondijasok koziil 785-en mar
elhelyezkedtek.

Csiki Zoltan, az Emberi Eré-
forrdsok  Minisztériumanak
egészségugyi fejlesztésekért fe-
lelSs helyettes allamtitkara arrol
beszélt, hogy érdemes a palya-
kezdé apolokat segiteni, és a
program lezarulta utan folytatni
az 6sztondijrendszert akar kor-
manyzati forrasbdl is. Mint
mondta: az egészségligyi human-
eréforras-stratégianak csak
egyik eleme az 0szténdijrend-
szer, hiszen hasonldéan fontos a
szakdolgozéi béremelési prog-
ram és a lakhatasi feltételeket
javitd névérszallo-épitési és -fel-
Ujitasi program. (GyGrben elkez-
dédatt a ndvérszallé felujitasa.)

Viziné Molnar Anna, a Magyar
Egészségligyi Szakdolgozdi Ka-

-
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mara képviseletében azt mond-
ta, a szervezet a kezdetektdl
tdvozolte a palyazati program
induldsat, hiszen fontos az apo-
l6i utanpotlas megoldasa. Re-
mélik, a kormany megtalalja a
tdmogatas tovabbi formajat.

Kamper Ildiko, a Petz-kérhaz
uroldgiai osztalyanak fénévére
szerint is csabitd erét jelent egy

0sztondij, de a f6 kérdés mégis
a palyan maradas. A gy6ri veze-
t6 apold meggybzbédése, hogy
a jo kollektiva, az erkdlcsi meg-
becsiilés legaldabb annyit sza-
mit, mint az anyagiak: ,Ha egy
osztalyon jo a csapat és a han-
gulat, ha a vezetd orvos és a
vezet6 apold visszajelzései po-
zitivak, biztos vagyok abban,

. - a8

Kamper Ildiko, a Petz-korhaz uroldgiai osztalyanak fonovére
szerint a fo kérdés a palyan maradas.

™
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hogy a fiatal apolok jonnek hoz-
zank és maradnak is. En sze-
rencsére latok erre példat, na-
lunk a névérek egymast segi-
tik, jo ide bejonni, dolgozni,
gyogyitani."®

MENTOAPOLOKAT
IS KOSZONTOTTEK

Az apoloi hivatast, az or-
szag 255 mentoallomasan,
tobb ezer elhivatott men-
téapolo gyakorolja példa-
mutatdan az év minden
percében - volt olvashato
az Orszagos Mentdszolga-
lat (OMSZ) Facebook olda-
lan. Mint irtak, Magyaror-
szag legnagyobb egész-
ségligyi intézményének
apoloi raadasul mindig,
minden koriilmények ko-
zott szamithatnak egy-
masra, amivel minden ko-
z0sség szamara koveten-
do példat mutatnak a min-
dennapokban. Ezeknek az
elhivatott apoloknak mon-
dott kdszonetet aldozatos
munkajukért a Magyar
Apolok Napjan, az OMSZ
foigazgatoja, Csato Gabor.

N
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Hamucska Gyorgy, Burkusné Toéth
Csilla, dr., Henzer Zsuzsanna,
Arvai-Hizo Szilvia és

dr. Siile Janos Laszlé.

MEGELOZES VEDOOLTASSAL - AZ OSZTALYRA KERULO BETEGEK
70 SZAZALEKA HASMEN ESSEL KUzD

HA A GYANU FERTOZES
IRANY AZ INFEKTOLOGIA!

Havonta atlagban 29-30 beteg fordul meg a kérhaz infek-
tologiai osztalyan, azok, akiknél fert6zo betegség gyantja
felmeriil. A betegek tobbsége id6sebb korosztalyhoz tarto-
zik, akiknél léguti, vizeletrendszeri vagy bélbetegség, fer-

t6zés vagy annak gyanduja all fenn. Influenza-szezon idején
gyakori a léguti megbetegedés, s lazzal jaro léguti, huru-
tos betegek is érkeznek az infektoldgiara.

a koronavirus gya-
nujaval hozn(an)ak
beteget a Petz-kor-
hazba, - tovabbkul-
dés elétt - az infek-
tologiara keriilne: ez az osztaly
ugyanis a fert6z6 betegek ella-
tdsara szakosodott orvosi terii-
let. Az intézményben az osztaly
elhelyezése egy modern infek-
tologiai osztaly szamara megfe-

leld: a korabbi I. belgyogyaszat
helyén, 20 aktiv fekvbeteg agy-
gyal mikaodik, amelybél 6 darab
2 agyas flird6szobas, illemhelyi-
séggel kialakitott korterem
szolgalja az elkiilonités lehetd-
ségét. Ha a korkép tényleges
elkiilonitést igényel (példaul
agyhartya- vagy majgyulladas-
nall, a kétadgyas szobdban is
csupan egy beteg fekszik.

Dr. Siile Janos Laszlo
osztalyvezeto foorvos

Havonta atlagban 29-30 beteg
fordul meg az infektoldgiai osz-
talyon, azok, akiknél fert6z6
betegség gyandja felmeril. ,A
betegek els6sorban a siirg6s-
ségi osztalyrol érkeznek, vagy
kimutatott izolaciot igénylé és
az infektoldgiai osztaly koril-
ményei kozt elhelyezhetd bete-
gek athelyezésével (példaul a
belgydgyaszatrol vagy a sebé-
szetrdl). A kérokozék kozétt a
multirezisztens baktériumok
altal okozott fert6zések kezde-
nek szaporodni: kozilik bizto-
san fogadjuk a clostridium dif-
ficile okozta hasmenéssel ide
keriil6ket - ez is egy specialis
korokozo a felndtt koru, és
egészségligyi tevékenységgel
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FOKENT A DIETAVAL KAPCSOLATBAN
MERULNEK FEL KERDESEK A BETE-
GEK ES A HOZATARTOZOK RESZERGL,
AZ, HOGY MILYEN ETELT-ITALT VI-
HETNEK BE AZ OSZTALYRA. ROSTOS
ITAL NEM AJANLOTT, SZENSAVMEN-
TES ASVANYVIZ VISZONT IGEN.
HAMUCSKA GYORGY DIPLOMAS,
0SZTALYVEZETG APOLO

osszefliggésbe hozhatd has-
menések terén, melyek izolaci-
ot kivannak” - kezdte a Petz
magazinnak Dr. Sile Janos
Laszl6 belgyodgyasz, infektolo-
gus szakorvos, osztalyvezet6
féorvos. Természetesen a sajat
szakambulancigjukrdlis kertil-
hetnek hozzajuk betegek az
osztalyrol. A beteganyag a bel-
gydgyaszatihoz hasonlo, mely-
nél az osztaly szakemberei
azonban a fert6z6 betegségek-
kel (vagy annak gyandjavall,
mint korokkal is foglalkoznak.
A betegek tobbsége idésebb
korosztalyhoz tartozik, akiknél
léguti, vizeletrendszeri vagy
bélbetegség, fert6zés vagy
annak gyandja all fenn. Influen-
za-szezon idején gyakori a lég-
Uti megbetegedés: lazzal jaréd
léguti, hurutos betegek is ke-
rilnek az infektolégiara.
.Féként a diétaval kapcsolat-
ban meriilnek fel kérdések a
betegek és a hozzatartozok ré-
szér6l, az, hogy milyen ételt-
italt vihetnek be az osztalyra.
Rostos ital nem ajanlott, szén-
savmentes asvanyviz viszont
igen — az osztalyra keril6 bete-
gek 70 szazaléka ugyanis has-
menéssel, gasztrointesztinalis
fert6zéssel kiizd. A hozzatar-
tozok kiilonbo6zo, borvédé kré-

J

Bor Beatrix szakapolo
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A NOVEREK IS 0SSZETARTO CSAPA-
TOT ALKOTNAK: MINDENKI TUDJA
A DOLGAT, NAGY SZEREPUK VAN A
MUNKANK EREDMENYESSEGEBEN.
DR. SOLE JANOS LASZLO
OSZTALYVEZETO FOORVOS

mekkel segithetik a kérhazi
munkat. A dietetika az itt el6-
forduld betegségek zomére el-
készitett egy javaslatot, melyet
kinyomtatva megkapnak a be-
tegek, s a zardjelentéshez is
mellékeljiik, hogy otthon mi-
lyen diétat érdemes betartani”
- folytatta Hamucska Gyorgy
diplomas, osztalyvezetd apolo.
Ami pedig a megeldzést illeti:
a fert6z6 betegségek ellen a
véddoltasok beadatasa az egyik
legjobb, legspecifikusabb meg-
el6zési madszer.

Arvai-Hizé Szilvia szakapold

Az osztalyon a latogatasi rend
hasonlit a belgy6gyaszat lato-
gatasi rendjéhez: ha olyan ter-
jedésd, jarvanyos fert6z6 be-
tegségrél van sz6, ahol sziiksé-
ges, ott korlatozzak a latoga-
tast. Nem minden fert6z6 be-
tegség .ragalyos”: agyhartya-
gyulladasnal azonban sziikség
van korlatozo intézkedésre, s
maszk hasznélatara. A fert6z6
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betegség jarvanyigyi terjedé-
sének tipusossagatol figg a
korlatozas. Minden korterem-
ben van alkoholos kézfertétle-
nit6, a hozzatartozok figyelmét
is felhivjak ezek hasznalatara.
.Andvérek is 0sszetarto csa-
patot alkotnak: mindenki tudja
a dolgat, nagy szerepiik van a
munkank eredményességé-
ben” - vallja a féorvos. ™
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