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A mélyvizben nincs
mas esélyed: Ussz!
Dr. Szalai Zsuzsan-
na osztalyvezet6 f6-
orvos (pulmonolé-
gia, illetve 0sszevont Covid-
osztaly) az elmult hetek érte-
kezletein rendre dicsérte fia-
tal orvoskollégait, akik nem
egyszer gyors és pontos diag-
nozist allitottak fel a kétséges
tiddgyulladasokrdl. Mindegyi-
kiiket egyszerre nem tudjuk
bemutatni, harmojukat azon-
banigen.

Senkinél nem volt
Mozes tablaja

Fegyversziinet van,

hallgassunk Szent
. Palra

A korhazi Operativ
Torzs értekezletein
rendre eljott a pillanat, amikor
a .Bélcsek Tandcsa” mondta
el az adott hét épp aktualis, tu-
domanyos felvetésének hatte-
rét, tapasztalatait. Kerekasz-
tal beszélgetés a tagokkal.

Osztalyok, melyek a
nullarél indulnak djra

A parancs

az parancs
JAszilés nem allt le.
A hazi balesetekbél

tobb volt, mert min-
denki elkezdett barkacsolni. Oda
kellett tennie magat mindenki-
nek” - mondja Pozsgai Marta
apolasi igazgatd-helyettes, aki
Osszegez, visszatekint, de mara
jelen feladatairdl is beszél.

Szazmillids
Audi-tamogatas
Vissza a jovobe
Janius végére Ma-
gyarorszagon meg-
szlint a koronavirus-
jarvany miatti vész-
helyzet. Aznap, amikor az is-
koldkban befejezddott a tanév
- junius 12-én - az emberi er6-
forrasok minisztere az egész-
ségligy teriletén is oldast je-
lentett be: junius 15-t6l helyre-
all a megszokott ellatas . Visz-
szatériink tehat oda, ahol mar-
cius elején voltunk?
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MOSOLY A MASZKOK MOGOTT

Egyik pillanatrol a masikra, hirtelen tortént minden. A kor-
haz bezart, az ott dolgozok ugyanilyen gyorsasaggal egy-
séggé kovacsolodtak. Ez az egység aztan az egymast éro he-
tekkel egyre csak erdsodott, a mi félelmiink pedig vele
egyiitt csokkent. Féltem, én is. Az els6 napokban kiilonds-
képpen. Aztan amikor azt lattam, hogy az egészségiigyi
dolgozok nem ,.csupan” az eskiijiiket teljesitik, hanem az
életiik aran is vallaljak a feladatot, azt mondtam: én sem
félhetek.

Jottek sorra a civil adomanyok, s én azzal a feladattal let-
tem megbizva, hogy az elosztasukban, a koordinalasuk-
ban részt vegyek. Mosolyogtak a szemek a maszkok magott,
én lattam. S talan sejtették ezt azok az adomanyozok is, akik
megbiztak a postas szerepével. Volt, aki csodalkozott: , Ezt
tényleg mi kapjuk?”, mas szemében azt lattam, erot és
biiszkeséget ad szamara, hogy most valoban elismerik az
emberek azt a munkat, amit 6k évek ota, 365 napon keresz-
til végeznek. Békeidoben. S most, a koronavirus-jarvany
idején is.

Nem hiszem, hogy pusztan a szerencsén mulott, hogy az or-
szag - a gyori korhaz kiilonosképpen - meguszta a jarvany
berobbanasat. A jokor hozott dontések segitettek, a hozza-
juk parosulo fegyelem szintén. Megmagyarazhatatlan volt
azelején, hogy az egyébkeént tulontul ideges, tlhajszolt em-
berek egyszer csak nyugodtak lettek. Nem reklamaltak,
hogy csak a sorompoig jutnak. Hogy nem vihetik be maguk
az adomanyt, hogy lassak a hatast, osztozzanak az orom-
ben. A hozzatartozok is csendben letették a taskajukat,
tudva, hogy azt majd felviszik a beteg hozzatartozonak.
Lehet, a félelem kovacsolta 6ssze oket, de ennyi hét tavla-
tabol hadd higgyem azt, hogy ennél nemesebb érzés olel-
te at a mogottiink hagyott id6szakot.

Hany, de hany példat tudnék mondani erre. Egy mindenképp
ide kivankozik: Zsoltékat korabbrol ismertem, az élet sok-
szor suUjtotta oket. Felesége - gyerekkent - fekiidt a gyori
korhazban, tobbszor is. A hazuk leégett 2016-ban, de most,
amikor ok tudtak egy kicsit segiteni, azonnal megtették.
Epret kiildott Zsolt, azt arul, de most a portéka nem valt fo-
rintta a piacon, ,.csak” egy széva: koszonjlik.

Személyes iras ez, szivbe markold volt szinte minden ado-
many, s szivszorito volt azt is atélni, amikor a novérek - f6-
képp a gyerekosztalyon - segitettek a kisgyereknek és az
édesanyjanak. S kozben jo volt azt is latni, ahogy a szétsze-
dett és Gjonnan o0sszealld ,,mix-osztalyokon” hogyan ta-
laltak egymasra azok a kollégak, akik addig csak koszonés-
sel nyugtaztak a latasbol fakado ismeretséget. Most egy-
masra talaltak, s azt hiszem, ez az egység megmarad. S ha
lesz masodik hullam, most mar tudom,

érzem: a gyoriek, a kornyékbeli fal- |

vak lakdi ismét ott allnak majd a /

sorompo6 tuloldalan. Nekik azt
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A koronavirus sok aldozatot szedett, ;.
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Majus 19-én iiltiink egy asztalhoz a Covid-jarvanyban legin-
kabb érintett osztalyok vezetoivel. Formabonté moddon a
beszélgetés masodik felét kozoltiik le elobb: Mi 6tvennel
mentiink, bekotott ovvel - Petz magazin majusi szam, 31-

35. oldal. Az a fejezet ugyanis nagyobb részt majusi aktua-
litasokat tartalmazott. Marad most az interju eleje, s nem
mellékes, milyen volt a koronavirus elso két-harom hete, mi-
lyen félelmekkel és kérdésekkel kellett megkiizdeni - or-
vosnak, betegnek egyarant.

kerekasztal résztve-
véi tehat azok, akik
az eldz6 részben is
szerepeltek: dr.
Tamas Laszl6 Janos
féigazgatd féorvos (Dr. T. L. J.],
Csordas Adrienn (Cs. A.) dpola-
si igazgatod, dr. Knausz Marta
(Dr. K. M.), a mikrobioldgiai
labor vezetdje, dr. Villanyi Ba-
ldzs (Dr. V. B.), a Covid-ambu-
lancia és nem manualis osz-
taly vezetGje; dr. Szalai Zsu-
zsanna (Dr. Sz. Zs.), az dssze-
vont Covid-osztaly vezetGje, va-
lamint dr. Kecskés Gabriella
(Dr. K. G.}, a Covid-intenziv meg-
bizott osztalyvezetd féorvosa.
- Tegyék a sziviikre a kezii-
ket: akkor, amikor Kinabol az
elso hirek érkeztek, ki gon-
dolta, hogy ebbdl ez lesz Ma-
gyarorszagon?

Dr. K. M.: - Senki.

Dr. T. L. J.: - Kina nagyon
messze van. Az els6 komoly fi-
gyelmeztetés szdmomra Ber-
gamo volt. Felhivott egy apolo-
nd, aki korabban nalunk dol-
gozott, s azt mondta, néhany
napon belul kritikus lesz a hely-
zet naluk. Akkor sejtettem, ezt
mi sem Uszhatjuk meg, de azt
nem tudtam, hogy majusban
még errdl fogunk beszélgetni.

- S melyik volt az a pillanat,
amikor valéban megijedtek?

Dr. Sz. Zs.: - En a legelején,
amikor még tulajdonképpen
nem is tortént semmi. Vasar-
nap este volt, arra is emlék-
szem.

- Marcius els6 napjaiban
tehat?

Dr. Sz. Zs.: - Februar utolsd
hete volt, értekezletet hivott

NEL NEM VOLT

A beszélgetés résztvevoi (b-j): Csordas Adrienn,
dr. Szalai Zsuzsannak és dr. Kecskés Gabriella.

0ssze a korhaz vezetése. Haza-
mentem, elkezdtem olvasni a
hireket... és én dszintén meg-
ijedtem.

MEG LEHET NYUGODNI?

- Eljott mar az a pillanat, hogy
megnyugodtak?

Dr.Sz. Zs.: - Nem.

Dr. K. G.: - Nem.

Dr. T. L. J.: - En megnyu-
godtam.

Dr. V. B.: - Hogy Gszinte le-
gyek, én nem ijedtem meg.
Februar végén szamomra is
belitott a felismerés, hogy ezt
komolyan kell venni, de meg
nem ijedtem, mert gy érez-
tem - nem hazabeszélve -,
hogy vagyunk olyan felkészil-
tek itt a gy6ri kdrhazban, hogy
tudjuk kezelni a helyzetet. Es ez
be is igazolddott.

- Volt olyan pillanat, amikor
bekdvetkezhetett volna az, ami
Olaszorszagban?

Dr. V. B.: - Késziiltlink ra.

Dr. T. L. J.: - Azt eddig nem
tudtuk elképzelni, hogy vilagva-
rosokban azért halnak meg az
emberek, mert nem tudnak
veliik mit kezdeni a kérhazak-
ban. Ezzel a helyzettel én itt

nem szamoltam, de az is igaz,
hogy sok id6m nem volt ezen
gondolkodni. Akkor nyugodtam
meg, amikor a masodik kor-
hazi Operativ Térzs-megbeszé-
lésen azt lattam: mindenki
tudja a dolgat, s tesziis. Ez ko-
rilbelil marcius 10-e kdrnyé-
kén tortént. Furcsa most latni
magunkat ennél az asztalnal,
hisz igy egyltt nem iltink le
hetek 6ta. Mégis egydtt dol-
goztunk, parhuzamosan, tudta
mindenki a dolgat - nem is
tudom, hogyan, honnan érzett
ra igy mindenki?

MIERT EPP EZ A VIRUS?

- Ez a virus miért volt mas,
mint a HIN1 vagy a SARS,
miért lett ebbdl ekkora baj,
amikor a tobbi virus sem ve-
szélytelenebb, so6t?

Dr. K. M.: - A HIN1-nél ott
volt a védéboltas, s lehetett sza-
molni azzal, hogy akik be van-
nak oltva, kevésbé lesznek su-
lyos betegek. Itt még nincs
semmi. Ez az ijeszté.

Dr. K. G.: - S van még egy
fontos kiilonbség: ennek a vi-
rusnak a reprodukcids rataja.
Egy beteg akar - ha semmit
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nem teszink ellene - két-
harom embert fert6z meg napo-
kon beldl. Ennél magasabb ra-
tdja taldan csak a kanyardnak
van. De ott oltva vagyunk.

Dr. T. L. J.: - Mindenesetre
mire Magyarorszagra ért a
virus, a reprodukcios rataja mar
lecsendesedett. Nalunk jo ideje
joval egy alatt van.

- Ezek szerint a szerencsén
mult, hogy megusztuk Ber-
gamot?

Dr.T. L. J.: - Nem tudjuk.

D. K. M.: - Valéban nem. Tobb
tényezé jatszott szerepet ebben.

Dr. K. G.: - En hiszem, hogy a
szerencsénél tobb kellett ehhez.
Magyarorszagon az elsé észlelt
beteg utani tizenegyedik napon
meglépték a szigoritasokat,
Olaszorszagban csak a huszon-
kettediken. Ezért tudott elsza-
badulni naluk a jarvany.

Dr. K. M. : - Es hat mas nem-
zet 6k, azt se felejtsiik. Masok
az érintkezési szokasok, s a
magyarok szabalykovetSbbek.

Dr.T.L.J.: - Es ne feledjiik azt
se, amit dsztonodsen tettink -
hogy bezartuk a kérhazat. Lat-
juk, hogy még Magyarorszagon
sem egyformak a szamok. S
nem pusztan az idegenforga-
lom miatt, hisz e tekintetben
Gydr is atjarohaz. Emlékezziink
csak: az elején Gyér-Moson-
Sopron megye - a fert6zottség
tekintetében - élen jart, ott vol-
tunk a harmadik helyen. Aztan
nalunk megtorpant a jarvany,
amihez kellettek a lakosséagi,
az iddsotthoni, s a korhazi intéz-
kedések. Egy korhaz, egy id6s-
otthon koncentralt hely, ha oda
bekeril valami, az futotlizként
terjed szét. Mi itt nem engedtiik,
hogy bekerdiljon ide a virus.

- Ezért, marmint a teljes zar-
latért kapott tamadast?

Dr. T. L. J.: - Igen. Hazon be-
lilrél elsésorban. Nem volt
kdnnyd, hiszen tudom, hogy a
latogatasi tilalmat ilyen sokaig
fenntartani, s ezt elfogadtatni,
nagyon nehéz.

BESZELNI ROLA

- Itt most csupa olyan ember
iil, akik nyakik benne voltak a
koronavirus-jarvany kezelé-
sében, akik talalkoztak pozi-

5oldal

Dr. Villanyi Balazs és
dr. Knausz Marta.

tiv teszteredményt produkalo
betegekkel. Mondhattak volna,
hogy kdszonik ezt a feladatot,
de nem kérik. Mégsem tették
- kellett gy6zkodni magukat,
illetve a tobbieket?

Cs. A.: - Nagyon sok kommu-
nikacio zajlott le ez id6 alatt.
Sokat beszélgettiink a dolgo-
zokkal, a fondvérekkel arrol,
hogy védéfelszerelés és oktatads
nélkil nem mehet apold covi-
dos osztalyra, illetve beteg
mellé. Csak ha biztositottak a
feltételek. Amikor ezt minden-
ki megértette, elfogadta és el-
hitte, konnyebb lett a helyzet.
Csillapodott az aggddas, ami
mindannyiunkban benne volt.

Dr. K. G.: - Az elsé beoltozé-
sig, amig kialakult a rutin,
mindannyiunkban benne volt a
félsz, persze. De meg kellett
szokni a valtozast a minden-
napokban is, amikor elmentem
maszkban vasarolni, s nem
tudtam a kezemmel szétnyitni
a zacskdt; vagy amikor az ar-
comhoz értem, s bevillant, hogy
ezt nem kellett volna. De bele-
jottiink, s aztan nem féltink.
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Dr. Sz. Zs.: - Mindenkiben volt
félelem, akiben nem, az talan
nem is értette, mirél van valo-
jaban szé. Rajtunk segitett, hogy
minden nap tartottunk valami-
lyen tovabbképzést, videdkat
néztiink, elolvastuk a legujabb
kozleményeket... A legnehezebb
mégis az volt, hogy ilyen nyomas
mellett a menedzsment is fo-
lyamatosan kérdezett, besza-
moldt vart téliink: hogy van a
beteg, mit adunk/nem adunk
neki, miért...? Sorolhatnam.
Nekem kezdett6l gondom volt a
korai lélegeztetéssel, ahogy tel-
tek a hetek, tobbet is vartunk,
miel6tt az intenzivre adtuk volna
a sulyos allapotl betegeket. De
azért tehettik meg, mert tud-
tuk: ha baj van, a hatorszagra,
vagyis az intenzivre valdban sza-
mithatunk.

- Egy férfinek raadasul pél-
dat is kellett mutatnia ,,ma-
csosagbol’?

Dr.V.B.: - Nem akarom ma-
gamat vaganynak feltlintetni,
de annyi panikreakciot kaptam
a kdrnyezetembdl, az ismer6-
soktél, a csalddomtdl is, hogy
annak a szerepébe csuUsztam
bele, aki mindenkinek elmond-
ja: .Gyerekek, komolyan kell
ezt venni, de nem kell tiulag-
goédni.” Akollégakkal is ezt pro-
baltam elhitetni, s azt kell
mondjam, nagyon jo6 kis csapat
jott nalunk ossze. Egységes
osztalyt lettlink. Egyetlen félel-
mem volt: tobb mint ezer
ember fordult meg az oszta-
lyon, csak attol tartottam, hogy
ne legyen olyan, aki esetleg po-
zitiv eset, mégis hazakildjik.

AZ AMBULANCIAN

- Ha mar itt tartunk: a Covid -
ambulanciara a valoban gya-
nus esetek keriiltek csak?
Dr. V. B.: - Ah, ide kiildtek/
hoztak mindenkit. Olyat is, aki-
nél els6 ranézésre nyilvanvalo
volt, hogy nem Covid-beteg.
Dr. T. L. J.: - Azért tegylk
hozza, hogy ez a betegség nem
olyan, mint a magas vérnyo-
mas vagy a vércukor-kiugras.
Ezt nem lehet latni. S nem is
lehet tudni, mi var az adott em-
berre, s altala rank. Valdoszini-
leg ezért nem vette komolyan
Olaszorszag Kinat, s egy ideig
mi sem Olaszorszagot. Mert hi-
hetetlennek tint mindez.

6 oldal

Dr. Tamas Laszlo Janos
és dr. Villanyi Balazs.

- A gyanus paciensek meny-
nyire voltak megrémiilve ma-
gatol a ténytol, hogy ok eset-
leg koronavirusosak? Vagy
forditva volt igaz a tétel: mar
-mar kvazi ,doktorként” ko-
vetelték a PCR-tesztet?

Dr.V.B.: - Gy6rben sok beteg
azért nem volt...

Dr.T.L.J.: - S akiigen, azok-
nak jo része nem fogta fel, mi-
lyen veszélyben lehet.

Dr. K. G.: - Azért panikoltak
egyesek, akinél kiderilt a be-
tegség. S a csaladjuk is.

Dr.Sz.Zs.: - Az igazi segitség
szamunkra a ,tuddsok tana-
csa” (prof. Molnar F. Tamas,
prof. Racz Istvan és dr. Gart-
ner Béla - a szerk.) volt, akik
sokszor segitettek a gydgysze-
rekkel kapcsolatos kutatasok
legfrissebb eredményeivel.
Ezek tudomanyos hatter( vala-
szok voltak, mert id6vel azt
éreztiik, hogy nemcsak a beteg,
a sajtd is kikupalta magat . dok-
torrd”, s azt kellene kovetnink,
amit az Index, vagy valamelyik
mas portal megirt.

Dr. T. L. J.: - Mert ez Mdzes
tablaja.

SZURESEK

- Két teriilet az elejétol ural-
ta a kozbeszédet és a sajtot is:
avédoeszkozok és a tesztele-
sek kérdése. Kezdjiik az utob-
bival: tobbet kellett volna
szlirni?

Dr.Sz.Zs.: - Most mar kony-
nyen vagyunk, mert tudjuk az
orszagos tesztelésbél, hogy
minek?

Dr. K. M.: - A lehetéségek
szabtak meg. Ha tébb lehetd-
ség lett volna a PCR-szlrésre,
akkor tobb vizsgalatot végez-
tink volna. Lehet, hogy jobb
lett volna.

Dr. V. B.: - Biztosan.

Dr.Sz. Zs.: - F6képp a szoci-
alis otthonokban.

Dr. K. M.: - Pontosan.

Dr.T.L.J.: - Megideologizal-
ni, hogy miért nem kell sz(irni,
nem szerencsés. Ennyi lehe-
téséglink volt - ezt kell kimon-
dani helyette. Nem vagyok in-
fektologus, de most mar tisztan
latom: az a fontos, hogy az Gtjat
tudjam a betegnek. A szlirés
pedig az izolaciora kell, hogy
el tudjam kiiloniteni a beteget
a negativ statuszd masiktol. Aki
pedig covid-beteget gydgyit,
megfeleld véddfelszereléssel
menjen be hozza, mert tudja,
hogy szlikség van az elévigya-
zatossagra. Most egyébként
ismét itt vagyunk ennél a kér-
désnél. Hiszen a visszaalld
egészségligyi kezelések soran
az elektiv beavatkozasokhoz
nem kellene szlirés. Sehol.
Mégis mondhatja azt egy kor-
haz, hogy ha zart k6zésségbe
bekerdl egy ember, az csak 100
szazalékos bizonyossag mel-
lett (leszlirve) engedhet§ be,
vagy pedig elkilonitve.

Dr. K. M.: - Saz sem mindegy,
milyen modszerrel sz(rok,
mert mindegyikkel mast lehet
kimutatni. APCR-rel a virus je-
lenlétét, a gyorstesztekkel
pedig azt, hogy valaki atesett-
e mar a fert6zésen. De nem
tudni, mikor, igy ez utébbival
sokra nem megyunk. Egy har-
madik teszttel pedig meg tud-
juk mondani, hogy korulbelil
mikor esett at a fert6zésen.

Dr. T. L. J.: - A szliréseknél
sokkal fontosabb volt szerin-
tem a véddeszkozok megléte.

VEDOESZK0Z0K

- S volt elég védoeszkoz? Az
elso pillanattol kezdve?

Dr. Sz. Zs.: - En soha nem
tudtam, hogy van vagy nincs.
Azt lattuk, hogy az elején na-
gyon erdsen fogja a készletet a
kérhaz - amibe nehéz volt be-
ledllni annak ismeretében,
hogy a kezdetekkor eltlintek
beldlik. Mi az interneten ke-
restik, hogy hogyan lehet az
eszkdzoket biztonsaggal tarol-
ni és Ujra hasznositani. Megér-
tettik, hogy mi sem fogjuk el-
dobni a maszkokat, mert annyi
sose lesz belélik - a vildgon
sincs annyi -, de az elején még
Ugy indultunk neki, hogy a vi-
rust a maszkon belil is meg
lehet ,.enni”. Nincs jobb kife-
jezésem erre. Nalunk nem lett
fertdzott senki, s ez annak fé-
nyében is nagy szo, hogy itt
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olyan 4poldk is dolgoztak - a !

bérgydgyaszatrol példaul -, akik
ilyen kornyezetben sosem vol-
tak. Le a kalappal el6ttiik!

Dr. T. L. J.: - Valéban fogtuk
a készletet, mert nem tudtuk,
mire szamithatunk. Az FFP3
maszkbol az elejétél nagyon
kevés volt, de szerencsére
ebbdl alig kellett. Az dpoloknal
hatalmas méret( oktatas kez-
dédott - e nélkil szinte teljesen
mindegy, mennyi védéfelsze-
relésiink lett volna.

Cs. A.: - Az elején mindenki
aggodott, hisz annyi védGesz-
kozlink volt, ami az atlagos kor-
hazi mikodéslinkhoz kellett.
Ezzelis indultunk el. Az igénye-
inket kozben teljesitették, ezt
el kell mondani. S azt is, hogy
apoldi vonalon sokkal hatéko-
nyabb volt az oktatas: az 6lto-
zést, a biztonsagi protokollt sok-
kal hamarabb megtanultak a
lanyok, mint az orvosi vonalon.

ELEG EGYSZER HIBAZNI
- Tatabanyanal lattuk, hogy

egyetlen hiba lavinatinditel, s
az betemethet egy teljes kor-

hazat. Egy figyelmezetd pofont :

azért a Petz-korhaz is kapott.
Dr. V. B.: - Az osztalyunkon

dolgozé egyik fiatal kolléga -
aki pedig a legévatosabb, lege-
|6vigyazatosabb orvosok egyi- i
ke - megfertéz8dott. En elko- i
vettem azt a hibat, hogy vele
reggeliztem, emiatt két hét ka- i
rantén vart ram. Bar nekem

nem lett pozitiv mintam.

Dr.T.L.J.: - Ez a virus meg-
mutatta, hogy a legmegszokot- :

tabb viselkedésformakat is at
kell gondolni. De megmutatta
azt is, hogy a fiatal orvosaink
mennyire jok.

Dr. V. B.: - Volt olyan fiatal
doktornd, aki egy nap alatt hu-
szonnyolc - gyanus - beteget
vizsgalt meg.

Dr. Sz. Zs.: - Itt a pillanat,
hogy miis kimondjuk: ez a jar-
vany megmutatta a fiatal orvo-
sokban, az utanpétlasban rejlé
er6t. Senki nem kivanta, hogy
ehhez egy ilyen vilagjarvany
kelljen, de most lattuk, hogy
felkésziiltségben, batorsagban,
tudasban itt all mellettiink egy
nemzedék, amelyre a jarvany
utan is ugyantgy szamithatunk.
Mert nagyon Ugyesek.

(Az interju innen folytatédé
részét elolvashatjak a korhaz
honlapjan is: www.petz.gyor.hu.,
Petz magazin 6t6dik szam.) ™

A sziirkehalyog-miitétek ismét folytatatodnak a Szemészeten.

A NULLAROL
INDULNAK UJRA

Mar nem kovetjiik szigoruan a kronikat, de azért idorend-
ben haladunk tovabb. Az élet lassan rendezodik vissza va-
lamennyi koérhazban, igy a gyori Petzben is. Az elso oszta-
lyok egyike, ahol a hdnapokra leallo miitéteket viszonylag
nagyobb szamban el tudjak kezdeni: a Szemészet. Az osz-
taly vezeto foorvosa, dr. Pesztenlehrer Norbert a Covid-am-
bulanciakon is dolgozott vezetoként, igy kettos szerepben
kérdezhetjiik. Kérdezziik, ahogy kollégajat és kvazi sors-
tarsat, dr. Gunther Tibort, az Ortopédia vezetojét is.

a még emlékeznek

a majusi szamunk-

ra, talan beugrik,

hogy két osztaly

volt, amely a leg-
markansabban megérezte a
nem siirgés mdtétekre vonat-
kozé szigoritast: az Ortopédi-
an aprilisban nulla szazalék-
ra, a Szemészeten 4-re esett
vissza az elvégzett mutétek
szama.

Az osztalyokat gyakorlatilag
kiliritették, igy az ott dolgozo
munkatarsak is mas helyen
teljesitettek az elmult hetek-
ben, hdnapokban. Az osztalyve-
zet8k (dr. Gunther Tibor és dr.
Pesztenlehrer Norbert) a
Covid-ambulancidkat - legin-

kabb a Petz-Széchenyi Megfi-
gyel6 Koézpontban kialakitott
[l-es szamU ambulanciat - vit-
ték, itt dolgozott kollégaik na-
gyobb része is. A szigoritas fel-
oldasakor e két osztaly elkezd-
hette a mUtéteket: kezdjik a
szamvetést a szemészettel.

Az elso betegek egyik: Takacs Miklésné Paparol.
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Dr. Pesztenlehrer Norbert: ,,Akkor, amikor megtudtam, hogy a Covid-ambulanciak egyikén fogok dolgozni, nem a félelem
<< érzése, hanem az orvos jott el6 beldlem. Nem hatraltatott a tudat, hogy ,.én csak szemész vagyok”.

FELSZAZ

.Heti 6tven szlirkehalyog-m-
tétet végziink jelenleg”- mond-
ja Pesztenlehrer doktor, s ez a
szam a korabbi atlaggal egyiitt
beszédes. A jarvany elétti ,bé-
keid6ben” 85 pacienst operal-
tak a gy6ri szemészeten heten-
ként, ami azt jelenti, hogy a ko-
rabbi m{téti szam hatvan sza-
zalékaval indul Ujra az ellatas.
A mitéti eljarasaval és (az at-
lagnal révidebb) varélistajaval
orszagos hirl gydri szemésze-
ten nagyjabol 2015-2016-ra
tudtak elérni, hogy harom ho-
napnal ne legyen hosszabb a
vardlista a szlirkehalyog-opera-
cioknal, a hatvan napos atla-
got mostanaig tartottak is.
Ehhez azért az is kellett, hogy
januarban 267, februarban 271,
a fél honapig még a régi rend-
szerben miikodd marciusban
pedig 122 mdtétet végezzenek
el. Aprilis ugyanakkor csupan
egy m(tétet hozott. Az Gjraindu-
las ota, az els6 két hétre 65 pa-
cienst rendelhettek be.

.Marciusban, amikor elmond-
tuk a m(tétek leallasat, leder-
medtek az emberek, ahogy az
egész orszag is. Betegeink
ugyanakkor elfogadtak a hely-
zetet, mast nyilvan sem 6k, sem
mi nem tehettiink. A nyitas ota
sorra hivjuk vissza 6ket, s azt
latjuk, hogy tizb6l nyolcan, va-
gyis a 80 szazalék él a lehet6-
séggel, vallalja az operaciot” -
mondja az osztalyvezetd.

De nem is a fekvo, sokkal in-
kabb a jarobeteg-ellatasnal
okoz fejtorést az Uj rendszer,
amely szerint tizenot percen-
ként lehet csak egy-egy bete-
get - telefon alapjan - beje-
gyezni. Ha a korabbi évek ada-
tait nézzik, akkor azt latjuk,
hogy a jardbeteg-elldtason
évente 45 ezer ember jelenik
meg. Ha viszont a negyed 6ra-
kat tartjak, akkor legfeljebb
37.500 paciens vizsgalatara és
ellatasara lesz lehetdség. Ki-
lencezer ember ugyanakkor te-
rileten kivulrél érkezik, ami
lehetne a megoldas, de tudjuk,
hogy nem szimpla matematikai
szamitas ez.

A BEUTALO SZENT

Els6 kdrben meg kell szokniuk
a betegeknek, hogy a behivé
.szent és sérthetetlen”, az id6-
pontokat tartani kell. Hidba jon-
nek el8bb (késdbb vagy eldjegy-
zés nélkil), csak akkor tudjak
fogadni 6ket, amikorra a vizsga-
lati id6pont szél. Erre mondta
azt Peszentlehrer Norbert az
elso két hét tapasztalatat ssze-
gezve, hogy ..ezt a szabalyt min-
denki ismeri. Csak mindenki
masra vonatkozoan tartja kote-
lez6 érvénylinek, magara nem”.
Végil még egy bekezdés erejé-
ig térjunk vissza a Covid-jarvany
gy6ri tanulsagaira, hiszen most
jott el az id6, hogy errél is be-
széljink (a Petz magazin janiu-
si szama valdjaban errél szol).

MINT A VIZSGAN

Dr. Pesztenlehrer Norbert igy
fogalmaz: ,Akkor, amikor meg-
tudtam, hogy a Covid-ambu-
lancidk egyikén fogok dolgoz-
ni, nem a félelem érzése,

hanem az orvos jott el6 bel6-
lem. Nem hatraltatott a tudat,
hogy .én csak szemész va-
gyok”. Raadasul fiatal orvos-
ként honapokig dolgoztam
Racz professzor osztalyan is.
A Covid-ambulancian a régi-uj
kollégaknak elmondtam: vala-
mennyien kaptunk altalanos
orvosi képzést is, a rezidensek
egy része szintén megjart mar
szamos osztalyt. Ha tudjuk a
dolgunkat, ha figyeliink a védé-
felszerelésekre, nem vagyunk
nagyobb veszélyben - s6t! -,
mint egy boltban. Aki rugalma-
san allt a helyzethez és a fela-
datokhoz, az meg tudta oldani.
Azt is lattam, hogy nagy ki-
lonbségek voltak a korhazak
kozott. Tatabanyat muszaj pél-
daként hozni, hisz ott lathato-
an lazabban vették a dolgot, s
meg is lett az eredménye. En
vilag életemben Ggy voltam
vele, hogy egy vizsganal azzal a
tétellel kell kezdeni a tanulast,
amitél a legjobban tartunk. Itt
sem tettem masképp, s a vizs-
gan, azt hiszem, mindannyian
atmentiink.”
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ISMERETLEN TERULETEN

.Miis azon osztalyok kozé tar-
toztunk, amelyeknek teljesen
le kellett allniuk a jarvanyhely-
zet idején. Egyrészt megértet-
tik, hogy ezt kell tenni; mas-
részt viszont tudtuk, nagyon
megneheziti a helyzetlinket,
hisz a korhazban a legnagyobb
varolistaval eddig is mi rendel-
keztlink. Itt és most nem szami-
tott, hogy ha békeidében tobb
mtétet elvégzlink, az a kérhaz
szamara is gazdasagos. Mas
torvények léptek életbe” - veszi
at a szot dr. Gunther Tibor. Az
ortopédia osztalyvezetd f6or-
vosa az elmult két és fél ho-
napban a Petz-Széchenyi Meg-
figyelé Kozpont (Il-es Covid-
ambulancia) szakmai vezetdje
volt. Kollégainak egy része
szintén kint dolgozott az egye-
tem kollégiumaban, de tobben
az osztalyrol - a szakrendelés
mikodtetése mellett - lgyel-
tek, dolgoztak a traumatologi-
anis. ,Kint ismeretlen tertle-
tet kellett szervezni” - ez je-
lentette szamomra a nehézsé-
get. Az, hogy az esetszam végiil
nem csapott olyan magassa-
gokba, mint amitél az elején
tartottunk, a szerencsén is mu-
lott. De fel kellett készilni ra.
Biztonsagi hattér volt ez a szaz-
szazotven agy a Covid Il-n" -
teszi hozza.

|

9 oldal

- v

Dr. Gunther Tibor az Ortopédia vezetése helyett két honapig a Il-es Covid-ambulanciat vitte.

HOMOKSZEM

A tanulsagok levonasara mar
van id6, a Megfigyelé Kézpont
kapcsan is. A majusi szamban
részletesebben irtunk arrél a

helyzetrél, hogy tobben sz(iré-
kézpontnak tekintették (annak
szerették volna) a kollégium
éplletében kialakitott kozpon-
tot, de az nem az volt. Mit lehe-
tett volna masképp csinalni,
hogy még érthetébbé tegyék a

A Petz-Széchenyi Megfigyel6é Kézpontban tobben dolgoztak az Ortopédiarol.

Megfigyelé Kézpont szerepét,
statuszat a jarvanyigyi helyzet-
ben? - kérdeztiik. Gunther f6-
orvos azt mondja: Az egyik Ut
lehetett volna az, hogy azt
mondjuk: mégis szlirékézpont
vagyunk. De ehhez olyan lét-
szamot kellett volna biztosita-
ni, ami irracionalis, tul nagy
terhet rott volna a kérhazra. S
miért is csinaltunk egy maso-
dik Covid-ambulanciat? Pon-
tosan azért, hogy a kérhazat
tehermentesitsiik, s ne Gjabb
feladatot osszunk ra. igy ez az
Ut nem volt redlis lehetéség a
kérhaz szamara. A masik pedig,
hogy sokszor azt éreztiik, azért
kildik hozzank a haziorvosok a
betegeket, mivel kozottik kie-
melkeddGen sok a 65 év feletti,
illetve félreértették a Nemzeti
Népegészségligyi Kozpont elja-
rasrendjét. A hazi karanténok
kezdeti megoldatlansaga (a ha-
tésagok részérél) szintén nem
vart problémakat és konfliktu-
sokat hozott.”

SZABALYOK BETARTASA

Sokan féltek, ezért ragaszkod-
tak a szliréshez - teszi hozza.

»
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Felujitott kortermekben gydgyulnak az A1 szarny emeletein a betegek. Az Ortopédia az egyik érintett osztaly.

«

De a szlirési kapacitas is véges
volt, ezt is sokszor leirtuk. ,,Ha
engediink a nyomasnak és ezzel
parhuzamosan a jarvany tényleg
belobban, akkor egy héttel ké-
s6bb azokat, akiket valoban kel-
lett volna szdrni, mar nem tud-
tuk volna.”

Jarvanyligyben - ahogy szemész
féorvos kollégajanak - Gunther
Tibornak sem volt gyakorlata.
Nem lettek jarvanyligyi szak-
emberek, nem is ez volt az el-

sédleges feladatuk. Sokkal in-
kabb a szervezés. ,Az elején
sok segitséget kaptunk azok-
tol, akiknek jarvanyigyi teri-
leten nagyobb tapasztalatuk
van. Utdna mar ,csak” a sza-
balyok betartasara kellett fi-
gyelnink. De arra nagyon.”

A katonas rend mellett egy jO
csapat kovacsolddott Gssze,
mondja a sajat osztalyardl is
a féorvos, hozzatéve, hogy ez
az egész kérhazra igaz. . Volt
persze félreértés, vita, de én
soha nem tartom rossznak, ha
szakmai kérdésben vitatko-

Visszatért a Megfigyelo Kézpontbol a fondvér is: Hegyiné
Békési Eszter.

zunk. Mindenki tudta, hogy ezt
a feladatot most végig kell vin-
nink - s kint, illetve bent a kor-
hazban is megcsinaltuk.”

LASSU INDULAS

Az Ortopédia nem tud roham-
tempdban indulni, csak lassan
- tisztdzza a végén dr. Gunther
Tibor. A kulcs a kérhazi be-
éptetés és a miitéti el6készi-
tés gyorsitasa. Enhez a mosta-
ni rendszeren lazitani kellene,
de ezt ajarvanyigyi helyzet je-
lenleg nem teszi lehetévé. A
mUtétszam ezért lassan emel-
kedik. Az Ortopédia az elsé he-
tekben az Ugynevezett ,nagy
reviziokkal” indul Gjra. ,Ha a
protézisek koril a csontfelszi-
vodas egyszer elindul, akkor a
folyamat az idével exponenci-
alisan novekszik. Olyan sulyos
esetekkel talalkoztunk eddig,
hogy komolyabb és dragabb
eszkozoket kellett a betegek-
nél hasznalnunk. A két honap
is szamitott. S nem felejthetjlik
el a primer eseteket sem, mert
ahogy mondtam, hosszu volt
eddig is a vardlistank, most
még hosszabb lesz. Kapacitast
kell atszervezni, hogy a vara-
kozasi id6t emberi hosszusa-
gura tudjuk csokkenteni.”

TELEMEDICINA

Ez a sz6 lesz az, amit a jovében
nagyon sokan és nagyon sokat
fognak hasznalni. Az Ortopédia
ugyan épp azon szakmak egyike,
ahol a telemedicina nagyon
kevés helyzetben alkalmazhato.
Igazolasok felirdsnal - meglévé
statuszoknal - igen. Gyogylsza-
soknal, tervezett terapiak elindi-
tdsanal, gyogyszerfelirasnal,
gyogyaszati segédeszkozoknél
szintén. Itt viszont alljunk is meg,
ugyanis mar most felbukkant
egy veszélyforras: ha valaki tele-
fonon bemondja a nevét, biztos
lehet-e abban az orvos, hogy va-
l6ban .. Jégmedve Odénnel” be-
szél, s nem élnek vissza azille-
t6 adataival akar a hozzatartozoi
is? Van tehat feladat, de Gunther
féorvos végszonak mégiscsak
azt szanja, hogy megkdszonje a
fejlesztést, ami az 6 osztalyat is
érintette. Ehhez tudni kell, hogy
az Al-es szarny 6todik emeletén
mikodik az Ortopédia, ezen a
részlegen az orvosi gazok bevi-
tele mellett kdrteremfejlesztést
is végeztek. A betegagyak mel-
lett mar modern panelek van-
nak, a vilagitas és a digitalis tech-
nikahoz sziikséges csatlakoza-
sok is rendelkezésre allnak. ®
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JULIUS 1-JEN ERKEZIK A PENZ

Ulius 1-jén osztja ki a

kormany a brutté 500

ezer forintos egyszeri

juttatast azoknak az

egészségligyi dolgo-
zoknak, akik aktivan részt vet-
tek a jarvany elleni kiizdelem-
ben. Ez 160 ezer embert érint,
és 6sszesen 92 milliard forintot
- mondta Kasler Miklds, azem-
beri eréforrasok minisztere egy
interjuban. A jarvanyigyi dssze-
fogasban ,a magvat, a kristalyo-
sodasi pontot” az egészségiigyi
dolgozék jelentették - indokol-
ta mindezt Kasler.

Orban Viktor miniszterelnok
még aprilis elején beszélt arrdl,
hogy félmilli6 forintos tAmoga-
tast adnak az egészségligyi dol-
gozoknak. Sokaig nem lehetett
tudni, hogy brutté vagy nettd
0sszegrél van-e szd, de aztan
kiderilt, hogy a jutalom bruttd-
ban értendd. A kormanyfé ez-
utan, néhany napja a parla-
mentben julius 1-jével kezd6d6
kifizetésrol beszélt, amit most
Kasler Miklés emberi eréfor-
ras miniszter is megerdsitett
ebben az interjuban. @

Képiink illusztracio.

UJABB MOK LEVEL
AZ ORVOSBEREKROL

Magyar Orvosi Ka-

mara Elnoksége ne-

vében dr. Kincses

Gyula, a Magyar Or-

vosi Kamara elnoke
nyilt levélben fordult a minisz-
terelnokhoz majus utolsd nap-
jaiban. Ebben a tobbi mellett
aztirja: ,A koronavirus jarvany
ideje alatt a magyar orvostar-
sadalom a sajat és szeretteik
életének kockaztatasaval, erdn
feldl helytallt, ugyanakkor a
jarvany ravilagitott arra, hogy a
magyar egészségligy szerke-
zeti és financialis megujitasa
mara halaszthatatlanna valt.
(...] A magyar emberek egész-
ségének védelmét nem lehet
tovabb - a gyorséttermi dolgo-
zokéval megegyez6 900 forin-
tos orvosi és a szakmunkaso-

kétdl is elmarado- 1700 forin-
tos szakorvosi nettd orabérre
épiteni. Egy atlathato, beteg-
biztonsagot garantald rendszer
az egyik legfontosabb kozér-
dek, amelyhez elengedhetet-
len az orvosbérek hosszu ideje
esedékes rendezése. A bérren-
dezés nélkil ugyanis:

1. nem allithaté meg az orvo-
sok elvandorlasa

2.nem garantalhatt az egész-
ségugyi kozellatds mikddése,
a jarvany elleni hatékony véde-
kezés

3. nem szamolhato fel a ha-
lapénz-rendszer (korrupcids
kockazat)

4. az egészségiigy megindult
atalakitdsdhoz nem nyerhet6
el az orvosok tevéleges egyiitt-
mikodése.

(..]JMost, ajarvany els6 szaka-
szanak sikeres lekiizdése utan
mar nem a targyalasok folyta-
tdsa, hanem a bérrendezés valt
halaszthatatlanna. A faradt,
végletekig tulterhelt orvostar-
sadalombol a hivatasara kon-
centrald nemzeti eréforrast kell
alkotnia az orszag vezetésének.
Ennek els6 eszkoze a Magyar
Orvosi Kamara altal szakmailag
megalapozott bértabla beveze-
tése, amely az altalanos orvos-
nak 2500 forintos, a szakorvos-
nak 4300, a palya végén lévo
szaktekintélynek 7000 forintos
nettd orabért jelent - és ezzel
az orvostarsadalom tdmogata-
sa mellett az orszag bucsut int-
hetne a halapénznek. (...)"

A teljes szoveg megtalal-
haté a MOK honlapjan. @

A KORONAVIRUS-JARVANY IDEJE
ALATT A MAGYAR ORVOSTARSADA-
LOM A SAJAT, ES SZERETTEIK ELE-
TENEK KOCKAZTATASAVAL, ERON

FELOL HELVTALLT.
DR. KINCSES GYULA, A MAGYAR
ORVOSI KAMARA ELNOKE
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Az linnepélyes atadason Alfons Dintner és dr. Dézsi Csaba Andras mogott a tamogatott szervezetek képviseldi.

., Koszonjiik a koronavirus-
jarvany alatti munkajukat,
s jo egészséget kivanok!” -
ez utobbi félmondat, amely
Alfons Dintner, az Audi
Hungaria igazgatosaga el-
nokének szajabol hangzott
el, mas nyomatékkal bir
most, mint eddig barmikor.
A régio legnagyobb mun-
kaadoja szazmillio forintos
adomanyt nyujtott at 6ssze-
sen hat egészségiigyi és
szocialis intézménynek,
koztiik (a tamogatas mér-
tékét tekintve az elso he-
lyen) a Petz-kérhaznak.

ost tapasztaltuk

meg valdjaban,

hogy az egészség

a  legnagyobb

érték. S mi végig
arra térekedtink, hogy mun-
katarsaink egészségét megov-
juk. Nalunk minddssze két dol-
gozorol deriilt ki, hogy korona-
virusos beteg, s 6k sem a mun-
kajuk soran, hanem szabadi-
dejikben fert6zédhettek meg”
- mondta a gyéri Audi elndke,
hangsulyozva ugyanakkor azt,
hogy a frontvonalban most nem
6k, hanem az egészségligyi dol-
gozok voltak. ,Adomanyunkkal
szeretnénk hozzajarulni a koro-
navirus-jarvany elleni harchoz,
és egyuttal kifejezni kdszone-
tliinket az egészségligyi és szo-
cialis intézményekben dolgo-
zoknak a koronavirus-jarvany

koronavi

Tedn, FO20. (s 20

Az AUDI HUNGARIA zrt.

100.000.000 forint

Osszeggel tamogatja 3 régio
rus ellenj védekezését

/ / i
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SZAZMILLIOS
AUDI-TAMOGATAS

alatti munkajukért” - mondta
Alfons Dintner.

Dr. Dézsi Csaba Andras pol-
garmester az Audi sokadik sze-
repvallalasat kdszonte meg a
.hatok”, illetve Gy6r nevében, ki-
emelve, hogy ..nehéz helyzetben
mutatkozik meg az igazi barat-
sag”. Az Audivaldban akkor ado-
manyozott 100 millié forintot a
térség hat intézményének, ami-
kor neki is hetekre le kellett all-
nia a termeléssel, s a bevételi
mutatdi nyilvanvaléan elmarad-
nak a 2020 elejére tervezettdl.

Dr. Tamas Laszlo Janos, a
Petz-korhaz féigazgatdja arrél
a német szemléletrdl és kul-
tararol is beszélt, amelyet az
Audi magaval hozott, s mos-
tanra meghonositott Gy6rben:
Az els6 szamok még azt mu-
tattak, hogy a jarvany-fertd-
zottség tekintetében az elsé
harom megyék egyike leszilink.
Mégsem igy lett, ehhez kellett
az emberek, az intézmények
és a vallalatok feleldsségtel-
jes magatartasa. Ami az egész-
ségkulturank része is.”

Dr. Tamas Laszlo Janos mondott készonetet.

A hat tdmogatott kozil a Petz-
korhaz a 100 millié forintbdl
6sszesen 60 millio forint érté-
kG adomanyt kapott. Tamas
Laszl6 Janos az linnepélyes at-
adason részletezte is: a mobil
rontgen és két lélegeztet6gép
mellett Uj monitorrendszert
tudtak kiépiteni a tiid6osztaly-
on, amely az egyik legfontosabb
Covid-részleg lett. A Petz-kor-
haz a jarvany ideje alatt tobb
tizezer beteget latott el, 340
gyanus esetet vizsgalt ki, végil
33 pozitiv mintaju beteget ke-
zelt. Kozillk oten keriiltek Lé-
legeztetdgépre, egyetlen bete-
get veszitettek el. ®

A TAMOGATOTTAK

Petz Aladar Megyei Oktato
Korhaz, Eletmentadk a Gyo-
riekért Alapitvany, Gyori
Haziorvosok Ugyelete Non-
profit Kft., Egyesitett
Egészségiigyi és Szocialis
Intézmény Gyor, Hajlékta-
lanokat Segito Szolgalat, a
Mosonmagyarovari Kozsé-
gek Orvosi Ugyelete Non-
profit K6zhasznu Kft.
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KET ALTATOGEP AZ INTENZIVNEK

A WHB tobb mint tiz éve tamogatja a gyori Petz-
korhazat, ezuttal 13 és fél millio forint értékben
két, lélegeztetésre is alkalmas altatogépet ado-
manyozott az intézménynek. Az linnepélyes
atado résztvevoi - dr. Tamas Laszl6 Janos foigaz-
gaté fdorvos, dr. Kecskés Gabriella, az intenziv
megbizott osztalyvezeto foorvosa, Kara Akos
és Simon Robert Balazs orszaggyiilési képvise-
Lok - a koszonetnyilvanitason tul azt hangstlyoz-
tak, ezek a gépek fontos szolgalatot teljesitenek
majd a jarvanyt kovetden is. Kecskés féorvos
szamokkal is alatamasztotta: naponta 16-17
miitoben operalnak, s mellette egy Covid-m(itot
is fenntartanak. Ezek mindegyikében a szak-
emberek munkajahoz miiszerek sziikségesek,
a most kapott két altatogép a legmodernebb
technologiat képviseli. B

MEGNYILT
APETZLAJOS
PARKOLOHAZ

Aki arra fogadott, hogy ,,Petz” lesz a korhaz mellett épiilt par-
kolohaz neve, nem tévedett. Nem volt mindegy azonban,
hogy a folytatasban az apa (Lajos) vagy a fiu (Aladar) kereszt-
nevére tett-e azilleto. Petz Lajos lett ugyanis a befuto, a par-
kolohazat junius 5-én atadtak, azota hasznalhato.

Dr. Kecskés Gabrietla
a két késziilékkel..l

lsésorban a kérhazba
érkezdket - a bete-
geket és a hozzatar-
tozdkat - fogja kiszol-
galni a parkolélemez,
amely 201 féréhellyel kinal tob-
bet, mint amennyi azon a he-
lyen eddig is rendelkezésre allt.
Ha az ideiglenes parkolét is
hozzavesszik (ami dr. Dézsi
Csaba Andras polgarmester
bejelentése alapjan megma-
rad), akkor mintegy négyszaz-
zal tobb parkoldhely all mos-
tantél rendelkezésre. Akoérhaz
forgalma akkora, hogy lehet,
szlikség lesz a tobb mint ot-
szaz parkoldhelyre.
A parkolohaz atadasat aprilis-
majusra tervezték eredetileg,

de a jarvany itt is kozbeszolt.
Most, hogy elkésziilt, az atadast
kovetSen hasznalatba is vehet-
ték a kdrhazba érkez6k. Az tin-
nepélyes atadon Gyoparos
Alpar, a Modern Varosok Prog-
ram kormanybiztosa (a parko-
l6haz is a program keretében
készilt el] 6sszegzést végzett:
4000 milliard forintot 260 palya-
zatra irdnyoztak eld, ez 23 me-
gyei jogu varos kozott oszlik
meg. Ebbél az 6sszeghdl 1800-
at mar lehivtak a varosok (83
beruhazast jelent), Gyér pedig
nem all meg: az allatkerti, illet-
ve a flirdéprojekttel folytatodik

a program.
»
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Kara Akos orszaggytilési képvi-
seld, akianno a parkoléhaznak
a Modern Varosok Programba
keriiléséért a legerésebben
lobbizott, hangsulyozta: a men-
t6allomas megépitése is olyan
cél, amelyet szeretnének meg-
valdsitani. Dr. Tamas Laszlo
Janos, a Petz-kdrhaz féigazga-
toja pedig alahuzta: a napi 5-6
ezres betegforgalom sok éve
aldhuzta ennek a parkoléhaz-
nak a sziikségességét, az alta-
la tiz éve felvetett , parkolohaz-
alom” pedig most valdésagga
valt. Dr. Dézsi Csaba Andras
polgarmesterként mondta el a
névadas okat is: Petz Aladar
édesapjanak, Lajosnak legalabb
akkora érdemei vannak a mo-
dern gy6ri kérhaz megteremté-
sében (a Zrinyi utcai telephe-
lyen), mint fidnak, Aladarnak .
S akkor lassuk a legfontosabb,
praktikus informacidkat. Né-
hanyrdl mar tettiink emlitést a
korabbi szdmainkban, de érde-
mes feleleveniteni ezeket Ujra.
A parkoldohazba két
iranybol lehet behajtani.
A SzentiImre Gt fel6l ér-
kezve a rendelGintézet
parkoldjabdl, mig a Vasvari Pal
Ut felél a ldmpas csomdponthadl
a parkoldhaz felé kanyarodva
juthatunk a bejarathoz.
A létesitmény foldszint-
je, elso emelete és teto-
szintje dsszesen 359
kocsi befogadasara al-
kalmas.

A parkoldlemez minden
helyisége, valamint a
fel- és lehajté rdmpak

is flthetéek a téli id6-
ben is a biztonsagos kozlekedés
érdekében. A szintek mlgyan-
ta réteget kaptak, ez konnyen
takarithatd és kevésbé csuszds
fellletet biztosit.
Atervezéskor figyelem-
be vették a korhazba ér-
kezo, nehezen mozgo
betegek igényeit is,
ezért a szabvanyméretnél na-
gyobb, 5 méter hosszu és 2,75
méter széles beallokat alaki-
tottak ki. A mozgaskorlatozot-
tak részére 4 beallot, a kap-
csolado feldjitott térszini par-
koloban é bealldt jeldlt ki az
épitteto. A két liftblokk leheto-
vé teszi a mozgaskorlatozottak
részére a parkololemez eme-
leti bealloinak hasznalatat is.

Dombi Zoltan és felesége, Dombi-Finta Nikolett kisfiukkal, Dominikkal érkeztek.

AZ ELSO HET TAPASZTALATAI: ELEGEDETTEK AZ AUTOSOK

A parkolohaz els6 hete maris megmutatta,
mekkora sziikség volt a beruhazasra. Ez
azért senkinek nem okozott meglepetést,
hisz sok éve emlegetett probléma volt a kor-
hazi parkolas (a parkoléhelyek hianya). Mint
altalaban, most is azt lehetett latni, hogy a
betegek és a hozzatartozok egy része azon-
nal élt az ingyenes parkolas lehetdségeével,
de voltak, akik még mindig a szomszédos
kisparkoloban probalkoztak - valdsziniileg
a szokas hatalma okan is. Nem igy tett Inhai-
zer Beatrix, aki édesapjat hozta onkolagiai
kezelésre, s mivel honapok ota ez rendsze-
res feladat szamara, igy latja a kiilonbséget
a korabbi, kaoszos parkolohely-keresés és

a mostani kozott. , Elégedett vagyok, ké-
nyelmesen tudjuk hasznalni, édesapam to-
loszékét is rendesen ki- és be tudom rakni
az autdéba.”

Dombi Zoltan feleségét, Nikolettet és kisfi-
at, Dominiket hozta a gyori korhazba Raba-
szentmiklosrol. A kicsi fiura sérvmutét var,
az egyeztetés, a miteét elotti vizsgalatok el-
végzése volt akkor soron. A rabakozi telepii-
lésen is hire ment a korhazi parkoloépités-
nek, igy mar az indulaskor tervezték, hogy
ki is probaljak. Megtették, s ok is elégedet-
ten hagytak el a foldszinti parkoldhelyet,
mar csak a leendo miitét izgalmat kell fel-
dolgozniuk.

A parkoléhazban kétira-
nyu a forgalom, ezt az ut-
burkolati jelek és a
KRESZ-tablak szabalyoz-
zak. A jarmdvekre vonatkozo
maximalis sebesség 5 km/h, a
magassagi korlat 2,1 méter,
utanfutoval nem lehet behajtani,
LPG meghajtast autdval viszont
igénybe vehetd a parkoléhaz.
Megallni ott lehet, ahol
a parkoldéhely folotti
lampa zolden vilagit.
Az els6 emeletrél és a
tetétéri parkolobol gya-
logosan a lépcséhazak-
ban juthatunk a fold-

szintre. A parkoléhéazban az
egyes szinteken a gyalogosok
szamara is kijelolték a kozleke-
dési folyosokat.
Az épiilet tetejére 168
napelem keriilt, melyek
a haromszintes épiilet
teljes ellatasa mellett
plusz energiat is termelnek. Az
épiilet homlokzata fénycsikot
kapott. A kiilonb06z0 szinteken
tiz elektromos auto toltéallo-
mas létesiilt, valamint tovabbi
32 toltoallomas eloké-
szitése is megtortént.
Az Uj parkoléhazban -
6sszhangban az utcai fi-

zet6parkold haldézattal - az
erre vonatkoz6 kormanyzati
ddntés visszavonasaig nem
kell parkolasi dijat fizetni,
ezért a pénteki megnyitdt ko-
vetéen a bejarati és a kijarati
sorompdk folyamatosan nyit-
va lesznek. Az atmeneti intéz-
kedések megsziinését kove-
téen a parkoldhazban a parko-
las dija 6ranként 100 forint
lesz.

Az épiiletben kiala-
kitott vizesblokk 0-
24 oraban lGzemel,
200 forintos érmé-
vel vehetd igénybe. B
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MINT AKIK OLVASTAK
A HABORUROL"-T

Sok hasonlésagot lat a katonasag és a gyori Petz-korhaz je-
lenlegi miikodésében Bozsoki Attila korhazparancsnok. Ez
meg is konnyiti a munkajat, de a valoban hatékony egyiitt-

Bozsoki Attila eredeti megbizatasa ,.a veszélyhelyzet végig,
maximum hat honapig” szolt. Jelen allas szerint a korhazpa-
rancsnokok még maradnak.

miikodéshez az kellett, hogy marcius végén tiszta lappal és
kinyujtott jobbal fogadja egymast a korhaz vezetosége és a
kéttagu katonai kiilonitmény.

y6ri vagyok, korab-

ban jartam a Petz-

kérhazban beteg-

ként, s meggyogyi-

tottak. A kotédés

és az elhivatottsag tehat eleve
adott volt”- szégezi le Bozsoki
Attila eldljaréban. Ot is, ahogy
vélhetéen a tobbi korhazpa-
rancsnokot hasonldoképpen je-
lolték ki a feladatra: ,,A korona-
virus-jarvany kezdetekor nem
szamitott senki ilyen kihivasra,
amikor azonban a veszélyhely-
zetet elrendelték, mar tudhato
volt, hogy a kérhazakba katonai
parancsnokok is érkeznek. En
akkor a tavalyi szabadsagom
hatralévo részét toltottem, de
megcsorrent a telefonom...”
A parancsnoka elmondta,
miért 6nre esett a valasztas? -
kérdeztik aztan. A feleségem
és a lanyom is gyogyszerész,
az egyik belvarosi patikat visz-
sziik lassan harminc éve rész-
tulajdonosként. A legelején még
én is segitettem az adatfelvi-
telben, az arvaltozasok atveze-
tésében, a leltarban. Valami sej-
tésem volt tehat az egészség-
tgyrél, de nem kozvetlenil emi-
att esett ram a valasztas; sok-
kal inkabb a beosztasom (Bo-
zsoki Attila a Magyar Honvéd-
ség 12. Arrabona Légvédelmi
Rakétaezredének parancsnok-
helyettese, alezredesi rangban
- aszerk. ) okan neveztek ki.”
Az emberben van egy kiilsé
kép, milyen lehet a kdrhaz md-
kodése. Ha szerencsés, akkor
jo ideig nem ismeri meg be-
lilrél (betegként), itt most
megismerte a katonai pa-
rancsnok - szerencsére a gyo-
gyitok oldalarol. A kérdés az,
mennyiben valtozott az eddig
alkotott képe a Petzrél? ,Meg-
valtozott. Alapvetéen és pozi-

tivirdnyban. Aki bejon a kor-
hazba, nem igazan latja, mi
torténik, mi folyik a hattér-
ben. Most megismertem azt
a fajta szervezettséget, ren-
det, amelynek létezésérdl én
sem tudtam kordbban. Sok
mindenben hasonlit ez a ka-
tonai rendhez. Pozitiv csalo-
das volt mar eleve az, hogy ér-
kezésiinkkor vartak minket.
Nem elzarkozas, hanem
egylttm(kodési szandék foga-
dott. Fontos volt az is, hogy a
segitd partnert lattak benniink,
s mi igyeksziink is valéban
mindenben segiteni. A kor-
hazvezetés dontéshozéi me-
chanizmusa szinte teljesen
olyan, mint a katonaknal: meg
merem kockaztatni, olyan,
mintha mindannyian olvastak
volna Carl Von Clausewitz ,A
habordrol” cim( konyvét. Azt
csinaljak ugyanis. Feltarjak a
problémat, prébalnak megol-
dasi utakat talalni. Ha az el-
képzelések nem teljesen egy-
formak, természetes, hogy
vannak Osszetl(zések, de ha
valamelyik mellett letették a
voksot, s eld6lt, milyen irany-
ban mennek tovabb, akkor va-
lamennyien ezt csinaljak.
Nincs onnantél széthlzas.”
A korhazparancsnoki mun-
kaja kapcsan ugy latta, a gydri
korhaz egy lépéssel rendre
megel6zi az orszagos gyakor-
latot. A Petzben példaul mar
februarban felallt a covidos
Operativ Torzs, amelynek tag-
jai napi rendszerességgel
aztan megbeszélték a tortén-
teket. ,Intézkedéseik ennek
kdszonhetGen egy-két nappal,
akar héttel is megel6zték az
orszagos intézkedéseket.

»

N
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MOST MEGISMERTEM AZT A FAJTA
STERVEZETTSEGET, RENDET, AMELY-
NEK LETEZESEROL EN SEM TUDTAM
KORABBAN. SOK MINDENBEN HA-
SONLIT EZ A KATONAI RENDHEL.

BOZSOKI ATTILA ALEZREDES

Ennek eredménye, hogy Gydr-
ben a kérhazban nem szaba-
dult el a pokol. Fontos volt az s,
hogy a belsé6 hatarozatokat va-
lamennyien betartottdk - meg-
szervezték az ellendrzott be-
léptetést egylittmiikddve az
apolok és a biztonsagi 6rség -,
a vezet6k folyamatosan presz-
szionaltak is ezt.”

Bozsoki Attila eredeti megbi-
zatasa .a veszélyhelyzet végig,
maximum hat hdnapig” szolt.
Jelen allas szerint a kérhazpa-
rancsnokok még maradnak,
hisz az orszagos Operativ Tor-
zset Gk latjak el a szlkséges
adatokkal. A 12. Arrabona Lég-
védelmi Rakétaezredénél is
megmaradtak az alezredes te-
enddi, napi kapcsolatban van a
kinevezése ota is a kollégaival.
Emellett a gydri Szent Anna Ott-
honban hasonld feladatot lat el,
mint a kérhazban. ,,Halmozom
az élvezeteket”- mondja moso-
lyogva.®
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mutatott - batorsagbol is.

armojuk kozil ket-
ten friss szakorvo-
sok, dr. Révész Ni-
kolettre var még a
szakvizsga letétele.
Ami koz0s benniink - de ez va-
lamennyi orvosra igaz -, hogy
olyan betegséggel talaltak ma-
gukat szemben, amelyrél a ta-
pasztalt(abb) kollégak sem tud-
tak mit mondani. ,.Ennek a hely-
zetnek én azizgalmassagat lat-
tam els6 korben” - kezdte dr.
Sip6cz Annamaria, de a tobbiek
is csatlakoznak hozza. . Figyel-

Dr. Szalai Zsuzsanna osztalyvezet6 féorvos (pulmonolo-
gia, illetve dsszevont Covid-osztaly) az elmult hetek érte-
kezletein rendre dicsérte fiatal orvoskollégait, akik nem
egyszer gyors és pontos diagnazist allitottak fel a kétsé-
ges tiidogyulladasokrol. Mindegyikiiket egyszerre nem
tudjuk bemutatni, harméjukat azonban igen: dr. Sipdcz
Annamaria, dr. Révész Nikolett és dr. Orosz Agnes példat

tik az eseményeket, az Eurd-
pabol érkez6 hireket, s valdban
az ismeretlen okozta izgalom
dominalt. Volt, persze, amikor ez
atvaltott félelemmé, de aztis le
kellett gy6zni.” Bar nem volt sok
beteg Gydrben, de a feladatok -
a gyanus esetek - egymast
érték, igy az els6, valoban covid-
os beteg emléke is elhalvanyult
mostanra. ,.A jo allapotu bete-
gekkel tudtunk beszélgetni, az
azért megnyugtato volt sza-
munkra is. Tidégyogyaszként
mi azért nagyjabdl tudtuk, mire

A MELYVIZBEN NINCS
MAS ESELYED: USSZ!

kell figyelni, milyen tiinetek var-
hatok. Ez még akkor isigaz, ha
belatjuk: olyan betegséggel all-
tunk szemben, amelyrél a vilag
sem tudott még sokat. Szinte
semmit. A mi szakmank azért
egy kicsivel tobbet.”

Fontos visszaigazolas volt -
most mar elmondhatjak -, hogy
a Covid-Pulmonoldgiai Oszta-
lyon végiil senki nem lett koro-
navirusos. Dr. Orosz Agnes Ugy
fogalmazott: ,Volt értelme a
védéfelszerelések hasznalata-
nak; most mar latjuk, hogy
nem vagyunk annyira tehetet-
lenek, mint amennyire elsére
tlnhetett. Ez azért megnyug-
vast jelentett, mert az elején
volt félsz sokakban emiatt.”

Ami hatrany lehetett volna
ebben a helyzetben - a fiatal-
sagbol ad6do tapasztalathiany
-, azezuttal eldny is volt. Mar-
mint a fiatalsaguk. Ok ugyanis

Fiatalon helyt alltak (b-j): dr. Orosz Agnes,
dr. Révész Nikolett és dr. Sip6cz Annamaria.



"%\/‘

CyanMagenta

Black

17 oldal

friss egyetemi tudassal talaltak
szemben magukat a tidégyul-
laddsos betegekkel. Koztik
olyanokkal, akik nem covidos
paciensek voltak, hanem bak-
terialis fert6zés miatt keriltek
kritikus allapotba. .Inkabb a
daganatos terapiaknaligaz, de
ott valéban egyitt tanuljuk a
féorvosokkal az Uj médszere-
ket, gyogyszereket. Az id6sebb
generacionak is Uj tehat az,
amit mi is tanulunk. Az infek-
toldgia ugyan része a tananyag-
nak, de kifejezett jarvanytant
mi sem tanulunk.”

A Covid-19 szdmos hozadé-
karol mar beszéltek a korhaz
vezetd féorvosai a kerekasz-
tal-beszélgetés soran; de a fi-
atalok szdmara is adott vala-
mit: a teljes bizonyossagot,
hogy nekik ezen a szakterdle-
ten, tehat a pulmonoldgian a
helyiik. ,Eddig is tudtuk, hogy
jo teriletet valasztottunk. De
meg kellett tanulnunk azzal a
helyzettel is egydtt élni, illetve
abban dolgoznunk, hogy na-
ponta valtozhatnak - s valtoz-
tak is - az utasitasok arra vo-
natkozodan, hogy melyik tera-
piat alkalmazzuk. Ez azért
megterheld volt, s ezt is ki kell
mondani.”

Az lgyelet egy kiilon fejeze-
tet megér, hisz ezeknek a fia-
tal orvosoknak nagyon fontos
és felelsségteljes dontéseket
kellett meghozniuk. S megta-
pasztaltak azt, hogy az idGsebb
kollégak is elfogadjak a diagno-
zisukat, ha arrél van szé, hogy
az adott beteg tiidégyulladasa
koronavirus miatt van, vagy
sem. ,Mi voltunk az ugyelet,
ezért a mas szakmabol érkezd
orvoskolléga téliink varta a
szakvéleményt. Egyszer egy
stroke-os betegrél kellett di-
agnoézist mondani, akinek
minddssze egy, Covid-gyanura
okot tlinete volt; sokkal na-
gyobb esély mutatkozott arra,
hogy nem koronavirusos. Azt
is tudtam, hogy az ellatasa és
utdkezelése okan nem mind-
egy, hogy azonnal a stroke-ra
tudnak-e koncentralni a kollé-
gak vagy nem. Dontenem kel-
lett... ”

Egy biztos, a mogottik ha-
gyott két és fél hdnap olyan ta-
pasztalattal vértezte fel a dok-
torndket, amelyet jo eséllyel
két-harom év alatt szereztek
volna meg: ,.Fel kellett néniink.
Afeladathoz és ahhoz a felelds-
séghez, amit az lgyeletveze-
ték élnek at. Most mar tudjuk,
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KOSZONET
A FIATAL
ORVOSOKNAK

A tobbi fiatalrol is érde-
mes szot ejteni - teszi
hozza dr. Szalai Zsuzsan-
na osztalyvezeto foorvos.
Dr. Lantos Julia szakor-
vosjeldlt volt az, aki on-
ként vallalta a fert6zés
szempontjabol egyik leg-
veszélyesebb beavatko-
zast, a bronchoscopiat.
Ugyancsak minden nap
helytalltak - nemcsak a
Covid-Pulmonolégian, de a
Covid-Infektoldgian is -:
dr. Kamocsai Marta, tiido-
gyogyasz rezi-

dens, dr.
Farkas Fru-
zsina bor-
gyogyasz
szakorvos-
jelolt és dr.
Bodai Ka-

talin bor-

gyogyasz

rezidens.

o
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Dr. Szalai
Zsuzsanna
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A korhazi Operativ Torzs
értekezletein rendre el-
jott a pillanat, amikor a
~Bolcsek Tanacsa” mond-
ta el az adott hét épp ak-
tualis, tudomanyos felve-
tésének hatterét, tapasz-
talatait. (Errél dr. Szalai
Zsuzsanna is beszélt a ke-
rekasztal-beszélgetés
kapcsan.) Prof. Molnar F.
Tamas (Prof. M. F. T.),
prof. Racz Istvan (Prof. R.
1.) és dr. Gartner Béla (dr.
G. B.) alkotta ezt a tana-
csot, hétrol-hétre feldol-
gozva azt a szakirodalmat,
amit a vilag tudomanyos
oldala osztott meg/ontott
ra az orvostarsadalomra.
Mindjart itt a kérdés: jo
volt ez? Volt értelme? Mit
vettiink at? S mit nem?
Sorjaznak a kérdések, de
talan a legfontosabbal
kezdjiik.

-Tobbet tudunk a Covid-19-
rol, mint 2019 decemberében,
amikor Kinabdl az els6 hirek
érkeztek egy eddig nem is-
mert virusrol?

Prof. M. F. T.: - Alapvetéen
nem tudunk sokkal tobbet. A
virolégusok vélhetGen igen, mi
azonban ,csak” klinikusok va-
gyunk. S mintilyen, a beteggyo-
gyitassal foglalkozunk. Ezen a
téren tehat nem jutottunk ko-
zelebb: ahogy az elején nem
volt gyogyszeriink, vakcinank,
Ugy most sincs. Legfeljebb igé-
retek vannak. A virus ugyan-
akkor sok mindenre megtani-
tott minket, tlikrot tartott a tar-
sadalmak elé.

Prof. R.L.: - Avirusrél valéban
nem tudunk tobbet, csak arrdl,
hogyan kell szervezkedni, ha
ilyen vagy ehhez hasonld jar-
vany megjelenik. S még egy
elényt hozott ez az id6szak: ki-
deriilt, a medicinanak van egy
olyan aga, amely eddig taka-
rasban volt - a népegészség-
gy, amelyrél most lathattuk,
nagyhatalomma valik egy ilyen
helyzetben.

- Abetegek esélyei azért job-
bak, mint december elején
voltak?

Prof. M. F. T.: - A felesleges
gydgykezelést elhagytuk — eny-
nyiben jobbak. Az orvoslas ala-
zatosabb lett a betegséggel
szemben. S a légzési elégte-
lenségekrél eddig ismert tu-

dasunk is tobb lett, mint ko-
rabban.

SZEMLELETVALTAS

- Ha jol kovettem az esemé-
nyeket, akkor az alapveto
szemléletvaltas az volt, hogy a
légzési elégtelenséggel be-
szallitott beteget nem feltétle-
niil kell azonnal lélegezteto
gépre tenni.

Dr. G. B.: - A koronavirus
el6tt az volt az elv, hogy azin-
vaziv (tubussal torténd) Léle-
geztetést akkor hasznaljuk te-

rapiaként, ha a non-invaviz
(maszkos) megoldas mar nem
hatékony. A virus elején ugy
tnt, hogy a non-invaziv meg-
oldas nem hasznos, pontosab-
ban olyan gyorsan romlik a
beteg allapota, hogy nincs idé
és értelme ezzel kisérletezni.
Marad az intubacié - méghoz-
z4 minél elébb. De ennek
eleve tobb a kockazata. Aztan
ahogy egyre tébb betegen latta
a nemzetkdzi szakma, hogy a
hypoxia (oxigénhianyos alla-
pot) kezdeti stadiuméaban ige-
nis mkddik a non-invaziv lé-

FEGYVERSZUNET VAN,

legeztetés, ezt kezdték prefe-
ralni az intubalas helyett. Az
utolsé egy hdnapban tértiink
vissza a koronavirus-jarvany
el6tti szemlélethez.
Ugyanakkor sulyos hypo-
xia esetében - erre New
Yorkban szamos példa volt -
, a késén beérkezd betegek-
nél mas lehet6ség nem ado-
dott, mint az intubalds. A
.Maradj otthon!” parancs itt
visszalitott. Amerikaban ezt
probaltak ugy ellensulyozni,
hogy az embereknek azt ta-
nacsoltak: vegyenek otthon-
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ra pulzoximétert (véroxigén-
mérét); Németorszagban az
tUgynevezett Covid-taxik,
amelyek a karanténban lévd
betegeket ellendrizték, ezt
is mérték. Az emberi szer-
vezet egy ideig tud alkalmaz-
kodni az oxigénhianyos alla-
pothoz, ezért kell figyelni
erre.

- A pulzoximéternél mennyi
az a szam, ami mar komolyabb
bajt jelez?

Dr. G. B.: - Kilencvennégy
alatti oxigén-szaturacié mar fi-
gyelmeztetd.
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A ,Bolcsek Tanacsa” (b-j):
dr. Gartner Béla,

prof. Molnar F. Tamas

és prof. Racz Istvan.

LESZ VAKCINA?

- Szamos tanulmanyt olvas-
tak végig az elmult hetekben-
honapokban, mikorra latnak
esélyt arra, hogy valéban ha-
tasos vakcinaval allnak el6?
Néhany hete még tobben al-
litottak a vilag vezeto nagyha-
talmai koziil, hogy egy lépés-
re vannak a megoldastol,
most viszont mintha minden-
ki visszavonult volna még egy
kicsit kisérletezni, csiszolni
a vakcian...

HALLGASSUNK SZENT PALRA!

NEM VELETLEN(L MONDJAK, HOGY
A HADSEREGEK NAGYSZERUEN FEL
VANNAK KESZULVE.. Az ELMULT
HABORURA. A VAKCINA ES A BE-
TEGSEG EGYMAST KERGETIK, ES A
ViRUS SOKSZOR OKOSABB. DE AZ
SEM BIZTOS, HOGY KELL A VAKCI-
NA. A HIN1VAGY A SPANYOLNAT-
HA JOTT, MAJD MENT, ES SOHA
TOBBE NEM TERT VISSZA.

PROF. MOLNAR F. TAMAS

Prof. M. F. T.: - Ugyanez volt
a SARS-nal, illetve a tobbi, ki-
sebb virusnal is. Nem véletle-
nil mondjak, hogy a hadsere-
gek nagyszerten fel vannak ké-
sziilve... azelmult habordra. A
vakcina és a betegség egymast
kergetik, és a virus sokszor
okosabb. De az sem biztos,
hogy kell a vakcina. A HIN1
vagy a spanyolnatha jott, majd
ment, és soha tobbé nem tért
vissza.

Az eredeti kérdésre valaszol-
va: egy-masfél éven belil alig-
ha valdszin(, hogy lesz vakcina.
Réaadasul mindig bebizonyoso-
dik, hogy ha nagyon rohanunk,
ha a kozvélemény ott csiing a
tudésok nyakan, akkor ugy ja-
runk, mint Minszkben a lengyel
kormanydelegacié. Ott is annyi-
an beszéltek bele a piléta dol-
gaba, hogy a gép végil lezu-
hant. (Ez épp tiz éve tortént, a
lengyel elndk, Lech Kaczynski
ekkor vesztette életét 95 masik
utassal egylitt - a szerk.) Fo-
gadjuk el, hogy a tuddsok dol-
goznak, s hagyjuk is 6ket.

- De kozben az Amerikai Egye-
siilt Allamok elndke bejelenti,
hogy 6 malariagyodgyszert szed,
mert az a megoldas...

Dr. G. B.: - Ez egy veszélyes Ut,
a medicina nem lehet a politi-
ka jatékszere.

Prof. M. F. T.: - Ehhez nem
kell nekiink elmenni Ameri-
kaba...

Prof. R.1.: - A kezdetektdl, napi
gyakorisaggal, Molnar profesz-
szor vezetésével csaknem har-
minc szemlét készitettlink.
Nemcsak a szakirodalmat ko-
vettik, hanem a tarsadalom re-

akcidjat is néztiik. Talan mond-
hatom: gorbe tiikrot tartottunk
- a Trump megnyilvanulasok
eléis.

A FELELEM

Prof. M. F. T.: - Bar ezekbdl a
tulkapasokbol kabaré-tréfat is
irtam, azért meg kell jegyezni,
hogy a koronavirus nagyon sok
szorongast is keltett. S talan ez
utébbinak lesz a leghosszabb
hatasa, egyfajta poszt-traumas
jelenségként. Nem tudjuk,
hogy a gyerekeknél hogyan (it
vissza, vagy hogyan épiil be az
a tavasz, amikor nem lattak a
nagyszuleiket, amikor minden-
ki fura maszkban jart... A dok-
tornak a test mellett a lelket is
gyogyitani kell, a nevetés pedig
jo gorcsoldo.

Prof. R. l.: - Megerdsitem: a
paciensek egy részénél - f6-
képp az idéseknél - megjelent
arettegés-szindréma. Kérdés,
hogy ez oldhato lesz, s milyen
hozadékos kovetkezményei
lesznek. Rengetegen felkeres-
nek, bejelentkeznek, de latom
az arcukon a rettegést. S emi-
att sokan végiil el sem jonnek.
A kollégdk mondjak, hogy a
visszahivott betegek harminc
szazaléka koszoni, de inkabb
nem jon. Azt mondjak, meg-
gyogyultak.

Prof. M. F.T.: - Sitt van még
az 6szi masodik hulldam igé-
rete...

- Hadd ragadjam meg az al-
kalmat: Onok szerint lesz?

Prof. M. F. T.: - Szakmailag
ez itt és most nem valaszol-
haté meg. Sok érdek van amel-
lett, hogy legyen. A medicina
prognodzist ad, de nem josda.

- Onok, akik sokkal, de sok-
kal tobbet tudnak magarol a
jarvanyrol, mint mas, hogyan
élték meg a mogaottiink ha-
gyott két-harom hodnapot.
Ondk nem féltek?

Prof. M. F. T.: - Nekem egy-
szer( a valasz: Szent Palt azt
mondta, ., Ne féljetek!” Azem-
beri létnek van eleje és vége,
nekiink kutya kotelességiink
megtenni ez id6 alatt mindent,

ami tolink telik.
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Dr. G. B: - Nyilvan meg kellett
tenni mindent, ami t6lunk telik, de
panikba nem estlink. A bajt sem
kerestiik magunknak, ez tény.

Prof. R. . : - Két hét szabad-
sagot ki kellett vennem az ele-
jén, mert kilfoldrél tértem
haza. Azt kdvet6en a gondol-
kodassal lettem megbizva.
Nem is magamat, elsésorban a
feleségemet féltettem.

- Ha tudnank, hogy a jarvany
végiil is honnan ered, az segi-
tene abban, hogy megnyugod-
junk? Mert legalabb tudjuk,
miért tortént mindez. Az 6sz-
szeeskiivés-elméletben, a
kinai labor verzidjaban onok
hisznek?

Prof. M. F. T.: - Megint csak
nagyon sok érdek f(izédik
ahhoz, hogy valakire ramutas-
sanak: Te vagy a blings! De
ennek semmi értelme és tu-
domanyos alapja sincs.

Dr. G. B.: - En sem gondo-
lom, hogy ez barmit befolya-
solna. Sokan az emberek koziil
szerintem nem is tudjak, hogy
milyen elméletek vannak. Aki
retteg a virustdl, az a kovetkez-
ményei miatt fél.

Prof. R. I.: - A spanyolnat-
haban tobb mint hidsz millid
ember halt meg. Tobben, mint
a Il. vildghdboruban. A nevét
nem azért kapta Spanyolor-
szagrol, mert ott indult. Az els6
eseteket Kozép-Amerikaban
fedezték fel, de az Gjsagok nem
irtak réla még akkor sem, ami-
kor mar Eszak-Amerikaban is
felbukkant. El8szdr a spanyol
esetrél irtak az Ujsagok - ezért
a név. Ezzel arra akarok ravi-
lagitani, hogy mennyire befo-
lydsolja a média a helyzetet,
illetve annak megitélését. S
még néhany példa: a vildgban
szazmillidan malariasak, egy
milli6 ember kozilik évente
meghal. Ennek nincs sajtdja,
igy nem beszélink réla.

Prof. M. F. T.: - Ugyanez a
helyzet a tuberkuldzissal.

- Afrika mélyén biztosan
sokan meghalnak malariaban,
de mi oket nem latjuk. Ellen-
ben belénk ég annak az olasz
vagy spanyol korhazi folyoso-
nak a képe, ahol emberek a
foldon fuldokolnak. A Petz ma-
gazin el6z6 szamaban errol
beszélt dr. Bugovics Zoltan
szocioldgus is: ,,a média egyik

legfobb mechanizmusa a fé-
lelemkeltés”. Vagyis minél
tobb ismeretiink és informaci-
onk van, annal inkabb meg tu-
dunk ijedni. A koronavirus-jar-
vany kapcsan olyan dolgokat
lattunk Olaszorszaghdl, Spa-
nyolorszagbol, amelyet eddig
nem nagyon mutogattak, a
korhazak , titkai” maradtak,
most viszont beengedték a ka-
merat. En - hazabeszélve- az
mondom, szerencsére. Onok
szerint is szerencsére?

Prof. R. I.: - Reélis képet ki-
egyensulyozott informacidk
alapjan lehet kapni. De ez ko-
rantsem volt kdnnyl - féképp
az els6 napokban. Ezt lattuk
mi is. Még a szaksajté is bizo-
nyos abuUzusba kertiilt, pillana-
tok alatt kozoltek tomegével
cikkeket, s azt hiszem, egy ré-
sziiket lektoralas nélkil ko-
zolték.

Prof. M. F. T.: - Abszolut igy
volt!

UJ TANCREND

- Azt akarjak mondani, hogy
cifra dolgok jelentek meg?

Prof. M. F.T.: - Azt azért nem.
De a tudomanynak van egy bizo-
nyos .tancrendje”, ami elvben
mindenkire vonatkozik. Szigord
szabalyok ezek. Azt kell elkép-
zelni, mintha a KRESZ-szaba-
lyok hetven szazalékatol hirte-
len eltekintenénk. A kdzlekedés
akkor is megy, de mar rengeteg
veszéllyel. A valasz pedig erre
nem lehet a kozérdekre hivatko-
zas. A kontrollalt mindséget fel-
valtotta az Gjdonsag. Ez ponto-
san olyan, mint a vakcinanal is:
a szabalyokat nem szabad fel-
adni. Most feladtuk, s almélko-
dunk, hogy mik vannak.

Prof. R. I.: - Konkrét példat
mondok: kezemben tartom Eu-
répa legnagyobb endoszképos
lapjat. Ha valaki itt publikalni
szeretne, az egy-masfél éves

SULYOS HYPOXIA ESETEBEN - ERRE
NEW YORKBAN SZAMOS PELDA VOLT
-, A KESON BEERKEZ0 BETEGEKNEL
MAS LEHETOSEG NEM ADODOTT,
MINT AZ INTUBALAS. A ,MARADJ
OTTHON!” PARANCS ITT VISSZA-
(TOTT. AMERIKABAN EZT PROBAL-
TAK UGY ELLENSULYOZNI, HOGY Az
EMBEREKNEK AZT TANACSOLTAK: VE-
GYENEK OTTHONRA PULZOXIMETERT.

DR. GARTNER BELA

munkat jelent. Bekiildi az anya-
gat, de mindannyian tudjuk,
hogy a kéziratok nyolcvanot-ki-
lencven szazalékat elutasitjak.
Olyan komoly a lektoralas és a
szlirés. Ez a lap havonta jelenik
meg. Mas lapokban most egy
hét alatt nagy szamban jelentek
meg friss cikkek. Olyan cikkek,
amelyek ezen a lektoralasi sz(-
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rén bizonyosan nem mentek at.
Mert most minden Ujdonsag
fontos és érdekes volt.

Prof. M. F. T: - Mashol s latni
lehetett majdhogynem evan-
géliumi szintl kinyilatkozta-
tasokat...

Dr. G. B.: - Azért jelentés
éhség volt minden informacio-
ra. Azok az orvosok, akik tud-
tak, hogy ezeket a betegeket
varhatdan kezelni fogjak, min-
den morzsara nagy vehemen-
ciaval csaptak le.

Prof. M. F. T: - Ezt igyekez-
tiink szolgalni a ,,PETZCV19”
hirlevellinkkel is.

- Az elsd morzsak Kinabol
érkeztek. Ondk hittek a kinai
informacidknak?

Prof. M. F.T: - Akinai szakiro-
dalmat nagy 6vatossaggal kell
kezelni. Ennek sok oka van, bar
az utobbi években lényegesen
javult a mindsége. A szamaik
széditéek, a modszertanuk mas.
A nyugati, alapvetden analiti-
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kus, a kétkedésben, parhuza-
mos igazsagokban fogant tudo-
manyos gondolkodassal mos-
tandban baratkoznak.

Prof. R. I.: - A vérnyomas-
csokkent6k vélt artalmardl szolo
értekezés volt szamomra egy
fontos pont. Annal - mint bel-
gyogyasz - én is leragadtam.
Magyarorszagon ez egy-harom
millié embert érint ugyanis. Bi-
zonyos gyogyszert nem szed-
hettek volna. Aztan ez az infor-
macio is eltlint... Ezeket a felve-
téseket itt, Magyarorszagon
azért mi kritikusan szemléltik.

- A sok, lidvosnek kikialtott
terapiabol Gyorben mennyit
javasoltak Onok kiprébalasra?

Prof. M. F.T: - Mi egyet sem.
Egy "igazi” jarvany legalabb
annyira politikai, rendészeti
kérdés, mint orvoslasi-apolasi
feladat. A COVID-19 hatékony
gyogykezelése - gydgyszer hi-
anyaban - a karantén és a tar-
sadalmi kontroll volt.
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Dr. G.B.: - Persze, a jarvany-
kezelés mas mint az egyes be-
tegek ellatasa. A kezdetekkor
mi is adtuk a Chloroquint, mert
kisérletes adatok alapjan hata-
sosnak tlint, és a vilhgon min-
deniitt adtdk. Most mar nem
adunk, mert kozben kiderilt,
nincs hatasa.

A SVEDEK ES A BCG

- A svéd modellrél mia vélemé-
nyiik: most iidvos vagy sem?

Dr. G. B: - Ha igy marad a
helyzet, s nem lesz kovetkez6
jarvany, akkor azoknak lesz
egészségligyi szempontbol iga-
zuk, akik a bezarkozast valasz-
tottak. Ha lesz masodik hul-
ldm, amely jobban sujtja azo-
kat, akik most bezarkdztak,
akkor a svédeknek lesz igazuk.
Emellett a gazdasagi karokat is
vizsgaljak. Abszollt igazsag
tehat nincs.

Prof. R. I.: - Ha megnézek
ezer svédet: hany védett van
ezek kozul a koronavirusra, s
harom év mulva ismét: hanyan
védettek, mert a ,.nydjimmu-
nitds” muikodott, akkor tudo-
manyos valaszt tudok adni. De
egyeldre az is kérdés, hogy a
tesztelt tizenegyezer magyar-
bél mennyi a védett? Eddig ugy
tudjuk, nagyon kevés. J6 lenne
pontosan tudni. Ez pedig no-
veli az Ujbdli jarvany esélyét.
De lehet, Svédorszagban is.

- Magyaran harom év mulva
kapunk erre a kérdésre valaszt.

Prof.R.|.: - De mondom: azt
is tudni kell, mennyi a pontos
magyarorszagi szam.

- S mia helyzet avérplazma-
val, a,,magyar talalmannyal”?

A PACIENSEK EGY RESZENEL - F0-
KEPP AZ IDOSEKNEL - MEGJELENT
A RETTEGES-SZINDROMA. KERDES,
HOGY EZ OLDHATO LESZ-E, S MI-
LYEN HOZADEKOS KOVETKEZMENYEI
LESZNEK. RENGETEGEN BEJELENT-
KEZNEK, DE LATOM AZ ARCUKON A
RETTEGEST. S EMIATT SOKAN VEGUL
EL SEM JONNEK. A KOLLEGAK
MONDJAK, HOGY A VISSZAHIVOTT
BETEGEK HARMINC SZAZALEKA KO-
SZONI, DE INKABB NEM JON. AZT
MONDJAK, MEGGYOGYULTAK.
PROF. RACZ ISTVAN

Prof.M.F.T:-Ezaszérium-
terapia szaz éve ismert. Miért
volna magyar talalmany? A lé-
nyeg mégis az, hogy nincs ra
tudomanyos bizonyiték.

Prof. R. L.: - Néhanyan kapjak,
ez még nem témeges gyogy-
mod. De van még egy kérdés,
amit eddig nem tett fel: miért
65 év a 65, ami utan kulono-
sen veszélyeztetettnek mond-
tdk az embereket?

- Akkor felteszem: miért?

Prof. M. F. T: - A statisztika a
hetvenet mondana, de még azt
sem mondta.

Prof. R. I.: - A BCG-hipoté-
zissel magyarazzak. A BCG-t
tomegesen Magyarorszagon
1954-ben kezdték oltani. Ha el-
kezdenek szamolni, akkor az,
aki most 65 éves, az még nem
kapott BCG-oltast. Aki keve-
sebb, kapott.

- De ez az elmélet csak akkor
igaz, ha a BCG-oltas valdoban
egyfajta védelmet, védettsé-
get jelent. Jelent?

Prof. M. F. T: - Nincs erre a
WHO szerint bizonyiték. Egy
harmadkategorias amerikai
egyetemroél jott ez a vélekedés
is, de a tudomanyos szakma
elég hamar lesoporte.

Dr.G.B.: - Azértazidésebbek
nagyobb veszélyeztetettségét té-
nyek is alatamasztjak. Ha meg-
nézziik a korcsoportonkénti ha-
lalozast, ez a szam 60 év felett
nagyon megugrik. Ennek oka
egyrészt a korral gyengilg im-
munvédekezés, masrészt a koc-
kazatot fokozo tarsbetegségek
- sziv- és érrendszer, diabetes,
obezitas, tidébetegségek - gya-
koribb eléfordulésa.

Prof.R.1.: - Mindenesetre én
magamat azzal nyugattam
meg, hogy 65 nem az oregkor
hatara, hanem aki az alatti, az
kapott BCG-oltast.

Prof. M. F. T: - A hetven év
kapcsan az lenne az alaptézis,
hogy az emberi lét véges. Ennek
el nem fogadasa olyan ,.sz6ros
labda” volt mostanaig, amit nem
tudunk lenyelni. Ez a virus most
ebben a torténetben a Gavrilo
Princip szerepét jatssza.

- 0 egyvilaghaborut robbantott
ki. Mi most egy haboru elején,
kozepén vagy végén vagyunk?

Prof. R. I.: - En azt monda-
nam, most van fegyversziinet.
Van olyan, ami évekig, évtize-
dekig tart. Mas viszont nem.
Errél nem tudjuk még, mennyi
ideig marad érvényben. De most
sziinet van. Fegyversziinet. ®
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A PARANCS

AZ PARANCS

»A sziilés nem allt le. A hazi balesetekbal tobb volt, mert min-
denki elkezdett barkacsolni. Oda kellett tennie magat min-
denkinek. Valdszinii, hogy elfaradtunk, de most még a por-
gés azon szakaszaban vagyunk, amikor ez csak akkor tiinik

fel, amikor a telefonunkat és a szemiivegiinket keressiik -
pedig egyik a keziinkben, masik a fejiinkon van...” - mond-
ja Pozsgai Marta apolasi igazgatohelyettes, aki 6sszegez,
visszatekint, de mar a jelen feladatairol is beszél.

- Tudom, hogy azember nem
szivesen dicsérgeti sajat
magat, én most megtehetem
az onok esetében. Tobb orvos
osztotta azt a véleményt, hogy
az apolok reagaltak a leggyor-
sabban és legflottabbul az Uj
helyzethez; gyorsan megta-
nultak és be is tartottak az
eloirasokat. Ez onoket meg-
lepte?

- Nem. Ami meglepett - po-
zitiv értelemben -, hogy sza-
mos kolléganak eddig nem
ismert oldalat, szervezoké-
pességét, talpraesettségét is-

mertik meg, amirél nem tud-
tunk, mert mostanaig nem
kerilt olyan helyzetbe, hogy
ezt bemutassa. A probléma-
megoldasrél csak egy példa:
régen a féndvér kollégakkal
csapatépité tréningen vol-
tunk, s ott a tréner altal adott
feladatokat se perc alatt
megoldottuk. O a végén azt
mondta, ilyet eddig katonak-
nal és tiizoltoknal latott. Es
most nalunk. A parancs na-
lunk is parancs, az apoldk
megoldjak, amit feladatként
kiadtak nekik.

ISMERETLEN TEREPEN

- Ez békeiddben rendben is
van, de nem volt fesziiltség
abbol - nyilvan kellett, hogy
legyen -, hogy a novérek egy
része olyan osztalyokon dol-
gozott, ahol eddig nem? Olyan,
szaktudast igénylo munkat vé-
geztek, amit szintén nem csi-
naltak/tanultak soha addig?

- Nemcsak az apoldkat,
hanem a gydgytornaszokat, a fi-
zioterapeutakat, az adminiszt-
ratorokat... is ugyanugy érin-
tette ez. De sz6 nélkiil kimen-
tek az osztalyokra és gyogyi-
tottak. Mindenki olyan feladat-
nak tekintette ezt megint csak,
mint amit most meg kell olda-
ni. Nagy tapasztalat volt sza-
munkra, hogy ilyen kollégak-
kal dolgozhatunk. Most mar
latjuk, hogy jo dontést hoztunk
akkor, amikor elengedtiik azo-
kat, akik azt mondtak: félnek.
Vagy akinek a gyerekek miatt
otthon kellett maradniuk. Ezért
nem volt komolyabb fesziiltség
ebbdl.

- A betegekkel, hozzatarto-
zokkal hogyan lehetett megér-
tetni a helyzetet? A legtobb
kérdést gondolom a beteg-

agyak mellett 24 oraban lévo
novérek kaptak most is.

- Hirtelen jott minden, igy
erre felkésziilni nem lehetett.
Raadasul annyi utasitas érke-
zett az elmult hetekben - el6-
fordult, hogy orardl érara -,
hogy ezek teljesitése is komoly
munka volt. A betegek az elsé
meghokkenés utan probaltak
a szabalyokat betartani, a donté
tobbséglik tényleg nagyon fe-
gyelmezett volt. Aki karantén-
ba kerilt - akar a korhazon
beliil, akar kint a Megfigyel6
Kozpontban -. ahhoz sziikség
esetén pszichologust kértiink
vagy gyogytornaszt, aki az ajton
kiviilr6l mondta a feladatokat...

FESTES, KOLTOZES

- A lassan hét éve bezart Zri-
nyi utca felujitasanak leve-
zénylése nagyrészt az On fel-
adata lett. A festéshez és a
csoszereléshez miota ért?

- Szakért6 nem lettem a té-
maban, de nemis lett volna idd
erre, mert ekozben az A1l
szarny Kilritése, az osztalyok
koltoztetése is rank vart. Az in-
tenziv osztalyt példaul harom-
szor koltoztettik. De nem
tudok panaszkodni, mert a fel-
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ATELJES ZAR IDEJEN IS ELLATTUK
AZOKAT A BETEGEKET, AKIKET
SZUKSEGES VOLT. DE A LISTA FEL-
TELT, ELOSZOR NAPI NYOLCVANAN
JGHETTEK A STAKRENDELESRE,
AZTAN SZAZAN, KETSZAZAN, MOST
MAR LASSAN OTT VAGYUNK, MINT
A KORONAVIRUS ELOTT. A CALL-
CENTER, AMI JARVANY JO HOZADE-
KA, ENYHITENI FOG A HELYZETEN.
HAT EMBER FOGADJA A HIVASOKAT
AZ 507-328-AS TELEFONSZAMON.
~ POZSGAI MARTA,
_POLSIIGAZGATG JARG-£S

FEKVOBETEG ELLATASI HELVETTESE
adat kiadasa utan mire felér-
tlink az apolasi igazgatoval, a ti-
zenharom, lélegeztetett beteg-
b6l harmat mar fel is vittek a
negyedikre.

- Konfliktusok nélkiil ezt
meg lehetett Gszni?

- Voltak konfliktusok, de nem
jelentések. A kommunikacid
fontos volt, probaltunk segite-
ni és emberi hangon mindent
megbeszélni. Nagyrészt tényleg
sikerdlt.

- A korhaz djranyitasa ke-
mény did: a szakrendelések Uj

23 oldal

rendje, a beléptetés protokoll-
ja eddig hogy megy? A kigyo-
z06 sort azért mindenki latja.

- Tegnap délig (junius 11-én
- a szerk.) ezer ember jott be
a Szent Imre Gti rendelGbe... A
teljes zaridején is ellattuk azo-
kat a betegeket, akiket szliksé-
ges volt. De a varolista harom
hoénap alatt feltelt, eldszdr napi
nyolcvan beteg johetett a szak-
rendelésre, aztan szaz, kétszaz,
most mar lassan ott vagyunk,
mint a koronavirus el6tt. A call-
center, ami jarvany j6 hozadé-

VISSZAKOLTOZTEK - Az Egésplasztika is visszafoglalta a helyét a hatodik emeleten. Ismét
egyitt a csapat. Hetekig ok is kiilon dolgoztak.

ka, enyhiteni fog a helyzeten:
hat ember fogadja a hivasokat
az 507-928-as telefonszamon.
Az id6pontkiadas valéoban meg-
oldhatja azt a problémat, hogy
reggel hatkor nem zddul majd
be szazotven ember vérvételre.

A BETEGEN IS MULIK

- Ezt tartani is fogjak a bete-
gek? Mert csak akkor van ér-
telme.

- Tartani fogjak, mert muszaj.
Tegnap 62-en jottek mar labor-

id6pontra. A tizendt percet tart-
va, egy nap alatt a harom ren-
delében 80-85 embert tudunk
majd fogadni. Latjuk, hogy tobb
szakteriileten is jonnének az
idéponttal egyszer mar rendel-
kez6 betegek, de most Ujra kell
épiteni mindent. Sok telefonhi-
vas érkezik emiatt, a rendszer
még nem tokéletes, de talan
most mar majd beall, s elérhe-
t6 lesz a korhaz. De véges a
kapacitasunk: reggel héttél
este hatig, pénteken négyig
lehet hivni a call-centert.

- On szerint mikor all vissza
az élet a jarvany elotti ido-
szakra?

- Tippelni nem tudok, mar
csak azért sem, mert két koro-
nas betegiink most is van -
igaz, 6ket Tatabanyardl hoztak
ide. A hirtelen nyitastol félek
inkabb, mert ha egyszerre nagy
tomeg jon, abbdl elég egy ti-
netmentes hordozé... Szdval
még vigyazzunk egymasra.

HOL VAN?

- A nehezén akkor is tul van-
nak: altalanossagban kérde-
zem a novérekre vonatkozéan
- elfaradtak?

- A szilés nem 4llt le. A hazi
balesetekbdl tobb volt, mert
mindenki elkezdett barkacsol-
ni. Oda kellett tennie magat
mindenkinek. Valdszin(, hogy
elfaradtunk, de most még a
porgés azon szakaszaban va-
gyunk, amikor ez csak akkor
tlnik fel, amikor a telefonunkat
és a szemivegiinket keressiik
- pedig egyik a keziinkben,
masik a fejlinkon van... ®
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Junius kozepén Magyar-
orszagon megsziint a ko-
ronavirus-jarvany miatti
vészhelyzet. Aznap, ami-
kor az iskolakban befeje-
zodott a tanév - junius 12-
én - az emberi eroforra-
sok minisztere az egész-
ségligy teriiletén is oldast
jelentett be: junius 15-tol
helyreall a megszokott el-
latas (az ezzel kapcsola-
tos cikkeket keretes ira-
sainkban talaljak - a
szerk.). Visszatériink
tehat oda, ahol marcius
elején voltunk? Nem, oda
mar nem, inkabb a jovdbe.

-‘;I
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BETEGTORTENETEK: ROSZKOSNE ZSUZSA

VISSZA A JOVOBE

LATOGATAS

Ebben a magazinban azokkal a
szabalyokkal foglalkozunk,
amelyek a Petz-kérhazat érin-
tik, ezt pedig dr. Tamas Laszl6
Janos féigazgatd féorvossal
szedjik 0ssze. Kezdjlk a lato-
gatasi tilalommal, amely anno
is az els6 szigoritas volt - még
a jarvanylgyi helyzet kirobba-
nasa elétt.

A gyori asszony a szeme miatt kért idopontot, azt gyanitja,
elkeriilhetetlen lesz szamara a sziirkehalyog-miitét.
Legnagyobb dobbenetére egy héten beliil idopontot kapott,
tobbre szamitott, de emiatt egyaltalan nem panaszkodik.

Junius 15-t6l a teljes la-
togatasi tilalmat felold-
jak Gyoérben is.

A COVID-fert6zéssel
érintett  osztalyokon
ugyanakkor a latogata-
si tilalom tovabbra is ér-
vényben marad.

Az SBO-n fekvé beteget
egy hozzatartozé lato-
gathat, maximum 15

percig.
Szilé n6 mellett egy
hozzétartozé (a megfe-
lel6 jarvanyigyi intézke-
dések betartasa mellett]
tartézkodhat.
Betegenként maximum
2 regisztralt latogato -
naponta 14.00-15.00 6ra
kozott - fogadhatd; egy

id6ben, egy betegnél egy lato-
gatd 15 percig tartézkodhat.

JONNENEK

Mindjart az els6 napok tapasz-
talata kisebb szigoritasra kény-
szeritette a korhaz vezetGjét, a
betegenkénti két latogatdra vo-
natkozé felsé hatart ugyanis
volt, aki nem tartotta be. Ezért
kellett betegenként egyszerre
egy latogatd fogadasat kimon-
dani, kilonben nagyobb tumul-
tus alakulhatott volna ki (volt,
ahol ki is alakult az elsé napon).
Ugyanaz az elv érvényesiil, mint
eddig: a korhazi nyitassal
megnd annak a veszélye, hogy
avirus - akar egy latogatdn ke-
resztlil - bejusson az éplilet-
be. Ezért szigortak a pre-tria-
zsolasnal a szabalyok: kikér-
dezik a latogatot, lazat mér-
nek, s csak utana engedik fel az
osztalyra, a hozzatartozéhoz.
Az orvosként is aktivan dolgo-
z6 féigazgaté azt mondja, az
Ugynevezett chek-pointokon
(ahol a tridzsolas folyik) mar a
kérdések soran kiszlirhetd, ha
valaki gyanus: a levegdvétel,
egy esetleges kohogés arulko-
dé lehet.

JAROBETEG-SZAKELLATAS

Ugyanez a szigoru beléptetési
rendszer marad életben a jaro-
beteg-ellatasnalis. A,Vissza a
jovébe” cim nem a vilaghird

filmre, sokkal inkdbb arra a
helyzetre utal, hogy a fdigaz-
gato szeretné allanddva tenni
az elGzetes idGpontkérést (tele-
fonon), s az azt kovetd betegfo-
gadast. Ehhez azonban az kell,
hogy a bejelentkezés is flottul
mkaddjon. Felesleges lenne ta-
gadni, hogy az elsé id6szak ne-
hezen indult, a junius végére
idéponthoz juté betegek tobb-
sége azt panaszolta, hogy tele-
fonon szinte képtelenség volt
elérni a korhazat. Csak sokadik
probalkozasra értek célt. Ezen
azintézmény prébalt is valtoz-
tatni - call centert allitott fel
(ldsd a Pozsgai Martaval ké-
sziltinterjuta 22-23. oldalon),
ezen kiviil az online-bejelentke-
zést is lehet6vé tette. Beszé-
des szam: a call center junius
11-én egy nap alatt 2650 id6-
pontot adott ki a telefonos meg-
keresések okan. Dr. Tamas
Laszl6 Janos azt is hangsulyoz-
ta: az elmult csaknem harom
honapban 50-60 ezer elmaradt
vizsgalatot kell bepdtolniuk,
latjak, hogy a betegek jonné-
nek is, de egyszerre mindenkit
nem tudnak fogadni. S kozben
az osztalyok sorra hivjak vissza
azokat a betegeket, akiknek ko-
rabban mar volt id6pontjuk.

HA MAR VOLT IDOPONT...

Ittis érdemes megallni, ugyan-
is a korabban kapott id6pon-
tok elvben mar nem érvénye-
sek. Azért elvben, mert igy is
vannak, akik megjelennek a ja-
nuar-februarban kapott, junius
végére sz4lo idépontjukkal. De
az eddig zart kérhazra, illetve
szakrendelére tomeget nem
akar zuditani a féigazgaté - az
okot két bekezdéssel eldtte
részleteztiik -, s azt is probal-
ja keretek kozé szabni, hogy az
éplleten beldl, illetve a rende-
6k elétt milyen legyen a be-
tegmozgas. Ezek a betartandd
jarvanyligyi szabalyok:
Megfelelé (2 méteres)
tavolsagtartas minden
ponton (varakozé helyen
is).
Orr- és szajmaszk vise-
lése, kéz-higiéné betar-
tasa.
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Csak a kijelolt teriileten
szabad a kontrollalt
mozgas: a check-ponto-
kon bejutott pacienst
osztalyonként egy apolé kiséri
fel az osztalyra.
1 rendeld - 1 beteg, 1
rendelés két varakozo, 1
beteg - 1 latogaté adott
idében.
Csak a megjelolt illetve
az elére egyeztetett id6-
pontban lehet érkezni a
rendelésre, kijelolt id6-
pontban a latogatasra.

KiGY0z0 SOR

Az id6pontok betartasa fontos
kérdés. Azt is latni, hogy - f6-
képp a reggeli 6rakban - ki-
gyozik a sor a nyitott bejaratok
el6tt. Afdigazgatd szerint a sza-
balyokon nem lehet oldani, s a
repuléterekre vonatkozd ha-
sonlatot hozta fel: a becsekko-
las el6tt ott is kigy6zé sorok

BETEGTORTENETEK: ASCHONENFERD HAZASPAR

Tobb mint harminc éve - 1989 dta - visszajaro paciens Schonenferd Robert és Robertné.
A jarvany idejére is tobb szakrendelésre volt idopontjuk, amelyek helyett most Gjat
kellett kérni. A feleségre harult ez a feladat, s 6 is azon betegek, illetve hozzatartozok
egyike, akinek a sokadik probalkozasra sikeriilt kapcsolatba keriilni az id6pontot egyez-
tetd korhazi munkatarssal. Hallgatni is hosszu a lista, ahova most menni szeretnének a
kiesett honapok utan: borgyogyaszat, szemészet, kardiologia, diabétesz, tiidosztaly...
Szoval sok helyre szeretnének bejutni. A szemészetre mar sikeriilt.
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vannak a terminalokon, aztan
az ellen6rzd kapukon tuljutva
mar konnyebb a mozgas. Az is
igaz - s ezt is megkérdezett be-
tegekt6l tudjuk -, hogy ha egy
hazaspar, vagyis férj és feleség
kap egy datumra, de kiilon nap-
szakra idépontot, tébben (féleg,
akik vidékrdl jonnek) ezt csak
gy tudjdk megoldani, ha egyiitt
érkeznek, s egyikiik inkabb tob-
bet var. Ha minden j6l megy, ez
a helyzet a feltorlédott varolis-
ta csdkkentésével enyhiilni fog,
de sokadszor is fel kell hivni a
figyelmet arra, hogy a ..jové",
illetve mar a jelen is az el6re
egyeztetett idépontokrol szol.

NYOLCVAN SZAZALEK

Ahogy a miniszteris bejelentet-
te (lasd keretes irasunkat jobb-
ra) junius 15-t6l a korabban a
Covid-19 betegek ellatasara el-
kulgnitett agyak (60%) 20 szaza-
lékat kell fenntartani az Gj koro-
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ORSZAGOS BEJELENTES

Janius 15-étol minden olyan diagnosztikai és terapias te-
vékenységet el lehet végezni minden magyar egészségiigyi
intézményben, amire a betegeknek sziiksége van. A jaro-
beteg-szakrendeléseken a megnovekedett betegigények
kielégitése érdekében oraszam korlatozas nélkiil lehet
pacienst fogadni. ,,A csaladorvosi, csaladi gyermekorvosi
rendeldk, illetve a jarobeteg szakrendeldk tekintetében
megsziintettiik azt a korlatozast, hogy egy oraban négy
beteg keresheti fel arendelést” - mondta el Kasler Miklos
miniszter. A koronavirus-fertozottek ellatasara korabban
elkiilonitett agyak 80 szazalékat ujra az egyéb gyogyitas
szolgalataba lehet allitani, 20 szazalékot azonban tovabb-
rais a covid-betegek ellatasara kell fenntartani. A jarobe-
teg- és az alapellatas esetében is idokorlatozas nélkiil uj-
raindulhatnak az ellatasok, tehat megsziinik az oranként
négy beteg ellatasat eloiro rendelet. De tovabbra is tele-
fonon kell idopontot kérni, az egészseégiigyi ellato intézmeé-
nyekben el kell végezni a pre-triazst, a gyanus betegeket
pedig pcr-teszttel kell kontrollalni, és segiteni kell a diag-
nozishoz jutast - hivta fel a figyelmet. Kasler Miklos kozol-
te végiil azt is: amint a parlament feloldja a veszélyhely-
zetet, az egészségiigyi dolgozok ugyanugy utazhatnak kiil-
foldre, mint a tobbi magyar allampolgar.

navirus fert6zottek ellatasara.
Ez a Petzben 100 aktiv agyat
érint - ezeknek a helyét kije-
l6lte az intézmény. Ennek fenn-
tartdsa mellett (az aktudlisan
érvényes m(itéti program, visz-
szakoltozési utasitas alapjan)
az aktiv és kronikus ellatasok
minden teriileten Ujra felépithe-
tok, szamszer( korlatozas nél-
kil (julius 2-t8l teljes korben).
Jlnius kdézepén a m(ték 80
szazalékban mar nyitva voltak,
azokban ,teljes g6zzel” menta
munka. A fekvGbeteg osztalyok-
ra 223 felvett beteget regisztral-
tak egy adott juniusi napon,
mivel az atlag 280-290, ezért
valéban kozelit a korabbi (jar-
vany elétti) statisztikahoz.

TESZTELES

Junius kézepéig a kérhazi dol-
gozok mindegy felét lesz(irte a
mikrobioldgiai labor, amely -
ahogy korabban irtuk - két la-
borkésziiléket kapott a jarvany
idején, s ezzel kvazi szabad utat
is @ nagyobb szamu tesztelé-
sekhez. Dr. Knausz Marta igaz-
gatohelyettes, laborvezetd az
osztalyvezet6i értekezleten el-
mondta: pozitiv eredményt
egyetlen munkatarsnal sem
regisztraltak, egy-két olyan
dolgozé volt, akinek az IGN-
tesztje azt mutatta, tinetek
nélkil valészinlleg korabban
mar legydrték a jarvanyt.

»
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BETEGTORTENETEK: GALNE SZATMARI GABRIELLA

Gasztroenteroldgiai vizsgalatra érkezett Szatmari Gabriella, nagyjabol két hét varakozasi
id6 utan be is jutott a szakrendelésre. A haziorvosa kiildte a gyori jarobeteg-ellatasra. A fia
neuroldgiai betegsége miatt jobban aggoédik, oda ugyanis egyelére nem tudott idopontot
szerezni. A filnak nem volt mostanaban epilepszias rohama, igy a jarvany kozben ez
szerencsére nem jelentett gondot. Gabriella a neki adott iddpont eldtt érkezett a kérhazhoz
- azért, amiért tobben is: a férjének szintén aznap volt id6pontja, csak eldbb. Igy tudtak
ketten, [majdnem) egyszerre megoldani az ingazast az otthon és a korhaz kozott.

KET-HAROM HONAP...

Horvath Ildiko szerint ennyi id6 kell ahhoz, hogy az elma-
radt vizsgalatokat, beavatkozasokat elvégezzék az ellato-
rendszerben. Az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak
egeészseégiigyért felelds allamtitkara azt mondta, a f6 szem-
pont a jarvany alatt az volt, hogy megvédjék az egészség-
ligyi dolgozokat és a betegeket; azokat is, akik Covid-gya-
nusak voltak és azokat is, akik nem. Hozzatette, az orvo-
sok jol mérlegelték, hogy mely beavatkozasokat kell elha-
lasztani, melyeket kell az adott helyzetben is elvégezni. A
korhazparancsnoki rendszer is jol miikodott, hiszen erd-
sitette azintézmények szervezettségét - jelentette ki. Mar
majusban kezdtek a korhazak visszaallni a normalis mi-
kodésre, és mostanra - a veszélyhelyzet megsziintetésé-
vel - a betegek is elkezdtek visszatérni, elvégeztetni azo-
kat a vizsgalatokat, amelyeket elhalasztottak. Szamitasa-
ik szerint az egészségligyi rendszer 2-3 hdnapon beliil fel-
zarkozhat, vagyis ennyi ido alatt elvégezheti az elmaradt fel-
adatokat.

«

De éppen emiatt a szervezetlik
olyan kevés ellenanyagot ter-
melt, hogy immunitasrol naluk
sem beszélhetlink. Aktiv fer-
t6zott viszont egy sincs.

KET BETEG

Két koronavirusos beteg vi-
szont tovabbra is van Gydrben
- mindkettéjiket Komarom-
Esztergom megyébdl hozta a
mentd a tatabanyai korhaz ko-
rabbi bezardsa miatt. Ezek a
betegek tarsbetegségeiken tul
azért sem engedhetdk vissza,
mert hetek o6ta pozitiv ered-
ményt hoz a PCR-tesztjik.
Egyeldre kétséges, valaha ki-
gyogyulnak-e a Covid-19-béLl.

MEGSZUNT
AVESZELYHELYZET

Megjelent a koronavirus-
jarvany miatti veszély-
helyzet megsziintetésérol
sz0lo torvény, valamint a
veszélyhelyzet megszii-
nésével 6sszefliggo atme-
neti szabalyokrol és a jar-
vanyiigyi késziiltségrol
sz0l0 jogszabaly a Magyar
Kozlony 144. és 145. sza-
maban, janius 17-én este.
A veszélyhelyzet meg-
sziintetésérol a kormany
dont, és azidopont ismert-
té valasa utan veszti hata-
lyat a koronavirus elleni
védekezésrol szolo tor-
vény. A veszélyhelyzet
megsziinésével osszefiig-
go atmeneti szabalyokrol
és a jarvanyiigyi késziilt-
ségrol szolo torvény ki-
hirdetésével a kormany
lehetoséget kap arra,
hogy az orszagos tisztifo-
orvos javaslatara, a mi-
niszter eldterjesztése
alapjan egészségiigyi val-
saghelyzetet rendeljen el,
amely jarvanyiigyi ké-
sziiltségnek mindsiil.
Ennek idején a betegek el-
latasa az egészségiigyi
valsaghelyzeti ellatas ke-
retében torténik. Az
egészségligyi valsaghely-
zet legfeljebb hat honapig
tarthat, kivéve ha a kor-
many annak hatalyat meg-
hosszabbitja.

KITEKINTES A VILAGBA

Jlinius  végén vilagszerte
8.349.519 ember fert6z6dott mar
meg a koronavirus-jarvanyban,
a halalos aldozatok szama
448.958, a gyogyultaké pedig
4. 065.733 a baltimore-i Johns
Hopkins Egyetem junius kozepi
Osszesitése szerint. Egy nappal
kordbban a fert6zdttek szama
még 8.173.940, a halalos aldo-
zatoké 443.685, a gyogyultaké
pedig 3.955.169 volt. Szakértdék
szerint a diagnosztizalt esetek
szama nem tiikrozi pontosan a
valdsagot, mert az egyes orsza-
gokban tobbé-kevésbé korlato-
zott a tesztek szama és a sza-
montartas kritériumaiis kilon-
boznek. A fertézés 188
orszagban és régiéban van jelen.
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BETEGTORTENETEK: IMMUNEROSITO TERAPIA

Ot hetente jarnak kezelésre azok a paciensek - koztiik

a felvételiinkon lathato két beteg is -, akik meglévo
panaszaik enyhitését, allapotuk szinten tartasat ezzel

a terapiaval tudjak biztositani. A jarobeteg-ellatas a
jarvany idején sem allt le teljesen, a napi négyezer
paciens fogadasa helyett ezer-ezerkétszaz beteg
(hasonlo kezelésre) tovabbra is bejart a Szent Imre Gti
rendeldintézetbe. Szamuk az elmult két hétben elébb
megduplazodott, majd utol is érte a jarvany elatti szintet.

A SARS-CoV-2 virus okozta
Covid-19 nevl betegség eddig
az Egyesiilt Allamokat sujtot-
ta leginkabb, ahol 2.163.290 a
fert6zottek szama, 117.717-en
haltak meg, 592.191-an meg-
gyogyultak.

Braziliaban 955.377 fertG-
zottrél, 46.510 halalos aldo-
zatrol és 521.046 gyogyultrol
tudni.

Oroszorszagban 552.549-re
nétt az igazolt fert6zottek szama,
a halalos aldozatoké 7468-ra, a
gyogyultaké 303.800-ra.

Indiaban 366.946 fertGzottet,
12.237 haldlos aldozatot és
194.325 gydgyultat jegyeztek fel.

Az Egyesiilt Kiralysagban a
fertézottek szama 300.717,
42.238-en haltak meg a beteg-
ségben, 1304-en gydgyultak ki
beldle.

Spanyolorszagban 244.683
fert6zottet, 27.136 halalos al-
dozatot és 150.376 gyogyultat
regisztraltak.

Peruban 240.908 fert6zottet,
7257 halalos aldozatot és 128.622
gyogyultat regisztraltak.
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Olaszorszagban a fertGzottek
szama 237.828, a halalos aldo-
zatoké 34.448, és 179.455-en
gyogyultak fel a Covid-19-b6l.

Chilében 220.628 fert6zottet
regisztraltak, a halalesetek
szama 3615, a gydgyultaké
181.931.

Iranban 195.051 fertgzottet,
9185 halalesetet és 154.812
gyogyultat tartanak szamon.

Franciaorszagban 194.805
fert6zottrdl, 29.578 halalos al-
dozatrdl és 73.791 gyogyultrol
tudni.

Németorszagbhan 188.604 a
fert6zottek szdma, 8851 a halot-
také, 173.599-en meggyod-
gyultak.

Torokorszagban 182.727 fer-
t6zottet regisztraltak eddig, a
halalesetek szama 4861, a gyo-
gyultaké 154.640.

Pakisztanban 160.118 a re-
gisztralt fert6zottek szama,
3093 a halottaké és 59.215 a
meggyogyultakeé.

Mexikoban 159.793 fert6zot-
tet diagnosztizaltak, 19.080-an
haltak bele a virus okozta Covid-
19 betegség szévédményeibe, a
gydgyultak szama 118.504.

Szaud-Arabiabol 141.234 fer-
tozottet, 1091 haldlesetet és

91.662 gydgyultat jelentettek az
egészségligyi hatdsagok.

Kanadaban 101.491 fert6zottet,
8271 halalos aldozatot és 63.280
gydgyultat tartottak szamon.

Bangladesben 98.489 fert6-
zottet, 1305 halottat és 38 189
gyogyultat regisztraltak a jar-
vany idején.

Kinaban (Hongkong és
Makad nélkiil) 84.458 fertézé-
ses esetet tartottak nyilvan
hétfé reggel, valamint 4638 ha-
lalos aldozatot és 79.510 felé-
pultet.

MAGYAROrSZAGON junius
kozepére 4086 fore nétt a bea-
zonositott fert6zottek szama,
570-re pedig az elhunytaké.
2585-en mar meggyogyultak.
Az aktiv fert6zottek szama 931
f6. Az aktiv fert6zottek 39 sza-
zaléka, az elhunytak 60 szaza-
léka, a gyogyultak 48 szazalé-
ka budapesti. 186 koronaviru-
sos beteget dpolnak kérhaz-
ban, kozuluk 15-en vannak lé-
legeztet6gépen.

Az Egészségligyi Vilagszer-
vezet (WHO) marcius 11-én
nyilvanitotta vilagjarvanynak
a koronavirust, amely a kozép-
kinai Vuhanbol terjedt el. ®

AJANLATUNK:

KOMLOVOLGYI ROZSKENYER 0,75 KG
TOKMAGOS ROZS0S (PO 0.5 KG
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